N
n
<
]
=
L]
)
17
=)
-4
E
-]
=
<
a
2
]
>

3-4/2014 Katholischer Verband der Werktatigen

K@Mpass

Aktuelles | Spezial |

Sozialstaat ist Philipp Achammer Heuschnupfen:
nicht an der und Martha Nase lauft und
Krise schuld Stocker Augen jucken

Tag der
Solidaritat

? s L - - o i~ “r o< 4
e = — <7 e
= =L < 4 < e = P
o (= 5 - < S P
B ALY e T 2 oo = C g
= & — 4& < 5 o
o ’E-'d’r’c—- =5 . o e "Q(y - e:s\z_
o d;é}:—d?f_-, ~Z = (=53 s A T _??Jc‘ =
> o m, = "'5
X % 5iee <
- > . > ¥
o e, ez Uy 2 Soys s
s O Uy er, oz,
e . i, i ™, <= 3 2
. ’ - o=
¥ F 4 A « -
r's L (_

DQOER152

periodico

Omologato

Posteitaliane




N
n
<
]
=
L]
)
17
=)
-4
E
-]
=
<
a
2
]
>

3-4/2014 Katholischer Verband der Werktatigen

K@Mpass

Aktuelles | Spezial |

Sozialstaat ist Philipp Achammer Heuschnupfen:
nicht an der und Martha Nase lauft und
Krise schuld Stocker Augen jucken

Tag der
Solidaritat

? s L - - o i~ “r o< 4
e = — <7 e
= =L < 4 < e = P
o (= 5 - < S P
B ALY e T 2 oo = C g
= & — 4& < 5 o
o ’E-'d’r’c—- =5 . o e "Q(y - e:s\z_
o d;é}:—d?f_-, ~Z = (=53 s A T _??Jc‘ =
> o m, = "'5
X % 5iee <
- > . > ¥
o e, ez Uy 2 Soys s
s O Uy er, oz,
e . i, i ™, <= 3 2
. ’ - o=
¥ F 4 A « -
r's L (_

DQOER152

periodico

Omologato

Posteitaliane




NEU

KOMPASS ONLINE www.kvw.org/kompass

Lesen Sie alle Ausgaben jetzt im Internet: Als Web-App, optimiert fir Tablet und Smartphone.

N34 | 2014 S > -
> Suchfunktion
e = | e Uber den Inhalt der
==_ BZELGER

Publikation - Gber
alle Ausgaben

e it
_ Horen Sie aul uns,

Einfache und Ubersichtliche
Meniifiihrung

Artikel kbnnen einzeln
gedruckt, mit anderen
geteilt und Uber soziale
Netzwerke empfohlen
werden.

s BEYS - ©
@ ) M”“”"mw

]

i == |
o

BE

WWW. kvw.org/kompass

e N St PlusG
) \“ Meran (ne'\sl:-g,u “_‘ih ‘\‘ D I '
. Nausen, SLUED oppelt sparen!
\ St Lore“:,\ra !
— CorV -




NEU

\ 4
=3 \\ Q
S Vs SN Suche & Archiv
o 5 \ Alle im Kompass erschienenen Artikel
. R \ konnen ab sofort online gelesen werden.
\mg der sguduriw‘ S)‘szi ,“Q;Ewm \ Somit ist ein Archiv der gesamten
\ WORERPERTEN g q q an 0
e Woren Sie auf uns: \ Zeitungstexte und Bilder jederzeit im

‘ Internet verfiigbar. Durch eine

\ Suchfunktion ist es moglich in allen

‘ ’\ archivierten Publikationen gezielt Inhalte
\ zu recherchieren bzw. zu finden.

; ! anf
" n? ‘
Senwierighelen 6% Lerm \

meht

Texte weiterleiten
Thre Ortsgruppe oder Ihr Seniorenklub hat
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Liebe Leserinnen, liebe Leser oder iiber andere soziale Netzwerke
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Mit den ersten Seiten dieser Ausgabe mochten wir Sie in die entsprechenden Artikel auf das gewiinschte
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analogen Welt oft iiberhaupt maoglich ist. Mit Freunden teilen

Mit nur einem Klick konnen die Kompass-
Inhalte auf Facebook, Twitter und Co.
geteilt werden: Thnen gefallt z.B. die
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sofort im Internet finden, lesen, teilen, weiterleiten oder
archivieren.
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»lch misstraue dem Almosen,
das nichts kostet und nicht schmerzt.«

Papst Franziskus
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Karfreitag und Briickentag

Die KVW Biiros bleiben am Karfreitag, 18.

April und am Freitag, 2. Mai geschlossen.
Liebe Leserinnen, liebe Leser P 8 8

Der Tag der Solidaritdt wird heuer am
Sonntag, 23. Marz begangen.

Er steht unter dem Thema ,,Solidaritdt und
Gerechtigkeit®. Bischof Ivo Muser schreibt in seinem
Bischofsbrief zum heurigen Tag der Solidaritat ,,Ohne
Solidaritat gewinnen Individualismus, Gleichgiiltigkeit,
Ungleichheit, sozialer Ausschluss, Armut, Streit die
Oberhand.“ Dass wir das nicht wollen - als Christen nicht und
als Menschen nicht - liegt auf der Hand.

An diesem Tag steht die Arbeit des Patronats KVW-ACLI im
Mittelpunkt. Es bietet professionelle Beratung und Betreuung
fiir alle Menschen im Land. Dies ist eine Form der Solidaritat:
die MitarbeiterInnen des Patronats helfen den Menschen, sie
helfen, einen Rechtsanspruch auf eine Leistung einzufordern.
Aufgrund der vielen und komplizierten Regelungen ist es einer
normalen Biirgerin/einem normalen Biirger oft gar nicht
moglich, einen Rentengesuch einzureichen oder um
Arbeitslosengeld anzusuchen. Hier hilft das Patronat, das ist
eine Form der Solidaritat, die am 23. Marz in den
Gottesdiensten in unserer Didzese im Mittelpunkt stehen wird.

Fastenzeit

Die Aktion Verzicht
zur heurigen Fasten-
zeit (dauert bis
Karsamstag, 19.
April) steht unter
dem Motto ,,Haben
Wir, was wir
brauchen? Brauchen
wir, was wir haben?“.
Der KVW ist

wwh 3k tion-verzicht, net

Mittrager der Aktion. 5519414

Seniorentheaterfestival

Das Internationale Seniorentheaterfestival
,EntFalten“ findet vom 1. bis 3. Mai in
Klausen statt.

Veranstalter: Stidtiroler Theaterverband in

Um Solidaritdt und Gerechtigkeit geht es auch im Vortrag von
Erzbischof Giancarlo Maria Bregantini in Bozen. Auf Einladung

des Patronats KVW-ACLI und der Diozese wird er in Bozen
einen Vortrag halten (siehe Seite 7).
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Famiglia e politiche sociali

Zusammenarbeit mit dem Amt fiir
Senioren und Sozialsprengel, dem Amt fiir
Deutsche Bildung und Kultur und dem
KVW.

Zum Theaterball am Samstag, 3. Mai sind
alle ehrenamtlichen Mitarbeiter/innen in
der Seniorenarbeit ganz herzlich
eingeladen.

Jochl Natz

Weil jo Tag der Solidaritat isch,
verzicht i liaber des Monat af
meine Spitzenrente.
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[ KVW Soziales

Was ist heute sozial?

Solidaritat ist immer auch politisch zu organisieren

Reihe:
Sozial im Wandel der Zeit

Soziale Unsicherheit scheint zu einem Merkmal der heutigen Gesellschaft geworden zu sein.
Sozialer Abstieg und Verarmung werden von den Menschen, den Medien und der Politik

vermehrt thematisiert.

TEXT: BISCHOF IVO MUSER

Die soziale Frage ist in die Mitte der
Gesellschaft zurlickgekehrt. Alle In-
dikatoren weisen in dieselbe Rich-
tung: Der Abstand zwischen oben
und unten wird grofier, der Armuts-
sockel breiter, auch in Siidtirol. Dies
hat mit dazu beigetragen, dass Be-
richte iiber Verarmung, iiber Ein-
kommen aus Arbeit, die zum Leben
nicht reichen, iiber sozialen Abstieg
- sowohl in den Medien als auch in
Kreisen der Politik - vermehrt regist-
riert werden. Uberhaupt scheint so-
ziale Unsicherheit ein Merkmal heu-
tiger gesellschaftlicher Entwicklung
Zu sein.

Sozialer Kompromiss

In der langen Phase des Wiederauf-
baus nach dem Zweiten Weltkrieg
hatte sich in Europa ein sozialer
Kompromiss durchgesetzt, der einen
gewissen Ausgleich zwischen den
Erwartungen der Unternehmen und
der sozialen Absicherung gegentiber
den grofien Lebensrisiken fiir alle
Biirger vorsah. Neue Entwicklungen
wie Globalisierung, Arbeitsplatzver-
knappung, Migration, Verschiebun-
gen in der Altersstruktur der Bevol-
kerung, Uberschuldung der 6ffentli-
chen Haushalte etc. bringen das,
was traditionell mit dem Sammelbe-
griff Sozialstaat bezeichnet wird, in
Bedrangnis. Das Tempo der Krise ist
durch die Turbulenzen auf den inter-
nationalen Finanzmadrkten stark be-
schleunigt worden. Dies alles zusam-
mengenommen bewirkt, dass Men-
schen in wachsender Zahl einer un-
gewissen Zukunft entgegensehen.
Die Angst vor sozialem Abstieg geht
um; ein Unbehagen, das bis in die
Mittelschicht hineinreicht. Hinzu
kommt noch, dass die Handlungs-
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spielrdume der Politik enger
werden. Insgesamt also ein
Gemisch, bei dem aus ethi-
scher, aber auch aus gesamt-
gesellschaftlicher Sicht, die
Substanz des Sozialen auf dem
Spiel steht.

Schutz der Schwachen

Der Sozialstaat in seiner klas-
sischen Ausformung bietet
Schutz bei Krankheit, Arbeits-
losigkeit, Pflegebediirftigkeit,
Einkommensverlust im Alter, etc.
Nur wenige konnen die grofien Le-
bensrisiken aus eigener Kraft meis-
tern. Risikovorsorge durch den Staat,
Auffangnetze fiir Menschen in Not-
lagen und Eigenverantwortung geho-
ren zum Einmaleins sozialer Inter-
vention, auch und gerade in Zeiten
sich dndernder Rahmenbedingun-
gen.

»Bei ihrer Parteinahme flur das
,Soziale” knUpft die Kirche an
das biblische Gleichnis vom

barmherzigen Samariter an.«

Bischof Ivo Muser

,Technische® Losungen zur Bewalti-
gung von wirtschaftlichen und sozi-
alen Problemlagen, wie immer sie
im Einzelnen aussehen mogen, sind
stets dahingehend zu tiberpriifen, in-
wieweit sie einer humanen Wirt-
schafts- und Sozialordnung entspre-

Bischof Ivo Muser

chen. Mit anderen Worten: Immer ist
zu achten auf den untrennbaren Zu-
sammenhang zwischen Markt und
Moral, zwischen Gruppeninteressen
und Gemeinwohl, zwischen Eigen-
verantwortung und Hilfen durch die
Solidargemeinschaft. Wirtschaft und
Ethik sind aufeinander bezogen. Bei-
de Bereiche sind nicht identisch,
aber auch nicht voneinander zu tren-
nen. Ein besonderes Anliegen von
Sozialpolitik ist der Schutz der
Schwachen. Dieser Schutz ist heute
insofern gefdhrdet, als sich ein Um-
gang mit den schwachen Gliedern
der Gesellschaft breit macht, fiir den
es bis vor kurzem noch moralische
Hemmungen gab.

Solidaritat ist
politisch zu organisieren

Fiir die Kirche ist gelebte Solidaritat
zentral fiir das Gelingen menschli-
chen Zusammenlebens. Bei ihrer
Parteinahme fiir das ,Soziale“
kniipft die Kirche an das biblische
Gleichnis vom barmherzigen Sama-
riter an. Sie sieht die Aufgabe der
Gesellschaft nicht allein darin, den
unter die Rauber Gefallenen zu pfle-
gen. Es miissen auch die Strafien so
gesichert werden, dass immer weni-
ger Menschen unter die Rauber fal-
len.

Anders gesagt: Solidaritdt ist nicht
nur eine personliche Verpflichtung,
Solidaritat ist immer auch politisch
zu organisieren. Leistungsfdhige
Wirtschaft und sozialer Ausgleich
gehoren zusammen. Wer diesen Zu-
sammenhang preisgibt, der fligt dem
Gemeinwesen Schaden zu.



Der diozesane

Solidaritat - drei unterschiedliche Ebenen

TEXT: JOSEF STRICKER
Erste Hilfe

Stellen wir uns folgendes Szenarium
vor: In einer Stadt Siidtirols, an ei-
nem belebten Platz, steht ein Radio-
reporter mit einem Mikrophon in der
Hand. Der Medienmensch mdchte
von zufdllig vorbeikommenden Pas-
santen erfahren, was ihnen ganz
spontan zum Wort Solidaritdt ein-
fallt. Einige wiirden den Kopf schiit-
teln und weitergehen. Von denen,
die sich duflern, ware - ich vermute
mal - die hdufigste Antwort wohl
die: Solidaritat ist gleichbedeutend
mit einer Spende fiir Projekte drau-
flen in der weiten Welt, bei einer Be-
nefizveranstaltung mitmachen, Hilfs-
bediirftigen helfen, Caritas und Vin-
zenzvereine unterstiitzen, einen Bei-
trag lockermachen fiir den bdauerli-
chen Notstandsfonds oder fiir den
KVW-Hilfsfonds, usw. Solche Dinge
sind wichtig, sehr wichtig sogar.
Aber reichen sie? Anders gefragt, er-
schopft sich in ihnen das, was mit
dem Begriff Solidaritdt in der Sache
gemeint ist? Wohl nicht. In meinem
Verstandnis von Solidaritdt handelt
es sich um die erste, gewissermafien
die elementarste Ebene. Biblisch ge-
wendet: Diese Form von Solidaritat
hat eine gewisse Ahnlichkeit mit
dem Verhalten des Barmherzigen Sa-
mariters im beriihmten Gleichnis bei
Lukas. Modern ausgedriickt, ein Ers-
te-Hilfe-Einsatz.

Der Patronats-Dienst

Die zweite Ebene. Seitdem es sozia-
le Sicherungssysteme gibt, mit de-
nen hilfsbediirftigen Menschen
durch Angebote des Staates, der Re-
gion, des Landes, der Bezirksge-
meinschaften institutionell geholfen
werden kann, gibt es zahlreiche Biir-
ger, die von einem Rechtsanspruch
auf eine bestimmte Leistung entwe-
der nichts wissen oder aber ohne

fremde Hilfe das Recht einzufordern
nicht in der Lage sind. Ich mdchte
das Gesagte an einem Beispiel ver-
deutlichen. Die Pensionsgesetzge-
bung ist mittlerweile derart kompli-
ziert geworden, dass ein einfacher
Biirger auf sich allein gestellt sich
vorkommen muss, wie der sprich-
wortliche Esel vor dem Berg. Will
heiRen, er wdre total tiberfordert.
Ahnliches liefe sich von einer gan-
zen Reihe weiterer Angebote aus
dem weiten Bereich des ,Sozialen“
sagen. Um den Biirgern an die Hand

Josef Stricker,
geistlicher Assis-
tent des KVW

EINLADUNG

Am Montag, 17. Mérz 2014 um 20.30 Uhr

im Pastoralzentrum in Bozen, Domplatz 2

mit Simultanibersetzung

VORTRAG

»Solidaritit und Gerechtigkeit in
,Evangelii Gaudium’ von Papst Franziskus”

mit Giancarlo Maria Bregantini

Erzbischof von Campobasso und in der
italienischen Bischofskonferenz zusténdig fiir
Arbeit und Soziales, Gerechtigkeit und Frieden

=]

[ Thema

Tag der Solidaritat

zu gehen, braucht es professi-
onelle Beratung, Betreuung.
Die wohl wichtigste Anlauf-
stelle in dieser Hinsicht sind
die Patronate. Mittlerweile
werden  Schalterdienste,
Sprechtage von Hilfesuchen-
den dermaflen stark bean-
sprucht, dass in manchen
Zweigstellen die Grenze des
Verkraftbaren erreicht ist. Hin-
ter den Schaltern stehen bestens
ausgebildete Fachleute, die auf die
unterschiedlichsten Fragen und Be-
diirfnisse eingehen, Rat geben, An-
trage abfassen, falls notig Rechtsbei-
stand anbieten. Die beiden Sozial-
verbande KVW und ACLI fiihren seit
iiber sechzig Jahren das nach ihnen
benannte Patronat. Der diozesane
Tag der Solidaritdt - seit dem Jahr
2013 fallt er auf den dritten Fasten-
sonntag - mochte die Bedeutung die-
ser wertvollen, von der offentlichen
Meinung wenig wahrgenommene
Form von Solidaritdt den Glaubigen
bewusster machen. Die Sammlung
an diesem Tag kommt dem Patronat
zugute.

Politik und Solidaritat

Die dritte Ebene. So wichtig die oben
genannten zwei Ebenen fiir die Be-
troffen, ja fiir die ganze Gesellschaft
sein mogen, sie allein reichen nicht.
Es braucht auch Gesetze, Verordnun-
gen, es braucht die entsprechenden
Geldmittel aus den offentlichen Kas-
sen. Es handelt sich um die dritte
Ebene. Anders ausgedriickt: Solida-
ritdt ist auch politisch zu organisie-
ren. Ohne diese Ebene bliebe die
zweite stumpf. Der KVW hat die
nicht delegierbare Aufgabe, die drit-
te Ebene zu starken. Eine Mammut-
aufgabe in Zeiten riicklaufiger finan-
zieller Verfiigbarkeiten bei gleichzei-
tig rapide ansteigenden Bediirfnissen
unter den einfachen Leuten.

KOMPASS 3-4 /2014
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Einer fur alle,
alle fur einen!

Solidaritat ist das Fundament unserer Gesellschaft

TEXT: WILHELM GUGGENBERGER

“Die Solidaritat ist eine spontane Re-
aktion dessen, der die soziale Funk-
tion des Eigentums und die univer-
sale Bestimmung der Giiter als Wirk-
lichkeiten erkennt, die dlter sind als
der Privatbesitz. Der private Besitz
von Giitern rechtfertigt sich dadurch,
dass man sie so hiitet und mehrt,
dass sie dem Gemeinwohl besser
dienen; deshalb muss die Solidaritat
als die Entscheidung gelebt werden,
dem Armen das zuriickzugeben, was
ihm zusteht.” So Papst Franziskus in
seinem apostolischen Schreiben
Evangelii Gaudium Nr. 189. Man
mag diesen Satz als fromme Formel
abtun und rasch dartiber hinweg le-
sen. Mitunter wird das gesamte pro-
grammatische Schreiben ein wenig
in das Eck der Sakristei gestellt,
wenn etwa der Wirtschaftsethiker
Ingo Pies schreibt: “Das Hauptthema
des apostolischen Schreibens ist ein
binnenkirchlicher Reformimpuls.”
Der soll die Kirche im theologischen
Sinn zur Kirche der Armen machen,
wobei der Begriff theologisch hier
durchaus mit der Absicht verwendet
wird, den Papst blof§ nicht zu viel
gesellschaftspolitischen Staub auf-
wirbeln zu lassen. Damit machen
wir es uns aber wohl etwas zu
leicht.

Worauf wir bauen konnen

Der Begriff der Solidaritdt leitet sich
vom lateinischen solidum ab. Wie
noch heute im Italienischen (solido),
bezeichnet das einen festen Korper,
aber auch Festigkeit und Sicherheit.
Auch die deutsche Sprache charak-
terisiert als solid etwas, auf das man
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sich verlassen, worauf man bauen
kann. Solidaritat ist damit das Fun-
dament unserer Gesellschaft, ja ich
wiirde sagen, jeder Gesellschaft.
Denn wie sollte etwas entstehen
konnen, das mehr ist, als eine blof
zufdllige Ansammlung von Individu-
en, wenn es keinen Zusammenhalt
durch wechselseitige Verantwortung
gdbe, kein Einstehen fiireinander,
kein Bewusstsein dafiir, dass ich in
einer Gemeinschaft nur dann Rechte
geltend machen kann, wenn ich
auch Pflichten wahrnehme? Das
Motto der Drei Musketiere wird da-
her gern als Kurzformel fiir Solidari-
tdt gebraucht: Einer fiir alle, alle fiir
einen! Wo jeder bereit ist, sich fiir
die Gemeinschaft zu engagieren,
entsteht ein solider Riickhalt, der
niemanden schutzlos ldsst.

Alle im selben Boot

Das christliche Verstandnis der Soli-
daritat ist dariiber hinaus mit dem
Gedanken des Gemeinwohls verbun-
den, den Papst Franziskus ebenfalls
aufgreift. Die Gemeinschaft, die zu-
sammenhalt, darf kein elitdrer Kreis
sein. Wo eine Volksgruppe unter sich
bleiben will, greift Solidaritdt ebenso
zu kurz, wie im Fall der selbstgentig-
samen Abkapselung einer Konfessi-
on, einer Familie, einer Nation, oder
eines ganzen Kontinents, der seine
Grenzen dicht macht. Mitunter hort
man heute den Begriff vom ,Raum-
schiff Erde”. Damit ist gemeint, dass
wir alle im selben Boot sitzen; die
sieben Milliarden Menschen auf die-
sem Planeten, sowie unsere Mitge-
schopfe in der Tier- und Pflanzen-

welt. Da es nur dieses eine Boot fiir
uns gibt, sind sogar die mit an Bord,
die noch gar nicht geboren sind.
Denn von uns hadngt es ab, ob sie
noch eine Welt vorfinden werden,
die lebenswert ist. Auf dem Raum-
schiff Erde gibt es nun aber luxurio-
se Promenadendecks, es gibt ein ein-
faches Zwischendeck und es gibt ein
weitldufiges Unterdeck, in dem es
ziemlich elend und diister aussieht.
Man mag angesichts dessen an das
Wort Jesu denken: “Arme habt ihr
immer bei euch.” (Mt 26,11) Dieser
Satz sagt einerseits, dass die unglei-
che Verteilung von Wohlstand etwas
ist, das offenbar eine Konstante in
der Menschheitsgeschichte darstellt.
Andererseits weist Jesus damit auch
Judas zurecht, der der Bedeutung ei-
ner einmaligen Geldspende an die
Armen zu grofie Bedeutung bei-
misst. Ganz in diesem Sinn spricht
Papst Franziskus von einer neuen
Mentalitdt, die es zu schaffen gilt.
Denn das “Wort Solidaritat hat sich
ein wenig abgenutzt und wird
manchmal falsch interpretiert, doch
es bezeichnet viel mehr als einige
grofRherzige Taten.” (EG Nr. 188) Die
angesprochene neue Mentalitat muss
den Lebenschancen aller den Vor-
rang gegeniiber der Wohlstandsmeh-
rung fiir einige wenige einrdumen.
Wem das wirklich bewusst wird, ja
wem diese Verantwortung in Fleisch
und Blut iibergeht, wie der Papst
weiter formuliert, der wird sich
selbst nur noch als Verwalterin oder
Verwalter dessen wahrnehmen kon-
nen, was er besitz. Auch wenn
nichts Schlechtes daran ist, zu sa-
gen, dass etwas mir gehort, so muss
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doch immer die Uberlegung mit-
schwingen: Wirft das, was ich mein
Eigentum nennen darf, auch positive
Friichte fiir andere ab?

Spontanes Empfinden reicht
nicht aus

In dem grofRen Raumschiff Erde kon-
nen wir die konkrete Gestaltung der
Solidaritat nicht einfach unserem in-
dividuellen Handeln und unseren
spontanen Empfindungen iiberlas-
sen. Die Not in der unmittelbaren
Nachbarschaft findet dankenswerter-
weise in den meisten Fallen rasche
Hilfe. Das diirfen wir immer wieder
erleben, kommt ein Familienerhalter
ums Leben, brennt ein Haus ab, ver-
ursachen Hochwasser oder Muren
grofle Schdden. Die konkreten Ge-
sichter der Verzweiflung von Fliicht-
lingen vor Lampedusa riitteln uns
auf und bringen zumindest zum
Nachdenken. Was aber ist mit all je-
nen im Unterdeck des Raumschiffs
Erde, deren Elend uns nie medial ins
Bewusstsein gebracht wird? Tau-
sendfach leiden und sterben Men-
schen, ohne dass jemand am Prome-
nadendeck davon Kenntnis nimmt.
Lebensrdume am anderen Ende der
Welt werden zerstort, mit verursacht
durch unseren Lebensstil hier in Mit-
teleuropa. Mit dieser Not der unbe-
kannten Dritten ist unser spontanes
Mitgefiihl iiberfordert. An dieser
Stelle muss mit dem Aufbau von
Strukturen begonnen werden, die
den Armen das zuriickgeben, was
ihnen zusteht, namlich die gleiche
Wiirde und das gleiche Recht auf ein
gutes Leben, das wir auch fiir uns

einfordern. Solche Strukturen wer-
den mitunter durch gemeinniitzige
Vereine und Hilfsorganisationen ge-
schaffen, sie bediirfen aber immer
auch der offentlichen Meinungsbil-
dung und rechtlicher Grundlagen.
Solidaritat muss daher in der politi-
schen Gestaltung unserer Welt wirk-
sam werden. Ein Gesetz, das sagt:
“Flichtlinge, die in Italien an Land
gespiilt werden, gehen uns in Oster-
reich oder Deutschland nichts an, da
das erste Land der EU, das sie betre-
ten, fiir sie zustandig ist”, wiirgt So-
lidaritat strukturell ab. Eine Steuer-
gesetzgebung, die immer weniger
Wert auf Umverteilung und den Aus-
gleich zwischen Arm und Reich legt,

4 ZUR PERSON

Wilhelm Guggenberger, Studien-
dekan der Katholisch-Theologi-
schen Fakultat der Universitat
Innsbruck. Mitglied des wissen-
schaftlichen Beirats des Instituts
,De Pace Fidei“ der Philoso-
phisch-Theologischen Hochschu-
le Brixen.

Das christliche
Verstandnis der
Solidaritat ist mit
dem Gedanken
des Gemeinwohls
verbunden.

[ Thema

unterhohlt das gesellschaftliche Fun-
dament der Solidaritat systematisch.
Allerdings: Wenn wir uns mit sol-
chen Strukturen abfinden und nicht
die Stimme dagegen erheben, ist das
wohl auch ein Hinweis darauf, dass
die Haltung der Solidaritat uns eben
noch nicht in Fleisch und Blut iiber-
gegangen ist. Gesinnung und Gesetz,
Neigung und Norm sind zwei Seiten
derselben Miinze; das eine bleibt
ohne das andere wirkungslos.

Soziale Dimension der
Evangelisierung

Konnen gesellschaftspolitische
Strukturen, ja gesetzliche Normen
aber wirklich ein Thema der Kirche
sein? Hat ein Papst das Recht, sich in
diese Fragen einzumischen? Ich den-
ke, ja! Kirche und Papst haben dazu
nicht nur das Recht, sondern sogar
die Pflicht. Freilich diirfen wir als
Christinnen und Christen nicht mei-
nen, wir konnten die Politik bestim-
men oder autoritire Vorgaben ma-
chen. Dort wo wir als Biirgerinnen
und Biirger Mitspracherecht und
Mitgestaltungsmoglichkeit haben gilt
es aber die vielfach gefahrdete Soli-
daritat zu starken, und es gilt ihre
Bedeutung im Bewusstsein zu hal-
ten. Das ist ebenso Teil von Evange-
lisierung wie Liturgie und Verkiindi-
gung des Gotteswortes, denn, und
damit kann ich - nochmals mit Papst
Franziskus - schliefen: “Der Mangel
an Solidaritat gegeniiber den Noten
des Armen beeinflusst unmittelbar
unsere Beziehung zu Gott: ‘Verbirg
dich nicht vor dem Verzweifelten
und gib ihm keinen Anlass, dich zu
verfluchen. Schreit der Betriibte im
Schmerz seiner Seele, so wird Gott,
sein Fels, auf sein Wehgeschrei ho-
ren’ (Sir 4,5-6). Immer kehrt die alte
Frage wieder: “Wenn jemand Vermo-
gen hat und sein Herz vor dem Bru-
der verschliefdt, den er in Not sieht,
wie kann die Gottesliebe in ihm blei-
ben?’ (1 Joh 3,17).” (EG Nr. 187)
Man konnte hinzufligen: wie sollte
uns der, dessen Wehgeschrei wir
nicht horen, Glauben schenken,
wenn wir von der Liebe Gottes spre-
chen. y
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Eigeninitiative und Freiraume

Interview mit Landesrat Philipp Achammer

Kompass: Sie sind Landesrat fiir
deutsche Bildung und Kultur sowie
Integration. Was sind fiir Sie die
drei grofiten Herausforderungen in
ihren neuen Tatigkeitsbereichen?

Philipp Achammer: Im Regierungs-
programm fiir die neue Amtszeit spie-
len die Begriffe Eigenverantwortung,
Eigeninitiative und Freirdume eine
zentrale Rolle. Es wird deshalb dar-
um gehen, gerade in den Bereichen
Bildung, Kultur und Integration die-
sen Grundsdtzen gerecht zu werden.
In besonderer Weise heifdt dies fiir
mich, dass neben den klassischen Bil-
dungsinstitutionen dem Bildungsum-
feld eine neue Rolle zugemessen wer-
den muss. Das gilt etwa auch fiir die
Forderung der Mehrsprachigkeit, die
fiir mich einen besonderen Scher-
punkt darstellt. In der Kulturpolitik
miissen wir neuen Initiativen mit Of-
fenheit begegnen und Gelegenheiten
zum gesellschaftskritischen und ge-
sellschaftspolitischen Hinterfragen
zulassen. Im Bereich der Integration
neuer Mitbiirgerinnen und Mitbiirger
hingegen ist eine Grundlagendiskus-
sion notwendig: Was bedeutet fiir
uns Integration? Was sind die Rechte
und Pflichten, das Fordern und For-
dern, die verbindlichen Regeln, wel-
che ein Zusammenleben erfordert?
Diese Fragen miissen in einem parti-
zipativen Prozess zwischen Einheimi-
schen und Migranten gemeinsam be-
antwortet werden.

Kompass: Weiterbildung unter-
scheidet sich von anderen Bildungs-
sdulen dadurch, dass sie das Lernen
wdhrend des gesamten Lebensbo-
gens der Menschen im Auge hat.
Welchen Stellenwert wird die Wei-
terbildung in den nachsten fiinf
Jahren haben?

Philipp Achammer: Die Weiterbil-
dung hat gerade aufgrund der zuneh-

menden beruflichen Mobilitdt einen
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ganz wesentlichen und wachsenden
Stellenwert, muss gesamtgesellschaft-
lich als Bildungssdule im Sinne eines
lebenslangen Lernens aber auch so
wahrgenommen werden. Diese Sen-
sibilitdt, dieses Bewusstsein miissen
wir gemeinsam schaffen, indem im-
mer wieder Gelegenheiten dazu gege-
ben werden. In Siidtirol haben wir
verschiedene Weiterbildungstrager
auf hohem Niveau - ihr Profil als in-
dividuelle Kompetenzzentren zu star-
ken sowie die Vernetzung nach au-
3en, beispielsweise zu anderen Bil-
dungsinstitutionen oder zu Vereinen
und Verbanden, zu verbessern miis-
sen daher unsere vordergriindige Zie-
le sein.

Kompass: Wie sehen Sie die Rolle
des KVW im Bereich Bildung?

Philipp Achammer: Der KVW bietet
ein vielfdltiges Weiterbildungsange-
bot mit einer starken sozialen Veran-
kerung an, welches sich sehen lassen
kann, weshalb der KVW aus der Wei-
terbildungslandschaft Siidtirol nicht
mehr wegzudenken ist. Eine beson-
dere Stdrke stellt die dezentrale Ver-

4 ZUR PERSON

Philipp Achammer, Landesrat fiir
Deutsche Schule, Bildungsforde-
rung und Berufsbildung, Kultur,
Integration.

ankerung in den Bezirken und Orten
des Landes dar, gerade mit Blick auf
die Themenvielfalt der Angebote.
Wie fiir alle anderen Weiterbildungs-
trager gilt es, die Wahrnehmung die-
ser Angebote zu starken und die Ver-
netzung zu anderen Tragern und die
Abstimmung mit ihnen weiter zu ver-
bessern.

Kompass: Die Forderungen nach
Einsparungen nehmen zu. Ist fiir
Sie die Bildung ein Bereich, in dem
es Sparpotentiale gibt? Wo liegt fiir
Sie die Grenze, was ist tolerierbar?

Philipp Achammer: Bildung und Be-
rufsbildung sind im heurigen Haus-
haltsvoranschlag als einzige Bereiche
von finanziellen Kiirzungen ausge-
nommen worden. Damit setzt die
neue Landesregierung ein bedeuten-
des politisches Signal. Im Hinblick
auf die kommenden Jahre wird es
mein politischer Auftrag sein, dafiir
zu sensibilisieren, dass Bildung als
ganzheitlicher Auftrag wahrgenom-
men wird und deshalb auch alle an-
deren Bereiche mit Bildungsauftrag -
die Kultur und die Weiterbildung im
Besonderen - kiinftig von weiteren
Einsparungen ausgenommen werden.
Um eine dauerhafte Finanzierungssi-
cherheit und mehrjdhrige Planbarkeit
zu ermoglichen, sollen zudem Bei-
tragskriterien angepasst, Professiona-
lisierung und Management unter-
stiitzt und neue zusatzliche Finanzie-
rungssdulen geschaffen werden.

Kompass: Welchen Weiterbildungs-
kurs haben Sie als letztes besucht?

Philipp Achammer: ,, Wahlkampfma-
nagement” im Zuge des vergangenen
Landtagswahlkampfes. Vielleicht fin-
de ich als leidenschaftlicher Sanger
demndchst wieder einmal Zeit fiir
eine Stimmbildung. y
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Eine gute Lebensqualitat sichern

Interview mit Landesratin Martha Stocker

Kompass: Sie haben mit Gesund-
heit, Sozialem, Arbeit und Sport ein
wichtiges Ressort und viel Verant-
wortung iibertragen bekommen.
Was sind fiir Sie die drei grofiten
Herausforderungen?

Martha Stocker: Ja, das ist in der Tat
eine grofle Verantwortung. In der po-
litischen Verantwortung und in der
Verwaltung meines Ressorts habe ich
viele Herausforderungen zu beste-
hen, die ich alle zusammen in einer
grofen zusammenfassen mochte:
Wie sind angesichts immer geringerer
offentlicher Mittel und immer grofie-
rer Bediirfnisse der Menschen die
wirklich wichtigen Dienste zu erhal-
ten und zu gestalten, so dass man
auch noch in fiinf Jahren sagen kann:
Wir haben alles unternommen, um
unseren Ndachsten und uns selbst
eine gute Lebensqualitdt zu sichern,
wir sind zufrieden, mit dem, was wir
haben, und wir sind stolz auf das,
was geleistet wurde.

Kompass: Der KVW fordert, dass
soziale Zuwendungen im Bereich
der Fiirsorge nach dem Prinzip der
Bediirftigkeit vergeben werden. Se-
hen Sie in der EEVE ein geeignetes
und gerechtes Mittel, um Einkom-
men und Vermdégen zu ermitteln?

Martha Stocker: Die Mafinahmen fiir
das Soziale, die aus den Mitteln des
Landeshaushaltes bezahlt werden,
miissen grundsdtzlich drei Dimensio-
nen im Blick haben: die Hilfe in den
Notlagen des Lebens, die jeden jeder-
zeit treffen konnen (Bsp. Sozialhilfe),
dann die Fiirsorge fiir Menschen mit
Beeintrachtigung einschliefflich der
Ermoglichung eines moglichst selbst-
bestimmten Lebens (Bsp. Pflegesiche-
rung), und drittens die Férderung von
Chancengleichheit in vielen Berei-
chen des gesellschaftlichen Lebens
(Bsp. Arbeitseingliederung). Die Bei-
trage des Landes brauchen grund-

sdtzlich nicht diejenigen, die aus ei-
gener Kraft fiir sich selber sorgen
konnen, die ein Sparkonto haben,
eine Eigentumswohnung, einen Be-
trieb oder einen Bauernhof, ich glau-
be, da sind wir uns einig. Die EEVE
erfasst alle Vermogens- und Einkom-
menspositionen und ist deshalb aus-
sagekraftiger als zuvor die Steuerer-
klarungen. Auf der anderen Seite
wird eine soziale Bediirftigkeit nicht
ausgeschlossen, auch wenn ein klei-
nes Sparguthaben oder Vermogen da
ist. Deshalb ist die EEVE sicher ein
Instrument, das die Zielgenauigkeit
fiir die Zuwendungen oOffentlicher
Mittel verbessert.

Kompass: Die Forderungen nach
Einsparungen nehmen zu. Ist fiir
Sie die Gesundheit ein Bereich, in
dem es Sparpotentiale gibt? Wo
liegt fiir Sie die Grenze, was ist to-
lerierbar?

Martha Stocker: Die Forderungen
nach Einsparungen sind das eine,
aber viel ernster ist, dass der iiber-
schuldete Staat alle seine Haushalte
ganz real und ohne mit der Wimper
zu zucken kiirzt! Der Landeshaushalt

4 ZUR PERSON

Martha Stocker, Landesratin fiir
Gesundheit und Sport, Arbeit,
Soziales und Chancengleichheit.

bleibt davon leider nicht verschont,
auch die Kapitel Gesundheit und So-
ziales nicht. Fiir den Landeshaushalt
2014 zum Beispiel schrumpft das
Budget fiir den Landesgesundheits-
dienst um 1,7 Prozent. Wir als Lan-
desregierung glauben, dass dieses Mi-
nus durch Verbesserungen in der Or-
ganisation wettgemacht werden
kann. Klar ist aber auch, dass man al-
lein mit organisatorischen Umstellun-
gen im Offentlichen Dienst nicht jede
Budgetkiirzung verdauen kann. Nur
mochte ich in diesem Zusammen-
hang nicht von Sparpotentialen re-
den, sondern die Entwicklungspoten-
tiale sehen, die meiner Meinung nach
gegeben sind.

Kompass: In Siidtirol steigt die Zahl
der Arbeitslosen. Wird sich das
wieder dndern? Oder braucht es an-
dere Modelle statt der alleinigen
Ausrichtung auf eine bezahlte Er-
werbsarbeit?

Martha Stocker: Ja, die aktuelle Ent-
lassungswelle (Hoppe, Wiirth, Memc)
ist wirklich dramatisch und fordert
uns heraus. Wir sehen, wie stark
Stidtirol mit dem Weltmarkt und mit
den Exportmdrkten verbunden ist, so
dass auch unsere bisher ausgezeich-
nete Beschaftigungslage eine Krise er-
lebt. Die bezahlte Erwerbsarbeit ist
fiir die meisten Menschen nicht nur
Einkommensquelle sondern auch
Sinnstiftung fiir ein erfiilltes Leben.
Uber andere Modelle nachzudenken
ist sicher interessant, doch im Mo-
ment vielleicht noch verfriiht. Wich-
tig hingegen erscheint mir, dass wir
eventuelle Zeiten von Arbeitslosigkeit
mit sinnbringenden sozialen Téatigkei-
ten fiillen. Und hier konnten sich un-
sere vielen ehrenamtlich arbeitenden
und gemeinniitzig organisierten Ver-
badnde und Vereine wie z.B. der KVW
sehr wertvoll einbringen. y

KOMPASS 3-4 /2014
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Sozialstaat
ist nicht an der Krise schuld

Podiumsdiskussion des KVW zu sozialer Gerechtigkeit

Der Sozialstaat und seine Leistungen werden seit einigen Jahren schlechtgeredet. Sie sind jedoch notwendig
und wir missen sie uns weiterhin leisten, so die einhellige Meinung bei einer Diskussionsrunde des KVW in
Brixen. Es braucht Transferleistungen an schwachere Menschen, damit die Gesellschaft nicht

auseinanderdriftet.

TEXT: INGEBURG GURNDIN

,Soziales heute“ war Thema auf ei-
ner Podiumsdiskussion des KVW in
Brixen. Es ging dabei um die Finan-
zierung des Sozialstaates und um
die gerechte Umverteilung. KVW
Landesvorsitzender Werner Steiner
appellierte an die Eigenverantwor-
tung des Einzelnen. Was der einzel-
ne leisten kann, soll er auch leisten.
Erst wenn das nicht mehr moglich
ist, ist der Sozialsaat gefragt. Steiner
nannte als Schwachen Siidtirols das
hohe Anspruchsdenken und die Un-
zufriedenheit. ,,Es braucht eine neue
Denkweise”, sagte Steiner. , Das Ziel
sollte sein: besser leben statt mehr
haben wollen*.

Starken und Schwachen
Siidtirols

Siidtirol stehe aber auch gut da, als
Starken des Landes nannte Steiner
die Autonomie, den Landeshaushalt,
das ausgewogene Wirtschaftssystem
und die gut ausgebauten Infrastruk-
turen.

Das hohe Anspruchsdenken der Siid-
tiroler bestdtigte auch Biirgermeister
Albert Piirgstaller. Er sprach davon,
dass es Kiirzungen bei den Diensten
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Auf Einladung des
KVW fand in Brixen
eine Podiums-
diskussion zum
Thema , Soziales
heute” statt.

geben werde. So werde man dariiber
nachdenken miissen, ob es bei der
Schneerdaumung, der Straflenreini-
gung oder dem Schiilertransport
auch mit weniger ginge.
Wirtschaftsberater Karl Florian und
Afi-Direktor Stefan Perini appellier-
ten daran, dass es die Leistungen
des Sozialstaates brauche. Karl Flo-
rian warnte vor Kiirzungen, da sie
den allgemeinen Wohlstand in Ge-
fahr bringen. Der Sozialstaat hat
nicht Schuld an der Krise. ,Es
braucht Gerechtigkeit in der Umver-
teilung”, so Florian. Das lebenslange
Lernen hat durch die Krise am Ar-
beitsmarkt an Bedeutung gewonnen.
Die Bildung ist zu einer wichtigen
Ressource geworden, bei der nicht
gespart werden diirfe.

Sozialstaat
muss bleiben

Den Sozialstaat miissen wir uns wei-
ter leisten, so Stefan Perini. Es gebe
sicher andere Bereiche, bei denen
gespart werden konne. ,,Die Einkom-
mensschere geht auseinander und es
besteht die Gefahr, dass die Gesell-
schaft auseinanderdrifte”. Ziel des
Sozialstaates ist es, moglichst vielen
Menschen ein verniinftiges Leben zu

ermoglichen. Transferleistungen sol-
len Menschen und Familien vor Ar-
mut schiitzen.

Ausgaben im
europaischen Durchschnitt

Perini erklarte, dass Italien 30 Pro-
zent des Bruttoinlandprodukts fiir
den Sozialstaat ausgebe und damit
im europdischen Durchschnitt liege.
Von den Ausgaben des Sozialstaates
machen die Renten jedoch rund die
Halfte aus und das sei sehr viel. Auf
EU-Ebene liegt dieser Wert um ein
Drittel des BIP. Dies bedeute, dass
Italien fiir Familien, fiir die Arbeits-
losen usw. weniger Geld zur Verfii-
gung habe als andere Staaten in Eu-
ropa. Perini regte an, eine Umvertei-
lung innerhalb der Renten anzuden-
ken, auch iiber eine Deckelung nach
oben wdre nachzudenken.

Vor sozialem Ziindstoff und Neid
warnte Bauernbundobmann Leo Tie-
fenthaler. In den vergangenen Jahren
habe es bei den Forderungen eine
Umverteilung von den Obst- und
Weinbauern hin zu den Bergbauern
gegeben. Dadurch habe man es ge-
schafft, dass die Bergbauern bei uns
- im Gegensatz zu anderen Provin-
zen - nicht abgewandert sind.



29. KVW Landesversammlung

Samstag, 12. April 2014
9 Uhr bis 12.30 Uhr in Bozen, Waltherhaus

Tagesablauf:

9 -9.15 Uhr
9.15 - 9.30 Uhr

9.30 - 10 Uhr
10 - 10.30 Uhr

10.30 - 11 Uhr
11 - 11.15 Uhr

11.15 - 11.45 Uhr
11.45 - 12.30 Uhr

ca. 12.30 Uhr

Eintreffen

Begriiffung durch den KVW Landesvorsitzenden Wer-
ner Steiner

Vorstellung des Tatigkeitsberichts 2013
Bilanzvorstellung durch KVW Geschaftsfiihrer Werner
Atz und Genehmigung der Abschlussrechnung und des
Tatigkeitsberichtes 2013 sowie des Haushaltvoranschla-
ges 2014

Pause mit Imbiss

Eroffnung des zweiten Teiles der Landesversammlung
durch den Landesvorsitzenden Werner Steiner
Gruflworte der Ehrengdste

Referat: ,,Sozialverbdnde im Europa des 21. Jahrhun-
derts: Sozialromantik von gestern oder Zukunftshoff-
nung?“ (Andreas Gjecaj, Generalsekretdr der Fraktion
Christlicher Gewerkschafter/innen in Wien)
Schlusswort durch den geistlichen Assistenten Josef
Stricker

Andreas Gjecaj ist 1957 in Maribor Slowenien als Sohn
einer christlichen Silberschmiedfamilie geboren, die
noch 1957 nach Osterreich fliichtete. Nach Matura und
Lehrabschluss arbeitete er zehn Jahre als Goldschmied
in Graz. Er genoss Gesangsausbildung und war Mit-
griinder eines Jazz-Cafés. Seine 17-jdhrige Tatigkeit als
Di6zesan- und Bundessekretdr der Katholischen Ar-
beitnehmer/innen Bewegung fiihrte ihn zu einer inten-

siven Auseinandersetzung mit der Soziallehre. Er ist Referent des Forums
LArbeit, Wirtschaft und Soziales“ und seit 2006 Bundessekretdr der Frakti-
on Christlicher Gewerkschafter im OGB.

r

Vatertreff in Meran

Offene Gesprachsrunde

jeden ersten Montag im Monat
von 20.30 bis 22 Uhr

im KVW, Carolinum, Eingang
Otto-Huber-StraBe 84, Meran

Treffen zum Erfahrungsaustausch
und Selbsthilfe fiir Viter (haupt-
sdchlich rund um Konflikt- und
Trennungssituationen). In moderier-
ter Runde kann jeder Teilnehmer
seine personliche Situation der
Gruppe vorstellen und sich Tipps
holen.

Informationsabend
im KVW, treff.bildung, Eingang
Otto-Huber-StraBe 64, Meran

17. Madrz 2014

Sucht: Alkohol, Spiele, Drogen, ...
(Georg Dietl, Sozialassistent)

19. Mai 2014

Sozialbeitrdge (Karl Tragust, ASWE)

Anmeldungen: Tel. 0473 220381 bzw.
339 5232054 (Oskar) oder
info@vaeter-aktiv.it;
www.facebook.com/VaeterAktiv E
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Sehen - Urteilen -
Handeln

TEXT: JOSEF STRICKER

Der Vater dieses methodischen Dreischrittes ist
der belgische Kardinal Joseph Cardijn (1882 -
1967). Er ist auch der Begriinder der internati-
onalen christlichen Arbeiterjugend (JOC)
deutsch (CAJ). Die Methode beschreibt eine
ethische Richtlinie.

Die Basis unseres christlichen Handelns bleibt
das ,,Sehen®, das bewusste Wahrnehmen und
Analysieren der Lebensumstdnde im Span-
nungsfeld von sozialen, wirtschaftlichen und
politischen Problemen.

Der zweite Schritt ist das Beurteilen der Situa-
tion nach Maféstdben der christlichen Sozial-
lehre.

Dies fiihrt im dritten Schritt zu politischem
Handeln und praktischen
Schritten der Problemldsung.
Das heifdt bevor wir handeln,
schauen wir uns die Moglich-
keiten zu handeln genau an.

Wie schaut aber die Praxis
aus? Manchmal habe ich den
Eindruck, vom Sehen gehen
wir schnell zum Urteilen iiber
und kommen noch schneller
zum Handeln. Als ob die Ak-

Josef Stricker,
geistlicher Assistent

tion, unbedingt etwas sagen des KVW

miissen, irgendetwas tun das Wichtigste ware.
Der Preis dafiir ist hoch und liegt in einer ge-
wissen Oberfldchlichkeit im Umgang mit kom-
plexen Problemlagen. Ich beobachte, dass ge-
rade bei sozialen Themen quer durch alle So-
zialverbande jede Menge Forderungen in Rich-
tung offentliche Haushalte erhoben werden.
Forderungen, die bei genauerem Hinsehen oft
wenig durchdacht sind im Hinblick auf Mach-
barkeit noch dazu vor dem Hintergrund vollig
geanderter Rahmenbedingungen und sinken-
der Einnahmen des Staates.

Was will ich damit sagen? Wer im ,,Sozialen“
die o6ffentliche Meinung beeinflussen mochte,
muss sich um starke Argumente bemiihen. An-
ders ausgedriickt, sehen und urteilen sind ge-
nauso wichtig wie handeln. Die Fragen, was
unter den gegebenen Umstanden realistisch
machbar ist und mit welchen Allianzen einer
Forderung zum Durchbruch geholfen werden
kann, diirfen nicht auf die leichte Schulter ge-
nommen werden. y
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Frauenbeschaftigung zahlt sich aus

Tagung der Frauen im KVW zu Arbeit

Mit dem Thema, was bedeutet Arbeit fur die Frau, hat sich eine Tagung der Frauen im KVW beschaftigt.
Die Situation der Frau am Arbeitsmarkt hat sich in den vergangenen Jahren nicht verbessert, die
Frauenerwerbsquote liegt noch weit unter der der Manner. Erwerbstatige Frauen spiren die Krise im
Dienstleistungsbereich und den Aufnahmestopp in der 6ffentlichen Verwaltung.

TEXT: INGEBURG GURNDIN

KVW Frauenvorsitzende Helga
Mutschlechner sprach von den ver-
schiedenen Aspekten der Erwerbsar-
beit. Neben der Sicherung des Le-
bensunterhalts bedeutet eine bezahl-
te Arbeit auch Selbstverwirklichung,
sie gibt Perspektive, ist ein Beitrag
zum Wohle der Allgemeinheit und
hilft, eine Rentenabsicherung aufzu-
bauen. Gerade die Koppelung der
Rente an eine Erwerbsarbeit birgt fiir
Frauen oft eine Gefahr, da ihre Er-
werbsbiografie durch Erziehungs-
oder Pflegezeiten Briiche und unver-
sicherte Zeiten aufweist.

Unter den Zuhorerinnen waren auch
die zwei neuen Landesratinnen Mar-
tha Stocker und Waltraud Deeg, der
KVW Landesvorsitzende Werner
Steiner und der geistliche Assistent
Josef Stricker.

Die Erwerbsquote der Frauen in Siid-
tirol hat das EU-Ziel von 60 Prozent
vor zwei Jahren erreicht. Damit liegt
Stdtirol im Durchschnitt zwischen
Lindern wie Deutschland, Oster-
reich (um die 68 Prozent) und Spa-
nien (50 Prozent) oder Italien (47
Prozent). Wie Stefan Perini vom Ar-
beitsforderungsinstitut Afi berichte-
te, erreicht die Erwerbsquote der
Frauen in Siidtirol nie die der Man-
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VI KVW
Frauenvorsitzende
Helga
Mutschlechner
Holzer,
Parlamentarierin
Renate Gebhard
und Afi-Direktor
Stefan Perini.

Kabarett-Einlage:
Grodner Frauen
unterhalten sich
liber die Arbeit am
Herd und das
versprochene
Himmelsreich.

o,

ner. Auch in jungen Jahren gehen
mehr Mdnner als Frauen einer Er-
werbsarbeit nach, da mehr Frauen
eine hohere und damit langere Aus-
bildung absolvieren.

Die Frauen sind vor allem im Dienst-
leistungssektor und in der offentli-
chen Verwaltung beschaftigt. Durch
die Krise, die auch der Tertidrsektor
spiirt und durch den Aufnahmestopp
in der offentlichen Verwaltung sieht
Perini eine schwierige Zukunft fiir
die Frauenerwerbstatigkeit.

Die Zahlen zeigen, dass der Arbeits-
markt immer alter wird und dies vor
allem Frauen trifft.

Man spricht von der sognannten
Sanchwich-Generation, also von ar-
beitstatigen Frauen (geboren 1950 -
1960), mit Kindern (oft auch Enkel-
kindern) und pflegebediirftigen El-
tern (Schwiegereltern). Sandwich
deshalb, da diese Frauen ,einge-
klemmt“ sind zwischen den Ver-
pflichtungen gegeniiber ihren Kin-
dern und pflegebediirftigen Angeho-
rigen und der eigenen Erwerbsarbeit
und der damit verbundenen Renten-
sicherung.

Der Generationenpakt, der den Be-
schaftigten in der Landesverwaltung
eine Art ,Altersteilzeit” und gleich-

zeitig jungen Mitarbeitern den Ein-
stieg ermoglicht, ist eine Mafnahme
um gegenzusteuern. Perini nannte
auf der Tagung der Frauen im KVW
auch den Ausbau der Betreuungs-
und Pflegeangebote, die Teilzeitfor-
derung und die Forderung der fami-
lidren Verantwortung der Vaiter, die
Telearbeit und Bildungsangebote zur
Forderung des Wiedereinstiegs.

Die Parlamentsabgeordnete Renate
Gebhard stellte staatliche Mafinah-
men zur Bekdmpfung der Frauenar-
beitslosigkeit vor. So gibt es einen
Fonds, um die Umwandlung von be-
fristeten in unbefristete und von pre-
kdren in sichere Arbeitsverhaltnisse
zu unterstiitzen. Weibliches Unter-
nehmertum werde geférdert und es
gibt Zinszuschiisse zur Forderung
des weiblichen Unternehmertums.
Diese Mafinahmen seien ein Teil,
gleich wichtig sei aber die Informa-
tion und Sensibilisierungsarbeit, so
Gebhard.

,Frauenbeschaftigung zahle sich aus
wirtschaftlichen und sozialen Griin-
den aus und sie ist ein Grad fiir die
Kultur eines Landes®, sagte Renate
Gebhard. Bei der Aufteilung von
Haus- und Erwerbsarbeit gebe es
grofie Ungleichheiten.

In einem Kabarett nahmen Isolde
und Annemarie die gesellschaftliche
Einstellung zur Erwerbsarbeit von
Frauen aufs Korn. Als Zuschauerin-
nen bei einem Hockeyspiel lassen sie
ihren Emotionen freien Lauf, erzdh-
len von Bewerbungsgesprachen, die
nicht gut ausgingen und wollen den
Schiedsrichter ,heim zum Herd*
schicken. Auf die eigene Belohnung
fiir die Arbeit daheim am Herd war-
ten sie noch immer, wenn die eigene
Mutter auch den , Herd als das Him-
melreich® anpries. y



5 %o flir den KVW
St.Nr. 80006160214

8 %o fur die kath. Kirche

DIOZESE BOZEN-BRIXEN
@ DIOCESI BOLZANO -BRESSANONE
DIOZEJA BULSAN-PERSENON

Katholische

Kirche

Uber 5 Promille Threr Steuer kénnen Sie selbst bestimmen. Sie kénnen den
KVW unterstiitzen, in dem Sie auf der Steuererklarung die Steuernummer
des KVW angeben.

Fiir die 8 Promille reicht die Unterschrift!

Fiir die 5 Promille muss zusatzlich die Steuernummer des Beglinstigten
angegeben werden!

Promille-Zuweisungen auch
ohne Steuererklarung

Was viele vielleicht nicht wissen: auch ohne eine Steuererklarung
abzufassen, konnen die 5 und 8 Promille der IRPEF-Einkommenssteuer
zweckbestimmt werden.

UD oo Genau so wie bei der Abfassung einer Steuerer-
2014 ceorrmwsosen  klirung (UNICO oder Modell 730) kann auch al-
pEMMMLEEMZ =Y lein mit einem CUD die Zuweisung der 5 und 8
. Promille durchgefiihrt werden.
Ohne eine Steuererklirung zu machen, kann
durch die Verwendung des Formblattes 3 des
,,,,, CUD 2014 eine Zweckbestimmung der 5 und 8
= Promille der IRPEF erfolgen. Wenn Sie den KVW
unterstiitzen mochten, wahlen Sie bitte im For-
mularteil , WAHL FUR DIE ZWECKBESTIMMUNG VON FUNF PROMILLE DER
IRPEF* das Feld 1: ,,Unterstlitzung des Volontariates und der anderen, nicht
gewinnbringenden Organisationen von sozialem Nutzen, der Vereine fiir so-
ziale Forderung und der staatlich anerkannten Vereinigungen und Stiftungen,
die sich in Bereichen gemaf Art. 10, Abs. 1, lit. a) des GvD Nr. 460/1997 ein-
setzen®. Tatigen Sie bitte Thre Unterschrift und tragen die Steuernummer des
KVW (80006160214) ein.
Weitere Infos auch unter www.kvw.org/cud y

KVW Akiuell ]

Promille-Zuweisung

Eine Unterschrift,
die viel bewirkt

TEXT: WERNER ATZ

Viele Menschen brauchen in Zeiten der Un-
sicherheit und in Zeiten der Krise die Unter-
stiitzung und die Solidaritat der Politik und
der Gesellschaft. Die Politik hat einen ersten
Schritt in die richtige Richtung mit der Be-
freiung des IRPEF Zuschlages bis zu 20.000
Euro Einkommen getan. Dadurch wird vielen
Personen und somit auch den Familien ge-
holfen.

Auch wir konnen Menschen helfen, indem
wir das Soziale in Siidtirol auf ganz einfache
Art und Weise unterstiitzen. Eine gute Mog-
lichkeit dies zu tun, ohne
dass es etwas kostet, bietet
uns die Abgabe der Steuerer-
kldrung dieses Friihjahr.

Auch dieses Jahr haben die
Steuerzahler die Moglichkeit
einen Teil von der von ihnen
bezahlten Einkommenssteu-
er (IRPEF) der Katholischen
Kirche und dem Katholi-
schen Verband der Werktati-

Werner Atz

gen (KVW) zukommen zu KVW Geschéftsfiihrer

lassen. Durch eine einfache

Unterschrift auf der Steuererkldrung (Mod.
CUD, Mod. 730 und Unico) konnen dabei die
Tatigkeit der Katholischen Kirche und des
Katholischen Verbands der Werktdtigen un-
terstiitzt werden. Es besteht die Moglichkeit
der Zweckbindung von 8 Promille fiir die Ka-
tholischen Kirche und 5 Promille fiir den
KVW.

Diese Unterstiitzung , kostet” Sie nur die Zeit
Threr Unterschrift und sonst nichts. Die Un-
terschrift bringt fiir Sie keinen finanziellen
Nachteil mit sich. Es wdre schade wenn Sie
diese Moglichkeit nicht nutzen wiirden.
Helfen Sie deshalb den ehrenamtlichen Or-
ganisationen in Siidtirol, indem Sie von die-
sem Recht Gebrauch machen und wie ich sa-
gen konnen: Durch eine einfache Unter-
schrift habe ich 5 Promille meiner Einkom-
menssteuer dem KVW und 8 Promille der ka-
tholischen Kirche gegeben und einen wert-
vollen Beitrag fiir die Gesellschaft geleistet.
Diese Unterschrift kostet nichts, kann aber
viel bewirken.
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Gehor flir Jugendliche in der Politik

Die KVW Jugend trifft Landesrat Philipp Achammer

Die KVW Jugend traf sich am 10. Januar mit Philipp Achammer, dem zu jenem Zeitpunkt, angehenden
Landesrat fir deutsche Kultur, Bildung und Integration. Der Bereich Jugend ist bei ihm angesiedelt.

Achammer schatzt die Arbeit der Ju-
gendvereine und unterstreicht ihre
gesellschaftliche Bedeutung. ,Gera-
de in Zeiten wie diesen, wo Zugang
zu Arbeit nicht mehr fiir alle Jugend-
lichen gleich verteilt ist, in Zeiten wo
viele Lebensbereiche unter Druck
stehen und stdndig Leistung gefor-
dert wird, finden sie bei der KVW
Jugend eine Gemeinschaft, in der
Werte vermittelt und gelebt werden,
wie z.B. Nahe zum Nachsten und
Solidaritdt®. Allerdings finden sie in
der KVW Jugend auch einen starken
Partner in sozialen Fragen. Die Ar-
beitslosigkeit nimmt unter Jugendli-
chen zu. Es braucht Vereine, die
auch Stellung zu schwierigen Fragen

beziehen und deshalb bin ich froh,
dass es die KVW Jugend gibt, so Ac-
hammer.

Ursula Thaler und Andreas Lamp-
recht, die zwei stellvertretenden Vor-
sitzenden der KVW Jugend sowie
Dagmar Trafoier, Jugendreferentin
im KVW, freuten sich tiber die Wert-
schatzung und das Verstdndnis, wel-
ches Achammer der Jugendarbeit im
Allgemeinen entgegenbringt. Sie be-
tonen, dass sie ihren Auftrag ernst
nehmen und sich somit weiterhin
fiir die Anliegen der Kinder und Ju-
gendlichen stark machen. Sie wiin-
schen sich, dass die Bediirfnisse Ju-
gendlicher vermehrt Gehor in der
Politik finden. Ursula, Andreas und

Wohnberatung fiir Senioren

v.l. Dagmar Trafoier,
Philipp Achammer,
Ursula Thaler, und
Andreas
Lamprecht.

Dagmar freuen sich auf eine frucht-
bare Zusammenarbeit im Sinne der
Kinder- und Jugendarbeit und hoffen
darauf, dass die Politik die Rahmen-
bedingen schafft, damit die KVW Ju-
gend weiterhin ihren Dienst in der
Gesellschaft leisten kann. Die KVW
Jugend wiinschte dem Landesrat ei-
nen guten Start in sein neues Amt. y

ALLTAGSHILFEN

Kleine Helfer, die den Alltag erleichtern und eine sichere und selbstandige Lebensfihrung daheim unterstttzen.

Ein- und Ausstiegshilfen fiirs Auto

1

Eine Drehscheibe ist eine ideale Ein- und Ausstieghilfe fiirs Auto. Die beiden Kissenteile sind durch einen zen-
tralen Drehkern verbunden. Sie setzen sich wie gewohnt ins Auto und drehen sich mit geradem Korper in die
richtige Position. Hiift- und Kniegelenke und auch der Riicken werden geschont. Eine Drehscheibe kann au-
flerdem den Transfer von einem Rollstuhl, einem Bett oder das einfache Hinsetzen an einen Tisch erleichtern.
Diese praktische Ein- und Ausstiegshilfe fiir Auto ldsst sich miihelos in die Verriegelungsbuchse der Autotiir
einhaken und bietet Thnen somit einen zusatzlichen Haltepunkt. Der handliche Griff passt in die Seitenablage
der Autotilir und ist somit immer gleich zur Hand.

Fiir Fragen und Tipps rund um Alltagshilfen sowie Empfehlungen zum altersgerechten Wohnen steht Thnen Herbert Ohrig
von der Wohnberatung fiir Senioren gern zur Verfigung.
Eine kostenlose Beratung erhalten Sie bei der ,, Wohnberatung fiir Senioren”, Arche im KVW, Tel. 0471 061300
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Senioren online - SOL

Initiative fir Umgang mit neuen digitalen Medien

Die Burgerkarte ist der Schlissel zur digitalen Welt der 6ffentlichen Verwaltung in Stdtirol. Werden die
Vorteile der Blrgerkarte von Senioren ausreichend genutzt? Und was brauchten Senioren, damit sie die
Schwellenangst im Umgang mit dem PC verlieren um moderne Medientechnik sinnvoll nutzen zu kénnen?

Wir stellen Ihnen eine Initiative vor, die hierbei in Zukunft unterstitzen soll.

TEXT: LISA MAURONER

Italiens Bevolkerung ist im europdi-
schen Vergleich Schlusslicht in der
Nutzung von Internet. Die in Siidti-
rol am stdrksten betroffenen Grup-
pen sind, laut einer Erhebung des
ASTAT, Senioren und nicht erwerbs-
tdtige Frauen; v.a. jene die in Land-
gemeinden ansassig sind.

Die Frage, die wir uns stellen ist fol-
gende: wollen, sollen oder miissen
sich Senioren mit Neuen Medien aus-
einandersetzen und diese auch zu-
nehmend in ihrem Alltag verwenden?

VITA

PLUS

SANITATSHAUS

Hilfsmittel, die den
Alltag erleichtern
finden Sie in unseren
Fachgeschaften in

Meran
Max-Valier-Str. 3/a
Tel. 0473 272727

\ Meran
ﬁﬁ\)' Otto-Huber-Str. 78-80
Tel. 0473 055730

Brixen
Regensburger Allee 14
Tel. 0472 831066

www.vitaplus.it

Das Interesse der
Senioren fiir neue
digitale Medien
(Internet,
Smartphone-Apps
u.a.) steigt.

Wir stellen fest, dass die Zugdnglich-
keit zu offentlichen und privaten
Diensten, aber auch zu Kultur, Ge-
sundheitsférderung und Freizeitge-
staltung bereits heute ohne Nutzung
von Internet beschwerlich ist. Kin-
der, Enkel oder Freunde sind zwar
meist behilflich, aber ware es hier
nicht auch erstrebenswert als Seni-
or/in autonom und unabhdngig zu
werden?

Wenn sich die Mobilitdt im Alltag,
aus ganz unterschiedlichen Griinden
reduziert, dann kann die Nutzung
Neuer Medien fiir dltere Menschen
zum Segen werden. Neue Medien er-
offnen Moglichkeiten der gesell-
schaftlichen Teilhabe und konnen
mafigeblich zu einer Steigerung der
Lebenszufriedenheit und Lebensqua-
litat beitragen. Der Zugang zu Infor-
mationen, sowie die Mdglichkeiten
mittels Internet in sozialen Netzwer-
ken zu kommunizieren, ist auch im
Alter eine grofie Chance.

Aus diesem Grund sind wir derzeit
dabei, mit den zustdndigen Landes-
dmtern gemeinsam ein Sensibilisie-
rungs-Projekt auszuarbeiten, wel-
ches genau hier ansetzen mochte.
Die Grundidee des Projekts ,,Senio-
ren online - SOL“ ist es, eine aktive
Teilhabe von dlteren Menschen auf
verschiedenen Ebenen zu erreichen.
Senioren aller Altersgruppen konnen

im Projekt selbst aktiv sein, indem
sie sich als sogenannte ,,EDV Senior
Coach” einbringen. Senioren, aber
auch alle jene die bislang wenig Be-
rithrung mit PC-Internet & Co hatten,
erhalten bei Sensibilisierungsmaf-
nahmen vor Ort einen Einblick in die
digitale Welt. Sie werden selbst aus-
probieren und erfahren, wie und wo-
bei neue Medien niitzlich sein kon-
nen.

Innerhalb dieses Jahres werden sich
10 - 15 é&ltere Menschen auf die Auf-
gabe als ,,EDV Senior Coach” vorbe-
reiten. Sie werden ihre Kompetenzen
auf freiwilliger Basis zur Verfiigung
stellen und inhaltlich, fachlich und
auch auf der Beziehungsebene be-
gleitet und unterstiitzt werden. Ende
diesen Jahres wird es bereits moglich
sein, Sensibilisierungsveranstaltun-
gen vor Ort umzusetzen. Denken Sie
bitte bei der Herbstplanung in den
Ortsgruppen und Seniorenklubs an
diese Moglichkeit und helfen Sie uns
dabei, dass dies gelingt.

Bringen auch Sie sich ein, werden
Sie ,,EDV Senior Coach“! Oder spre-
chen sie konkret Menschen an, die
Sie fiir geeignet halten. Die Voraus-
setzungen, die Sie mitbringen soll-
ten, sind: Basiswissen im Umgang
mit PC und Internet und die Uber-
zeugung und Lust ihre positive Er-
fahrung mit anderen Menschen zu
teilen.

Wir setzen uns fiir Chancengleich-
heit von Alt und Jung ein. Die Nut-
zung Neuer Medien ist eine Notwen-
digkeit und bringt uns allen ein Plus
an Lebensqualitat!

Anmeldungen fiir die aktive Teilnah-
me als ,,EDV Senior Coach” werden
bis Ende April entgegengenommen.
Weitere Informationen erhalten Sie
bei KVW Senioren,Tel. 0471 309175,
senioren@kvw.org. y
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Schaffe schaffe Hausle baue ...

Warum Sudtiroler Bauherren so ideenlos sind

Wir Stdtiroler langweilig? Das héren wir gar nicht gerne, aber wenn wir uns den Wohnbau so anschauen,
zumindest den geforderten, dann scheint da was dran zu sein, da gibt’s viel baulichen Einheitsbrei.

TEXT: MONIKA GOGL

Im europdischen Ausland auf jeden

Fall wird innovativer gebaut, waren

sich internationale Experten bei ei-

ner Versammlung in Bozen vor kur-
zem einig. Woran liegts? Zwei

Hauptgriinde wurden gefunden:

- die dezentrale Zuweisung der
Baugriinde durch die Gemeinden
und

- das strenge Wohnbauforderungs-
gesetz, das nur wenig Spielraum
zum Austoben lasst.

Geforderter Baugrund wird in Stidti-
rol anhand eines Punktesystems zu-
gewiesen. Da schaut man aufs Ein-
kommen der Bauherren und Damen,
auf deren Besitz, unterstiitzt Famili-
en, berticksichtigt die Ansassigkeit,
in vielen Gemeinden bekommen Ge-
nossenschaften den Vorzug vor Ein-
zelgesuchstellern usw.

An und fiir sich gut und gerecht das
System: ABER es erstickt innovative
Bauideen oft schon im Keim. Dabei
ginge es auch anders... wenn die Ge-
meinden neben den derzeitigen Vor-
aussetzungen des geforderten Wohn-
baus noch andere bauliche Kriterien
beriicksichtigen wiirden.

Das Miteinander nicht Nebeneinan-
der Wohnen zum Beispiel: durch das
Vorsehen von Treffpunkt- und Blick-
kontaktzonen unter den Nachbarn.

Schwierigkeiten beim Lernen

21 neue Lerncoaches bieten Unterstiitzungan

Am Samstag, den 1. Februar 2014
feierten die 21 Teilnehmerlnnen
der KVW-Ausbildung zum zertifi-
zierten Lerncoach den erfolgrei-
chen Abschluss des Lehrganges.
Die KVW Bildung in Bozen orga-
nisierte diese Ausbildung zum
zweiten Mal. Sie richtete sich an
Lehrer/innen, Erzieher/innen, El-
tern, Lernende und alle padago-
gisch interessierten Menschen, die
einen Beitrag zu mehr Lernfreude
und Lernerfolg leisten wollen. Die
neuen Lerncoaches sind nun in
der Lage, Lernende (egal ob Kind,
Jugendlicher oder Erwachsener)
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zu begleiten und in wenigen Coa-
ching-Sitzungen zu mehr Lerner-
folg und Lernfreude zu fiihren. Re-
ferentin des Lehrganges war Iris
Komarek, Entwicklerin der ,ILE
(Ich lern einfach®)-Ausbildungen
aus Miinchen.

Im Herbst 2014 startet die dritte
Auflage des Lehrganges mit Iris
Komarek, detaillierte Informatio-
nen dazu gibt es unter www.kvw.
org oder bei der KVW Bildung Bo-
zen, Tel. 0471 978057, bildung.bo-
zen@Kkvw.org.

Ideen fiir einen
kreativeren
Wohnbau sind in
Stidtirol gesucht.

FOTO: AFB

Die Absolventinnen
mit Referentin

Iris Komarek (ganz
vorn).

Teuer kann jeder, aber wie schauts
aus, wenn Geld eine Rolle spielt und
trotzdem gute Wohnqualitdt raus-
kommen soll? Auch auf AufRerlich-
keiten kommt es an... neue architek-
tonische Ideen im Hausbau sind ge-
fragt, auflen wie innen. Modern und
preiswert bauen und trotzdem auf
die Umwelt schauen, auch hier gibt
es noch viele Moglichkeiten, die ge-
fordert werden konnten. Vor allem
gemeinniitzige Organisationen wie
Wohnbaugenossenschaften und Stif-
tungen hatten hier die Chance den
Gemeinden innovative Projekte vor-
zulegen. Eine Jury aus Experten
konnte die Projekte bewerten und
die Gemeinden bei der Vergabe des
geforderten Baugrundes beraten.

Die Idee fiir mehr Ideen im sozialen
Wohnbau hat die Arche im KVW be-
reits den Gemeinden Meran, Brixen
und Bruneck vorgestellt. y

Auflerdem findet eine Informati-
onsveranstaltung statt am Di.,
30.9.2014, 19 - 21 Uhr beim KVW,
Siidtiroler Strafie 12 in Bozen. y
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Hausbau- und Sanierungs-Seminare 2014

Jeder Hausbau und jede Gebaudesanierung ist flr den/die Bauherren/frau eine groBe Herausforderung und stellt ihn/sie vor
einen Berg voller Fragen. Deshalb bieten das Energieforum Sudtirol Seminare fir den Hausbau und die Gebaudesanierung an,
um dem Hauslbauer den Einstieg in das Bauwesen zu erleichtern. Fachleute informieren tber Baufinanzierung,
Wohnbauférderung, energiesparendes Bauen, gesunde Baustoffe u.v.m.

Folgende Themen werden in den
Hausbau-Seminaren behandelt:

Wohnbauférderung und
Finanzierung fiir Neubau und
Gebéaudesanierung

(22. Mérz, 8. November)

e Wohnbauférderung,
nung

¢ Finanzierung - Kostenkalkulation
Olav Lutz, Wohnbauberater

Raumord-

e Werk- und Kaufvertrage
e Verbraucherschutz
e Versicherungen am Bau
¢ Finanzierung
Iris Ganthaler,
Verbraucherzentrale

Baubiirokratie/ Forderungen/
Bautechnik Teil 1 - fiir
Gebéaudesanierung

(5. April, 15. November)

e Schritte zur Sanierung: von der
Idee zum fertigen Projekt

e Auswahl des Planers

e Kosten im Griff: Kostenkalkulati-
on, Ausschreibung, Angebote

e Landesforderungen fiir Energie-
sparmafinahmen

e Steuerabziige fiir Sanierungsarbei-
ten

e Forderung fiir Fotovoltaikstrom

e Energieeffiziente Sanierung (Kli-
mahaus, Passivhaus)

e Mindeststandards (U-Wert-Berech-
nung, Dammstoffdicke)

e WintergartenKubaturbonus, Radon

e Gebdudeluftdichtheit (Blower-
Door)

¢ Gebdudethermografie

e Schallschutz, Hitzeschutz

e Feuchtigkeit und Schimmel
Christine Romen, Energie- und
Bauberaterin Energieforum Siid-
tirol

Bautechnik Teil 2 - Heiz und
Haustechnik

fiir Gebaudesanierung

(12. April und 22. November)

e Ddmmstoffe im Vergleich

¢ Auflenwadnde, Dachaufbauten

e Deckenaufbauten

e Fenster, Verschattungen

e Heizsysteme im Vergleich

e Wairmeabgabesysteme: Wand-, Bo-
denheizung - Heizkorper

e Solaranlagen, Fotovoltaik
Liftungsanlagen
Christine Romen

Forderungen und Bautechnik
fiir Neubau

(26. April und 29. November)

e Auswahl des Planers

e Ausschreibung, Angebote

e Forderungen fiir den Neubau

e Energiesparendes Bauen: Klima-
haus - Passivhaus

e Gesetzliche Mindeststandards (U-
Werte, Dammstoffdicken)

e Aufbau Aufenwande

e Dachaufbauten

e Deckenaufbauten

e Holz- und Ziegelbauweise

e Hitzeschutz, Schallschutz, Radon

e Gebdudeluftdichtheit (Blower-
Door)

® Gebdudethermografie
Christine Romen

Heiz- und Haustechnik
fiir Neubau

(3. Mai und 6. Dezember - nur hal-

ber Tag)

e Heizsysteme im Vergleich

e Wairmeabgabesysteme: Wand-, Bo-
denheizung - Heizkorper

e Solaranlagen, Fotovoltaik

e Regenwasser- und Staubsauganla-
ge Elektroinstallation
Christine Romen

Baubiologie und Raumplanung
fiir Neubau und
Gebaudesanierung

(10. Mai und 13. Dezember)

Termine 2014

Gebaudesanierungsseminar:
Friihjahr: 22. Mérz, 5. und 12. April sowie 10. Mai

Hausbauseminar fiir Neubau
Friihjahr: 22. Mérz, 26. April sowie 3. und 10. Mai

Ort: Bozen/Oberau, im Seminarraum des Energieforums
Stidtirol (AFB), PfarrhofstraBe 60/A, (2. Stock)
Zeit: 9 bis 12.30 und 13.30 bis 17 Uhr

zusatzlich fiir den Ehepart-
ner bzw. Lebensgefahrten/
in aber ohne die Seminar-

Teilnahmegebiihren
(fiir den theoretischen Teil)

unterlagen
320 € fiir 4 Tage 230 € fiir 4 Tage
250 € fiir 3 Tage 180 € fiir 3 Tage
180 € fiir 2 Tage 135 € fiir 2 Tage

100 € fiir 1 Tag
60 € fiir 2 Tag*

*nur giiltig und moglich

70 € fiir 1 Tag
45 € fiir V2 Tag*
fir 3.5. und 6.12. 2014

e Der gesunde Wohnraum
e Bauen mit natiirlichen Materialien
Matthias Bauer, Baubiologe

e LO-feng-shui

e Betrachtung des Bauplatzes

e Wahl des Einganges

e Lichteinfall in den Raumen

e Individuell gestaltete Raumeintei-
lung
(Grundriss Thres Hauses/Wohnung
mitbringen)
Arch. Christine Pfeifer, LO-feng
shui Beraterin u. Trainerin

Anmeldung und weitere Infos:

Pfarrhofstrafie 60/a, 39100 Bozen
Tel. 0471 254199,

Fax 0471 1880494,
info@afb-efs.it;
info@energieforum.bz. y
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Ein neuer Kurs
fur Europa

TEXT: DAGMAR TRAFOIER

Besonders junge Europder sind er-
niichtert. Sie, die besonders an einen
gemeinsamen Weg der europaischen
Mitgliedstaaten geglaubt haben,
scheinen nun als die Verlierer der
Krise hervorzugehen. Sie stellen die
Europdische Idee in Frage.

Genau hier steckt die Chance und
Neuheit der Europawahl am 25. Mai
2014. Sie bietet den WahlerInnen die
einmalige Gelegenheit dariiber abzu-
stimmen, wie die EU gestaltet wer-
den soll und wie die
wirtschaftliche und
politische Integrati-
on verlaufen soll.
Die Europawahl ist
damit auch eine
Wahl iiber den kiinf-
tigen Kurs der Euro-
pdischen Union und
somit die bislang
wichtigste Europa-
wahl iiberhaupt. Den europdischen
Politikern und Beamten ist klar, dass
die Jugendlichen die europdischen
Biirger von morgen sind und aus die-
sem Grund ist es der EU bei dieser
Wahl besonders wichtig, die Jungen
und deren Meinung in die Gestaltung
des Europa von morgen einzubezie-
hen. Damit dies auch in Zukunft ge-
lingt, organisiert das europdische
Parlament und das europdische Ju-
gendforum vom 8. bis 11. Mai das
europaische Jugendevent in Straf-
burg. 5000 wahlberechtigte junge
Menschen bis 30 Jahren aus allen
Mitgliedsstaaten der EU sind eingela-
den gemeinsam an einem Konzept
fiir ein neues Europa zu arbeiten. Sie
kennen junge Menschen, die gerne
Leuropdische Luft“ schnuppern wiir-
den? Nun gibt es die Gelegenheit
sich einzubringen! Die KVW Jugend
organisiert eine Reise fiir Jugendliche
von 18 - 30 Jahren zum europdischen
Jugendevent. Bei Interesse sind die
Interessierten gebeten sich bis spa-
testens 28. Mdrz 2013 bei Dagmar
unter 0471 309180 oder jugend@
kvw.org zu melden. y
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v.l. Bertoluzza,
Niedermdiller,
Osthoff, Prom-
berger

Wer suchet, der findet

heiBt es ... wer aber in Sdtirol eine passende, leistbare Wohnung oder
zentral gelegene Geschaftsraume sucht .... sucht oft sehr sehr lange.

An einer Lésung dieser Probleme ist die Arche im KVW dran. Sie will den
Gemeinden ein Projekt vorstellen, bei dem leerstehende Gebadude
wieder nutzbar gemacht und gleichzeitig Ortskerne neu belebt werden

sollen.
TEXT: MONIKA GOGL

Eigentlich konnte alles so einfach
sein: Auf der einen Seite suchen Mie-
ter ein Dach iiber dem Kopf, Firmen
suchen Geschdftsraume und das in
bester Zentrumslage und andererseits
stehen viele historische Gebaude und
Wohnungen in den Siidtiroler Stadt-
gemeinden leer.

Angebot trifft auf Nachfrage ... ei-
gentlich miissten alle Probleme gelost
sein. In der Realitat allerdings sieht es
anders aus. Viele Vermieter vermie-
ten nicht, sondern lassen die Woh-
nungen lieber leerstehen, weil sie Ar-
ger befiirchten: die Miete nicht ein-
treiben zu konnen zum Beispiel, den
groRen biirokratischen Aufwand oder
die hohen Sanierungskosten.

Die Folge ist, dass die Gemeinden im-
mer mehr neue Baugriinde auswei-
sen missen, und dass die Zentren
immer mehr aussterben. Die Arche
im KVW hat sich zum Ziel gesetzt,
daran was zu andern. Ein Wohnbau-
gesetz vom Jdnner 2010 erlaubt es,
bestehende Gebdude in Ortskernen
fiir den geforderten Wohnbau zu nut-
zen und genau hier setzt die Arche
im KVW an. Sie will den Vermietern

Freiwilligkeit fordern

TEXT UND FOTO: JOSEF BERNHART

Eine Woche nach dem Internationa-
len Tag der Freiwilligen hatten sich
am 12. Dezember 2013 zahlreiche
Vertreter des Landes und von Ge-
meinden an der EURAC getroffen,
um iiber neue Formen des Ehrenam-
tes zu diskutieren. Die zentrale Fra-
ge: wie kann das traditionelle Ehren-
amt mit innovativer Freiwilligenar-
beit unterstiitzt werden, um verstarkt
junge Menschen dafiir zu begeistern?

unter die Arme greifen. Konkret
schaut das so aus: Zuerst wird eine
gemeinniitzige Gesellschaft zum Bei-
spiel eine Genossenschaft gegriindet.
Diese mietet die unsanierte Woh-
nung, bewertet den Zustand der
Wohnung, saniert die Wohnung und
iibernimmt vorldufig die entstehen-
den Kosten. Die Wohnung wird dann
an einen passenden Interessenten
vermietet. Der Vermieter hat den Vor-
teil, dass seine Wohnung gut erhalten
bleibt und genutzt wird, er sich um
nichts kiimmern muss und dass er
fiir die Sanierungskosten keinen ein-
maligen grofien Betrag zahlen muss,
sondern, dass dieser ihm nach und
nach von seinen Mieteinnahmen ab-
gezogen wird.

Im Ausland wurden damit schon gute
Resultate erzielt und auch in Stdtirol
konnte es die Losung gleich mehrerer
Probleme bringen. y

Die Projektpartner aus Siidtirol (EU-
RAC, Apollis) und der Schweiz wer-
den aus allen Erkenntnissen und An-
regungen im Projekt ein Handbuch
erarbeiten, das die vielfdltigen Mog-
lichkeiten und gelungene Beispiele
zur umfassenden Forderung von
Freiwilligenarbeit aufzeigt.
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Wunsch nach mehr Sicherheit

42. Grenzpendertagung im Vinschgau

Viele Interessierte sind Anfang Janner zur 42. Grenzpendlertagung ins Kulturhaus von Schluderns gekommen.
Die wichtigsten Themen waren: Anspriiche auf Arbeitslosengeld, Wohnsitzverlegung in die Schweiz,
Steuerfragen und die Problematik rund um die Frage des Status ,, Grenzpendler”.

TEXT: STEPHAN RAFFEINER

Dank der guten Wirtschaftslage in
der benachbarten Schweiz pendeln
nach wie vor viele Obervinschger
zur ihrer Arbeit iiber die Grenze
nach Graubiinden. Jedes Jahr ladt
der KVW Bezirk Vinschgau und die
Arbeitsstelle ,,Stidtiroler in der Welt*
zu einer Informationstagung in Be-
zug auf Fragen und Probleme der
Grenzpendler. Vorherrschendes The-
ma bei der 42. Auflage war die recht-
lich-steuerliche Behandlung der
Pendler und in diesem Zusammen-
hang wiederum die Frage nach der
Definition eines Grenzpendlers aus

x

Angebot gultig bis 31. Mérz 2014. Solange der Vorrat reicht! Druckfehler vorbehalten. Preis in Euro, inklusive MwsSt.

italienischer und Schweizer Sicht.
Paul Schwendener vom Kantonalen
Amt fiir Industrie, Gewerbe & Arbeit
informierte iiber das Gesuch um Ar-
beitslosengeld.

Roland Pircher vom Patronat KVW-
ACLI in Mals wies darauf hin sofort
nach Arbeitsende sich in die Arbeits-
losenliste in Siidtirol eintragen zu
lassen, auch nach einem nur kurzen
Arbeitsaufenthalt (z.B. ein Jahr) in
der Schweiz oder in Osterreich.
Josef Trafoier, Sprecher der Grenz-
pendler, machte auf die Vorausset-
zungen und Konsequenzen einer
Wohnsitzverlegung in die Schweiz
aufmerksam. Auf rechtlich-politi-

GARTENMarkt

Landwirtschaftliche Hauptgenossenschaft

Am Podium

v.l. Josef Trafoier,
Roland Pircher,
Andreas Tappeiner,
Albrecht Plangger.

scher Ebene gdbe es Vieles zu tun,
so der Tenor bei der Veranstaltung.
Es geht um den Sachverhalt ,,Status
Grenzpendler und italienisches Steu-
errecht” sowie eine mogliche Anhe-
bung der Steuerfreigrenze in Italien
und die Angleichung von den Geset-
zen Italiens mit jenen der Schweiz.y

Art. 375278, 489859,
489886

In Stdtirol:

Art, 375228, 375056,
375890 v

Landwirtschaftliche

Auer - Bozen - Brixen - Bruneck - Eppan - Kaltern - Klausen - Lana - Latsch - Leifers - Mals - Meran - Naturns - Neumarkt

Niederdorf - Prad - Schlanders - Sterzing - St. Leonhard i.P. - Terlan - Tramin

Im Trentino:

Dermulo - Mattarello - Mezzolombardo - Mori

Hauptgenossenschaft Sidtirol
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Diskussion zu:
~Sudtirol morgen”

Bei der dritten Podiumsdiskussion
des KVW zu den Aspekten des Jah-
resthemas geht es diesmal um das
Thema ,,Stidtirol morgen: Wachstum
aus neuen Perspektiven,

Zeit: Mi. 19.3.2014, 18 - 20 Uhr
Ort: Lana, Mensa Buon Appetito,
Peter-Anich-Strafie 5

Es diskutieren am Podium:

Helmut Wahlmiiller, Direktor der
ELAS, erstellt die Gemeinwohlbilanz;

Rosa Stecher Weissenegger, Mit-
glied des KVW Vorstands;

Giinther Januth, Biirgermeister von
Meran;

Franz Hilpold, Direktor der Wirt-
schaftsfachoberschule Meran;

Robert Weiflensteiner, Chefredak-
teur der SWZ (Siidtiroler Wirtschafts-

zeitung).

Moderation: Judith Bertagnolli. y

11. April ist ,Equal pay day”

Frauen im KVW tragen eine rote Tasche

Jedes Jahr am Equal Pay Day (Tag fiir gleiche Bezahlung) machen die
Frauen im KVW zusammen mit anderen Organisationen darauf
aufmerksam, dass Frauen im Schnitt immer noch weniger verdienen als

Manner.
TEXT: INGEBURG GURNDIN

Der Gehaltsunterschied zwischen
Frauen und Mannern liegt in Stdti-
rol laut einer Studie des Arbeitsfor-
derungsinstituts bei 17 Prozent. Am
11. April haben die Frauen also
gleich viel verdient wie die Mdnner
am Ende des vorangegangenen Jah-
res. Die Griinde dafiir sind vielfaltig:
Frauen haben es oft nicht gelernt
sich durchzusetzen. Sie geben sich
mit weniger zufrieden als ihre mann-
lichen Kollegen, verzichten auf harte
Forderungen im Gehaltsgesprach
und bitten ihre Vorgesetzten nicht
regelmafiig um Gehaltserhohungen.
Frauen arbeiten oft in sozialen Beru-
fen, in denen die Gehalter meist

niedriger sind als in den mdnnlich
dominierten technischen Berufen.
Frauen haben eher Teilzeitstellen,
setzen fiir Kindererziehung, Pflege
und Hausarbeit aus und kommen so
auf geringere Einkiinfte. Schlieflich
sind Frauen auch in gutbezahlten
Fiihrungspositionen seltener zu fin-
den.

Durch das Tragen einer roten Tasche
machen Frauen auf der ganzen Welt
auf die Gehaltsunterschiede auf-
merksam. Die roten Taschen sollen
fiir ,,rote Zahlen“ stehen und dafiir,
dass Frauen ,,weniger in der Tasche*
haben als Manner. Dieser Tag wird
fiir jedes Land errechntet. So ist es
in Deutschland der 21. Marz; in Sud-
tirol ist es heuer der 11. April. y

Lust auf Sprachferien 2014

Sprachferien sind eine ideale Mdg-
lichkeit das Angenehme mit dem
Niitzlichen zu verbinden. Nutzen
Sie Thren Urlaub und verbessern
Sie Thre Sprachkenntnisse. Lernen
Sie die Sprache dort, wo sie ge-
sprochen wird. KVW Reisen bietet
ganzjahrig Sprachkurse fiir Italie-
nisch, Deutsch, Englisch, Franzo-
sisch, Spanisch, Russisch, Chine-
sisch und Arabisch an mehr als 60
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Orten weltweit an. Speziell im
Sommer konnen auch Jugendliche
zwischen vielen tollen Zielen in
Europa wahlen, um ihre Sprach-
kenntnisse aufzufrischen.

Sie konnen bei KVW Reisen Kurs
und Unterkunft als Paket buchen
und wenn Sie es wiinschen auch
einen passenden Flug zum Zielort.

Die neue KVW-Broschiire ,,Lust auf

/ Lustauf Sprachferien :
Voglia di Lingue

Sprachferien 2014” ist ab so-
fort in allen Biiros des KVW
erhaltlich.

Weitere Informationen:
KVW Reisen GmbH,
Pfarrplatz 31, Bozen,
Tel 0471 309 919,
sprachferien@kvw.org,
www.kvw.org y




Carsharing lauft gut an

Ausweitung des Angebots geplant

Der Start von Carsharing Stdtirol Alto Adige Ende Oktober/Anfang November 2013 in
Mals, Meran und Bozen ist erfolgreich verlaufen. Dank einer landesweiten i e
Informationskampagne die von allen Partner-Vereinigungen mitgetragen wurde, war es of’@a@ﬂﬁ‘g

maoglich die Bevolkerung unseres Landes fir das Thema ,, Carsharing” zu sensibilisieren.

Seit Mitte Janner 2014 gibt es Car-
sharing auch in Bruneck, und ganz
neu seit 4. Februar in Sand in Tau-
fers und seit 11. Februar in Leifers.
Die vollstandige Flotte der Carsha-
ring-Autos besteht aus 30 Autos der
neuesten, umweltfreundlichen Gene-
ration von VW (VW Golf, VW Cad-
dy, VW up!).

Fiir den Erfolg des gesamten Projek-
tes sind die Benutzerfreundlichkeit
und hier vor allem die optimale Re-
servierungsmoglichkeit von ent-
scheidender Bedeutung. Ab Ende
Marz wird deshalb neben der Grii-
nen Nummer 800 912 516 und der
App auch die Buchung tiber Inter-
net: www.carsharing.bz.it moglich
sein.

Ein erster Riickblick fillt zusammen-
fassend sehr positiv aus.

Bereits nach zwei Monaten haben
sich schon iiber 270 Nutzer ange-
meldet. Von Privatpersonen iiber
Businesskunden und Firmen, hin zu
Verbanden, Organisationen jeglicher
Art und Hotels.

Diese Nachfrage zeigt, dass die Biir-
ger unseres Landes um die Moglich-
keit von Carsharing in Siidtirol wis-
sen und dass sie dieses Angebot an
alternativer Mobilitat auch zuneh-
mend schatzen. Es bedeutet auch,
dass die Bereitschaft zunimmt, ein
Auto gemeinsam mit anderen Men-
schen zu teilen um so einen Beitrag
fiir den Schutz unserer Umwelt zu
leisten.

Die Km-Auslastung der Autos ist gut.
Im Vergleich zu den Mitbewerbern
in groferen Stadten fahren die Kun-
den von Carsharing Siidtirol Alto
Adige durchschnittlich langere Stre-
cken.

Kundeninformationen erfolgen regel-
maflig tiber Newsletter, Webseite
und Info-Abende.

Wie geht's weiter

Am 20. Mdrz 2014 wird Carsharing
auch in Brixen starten.

Mit weiteren Gemeinden (Sterzing,
Innichen, Klausen, Ratschings und
Eppan) wird bereits iiber die Einfiih-
rung von Carsharing Siidtirol Alto
Adige verhandelt. Damit ist man be-
reits nach wenigen Monaten dem
Ziel ein flichendeckendes Carsha-
ring-Netzwerk in ganz Siidtirol auf-
zubauen einen grofien Schritt naher
gekommen.

Starke Partner

Neben der VW, die den Projektstart
erheblich unterstiitzt, ist es den In-
itiatoren gelungen eine Kooperation
mit der Deutschen Bahn einzuge-
hen. Dank dieser Zusammenarbeit
konnen die Kunden von Carsharing
Stdtirol Alto Adige eine Flotte von
insgesamt 5.000 Autos nutzen. 13
Autos in Trient, rund 3.000 in
Deutschland und 2.000 Autos in Os-
terreich, der Schweiz und den Nie-
derlanden.

E-Mobilitat -
die Zukunft von Carsharing

Carsharing Stidtirol Alto Adige arbei-
tet zusammen mit BLS/TIS/Autono-
me Provinz Bozen und verschiede-
nen Energieversorgern intensiv dar-
an die E-Mobilitdt in Sidtirol zu-
ganglich zu machen.

Damit wird ein ganz entscheidender
Schritt in Richtung umweltfreundli-
cher Mobilitdt unternommen. Denn
bei elektrisch betriebenen Autos gibt
es keine Luftverschmutzung und kei-
ne Larmbeldstigung mehr.
Gemeinsam wird an einem landes-
weiten und einheitlich funktionie-
renden Lade-Netzwerk, an einer gro-
fen E-Flotte und nicht zuletzt an E-
Carsharing gearbeitet.

Im Marz werden die ersten zwei E-
Autos fiir Testzwecke im Einsatz
sein. Die Nutzung der ersten E-Cars
fiir die Carsharing Siidtirol Alto Adi-
ge-Kunden ist fiir diesen Herbst ge-
plant. Bis dahin gilt es zusammen
mit den Energieversorgern die not-
wendige Infrastruktur d.h. ein lan-
desweites Netz von Ladestationen
fiir E-Cars zu errichten. y
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An meine
Steuerunter- L
lagen lass Meran
ich nicht ——
jeden ran.

Toblach

Jetzt Termin fiir lhre Steuer-

erklarung vormerken:
oder

unter

KI;W



Die Steuererklarung ist wieder fallig

Checkliste fur die bendtigten Unterlagen

In neun KVW Bdros in ganz
Sudtirol kann die Steuererklarung
gemacht werden.

Bringen Sie dafur alle Unterlagen

auch in kopierter Form mit:

- Steuererkldrung des Vorjahres
(730/2013 bzw. UNICO 2013)

- Steuernummer (bzw. neue Ge-
sundheitskarte) des Erklarers, des

Ehepartners und der Kinder
- Personalausweis

- CUD 2014 fiir zu Lasten lebende

Personen

Angestellte und Pensionisten
- Mod. CUD 2014

- Belege von Auslandsrenten bzw.

Auslandseinkommen

- Daten des neuen Arbeitgebers,
wenn im Jahr 2014 bereits Arbeits-
platz gewechselt wurde (Anschrift,

Firmenbezeich-

Steuernummer,
nung)

Grund- und Hausbesitz

- Bei Kauf, Verkauf oder Schenkung
einer Immobilie im Jahr 2013 oder

2014 benotigen wir den Vertrag

- Mieteinnahmen fiir jede Immobilie
- Registrierter Mietvertrag und ICI-
Erkldrung bei einem sogenannten

»geschiitzten” Mietvertrag

- Mehrwert (= Differenz zwischen
Kauf- und Verkaufspreis) bei Ver-
kauf eines Baugrundes im Jahr

2013

- IMU-Einzahlungsbelege des Jahres
2013 (Akonto- und Saldozahlung),

falls geschuldet

- Detaillierte IMU-Berechnung der
Gemeinde, falls IMU von Seiten
der Gemeinde berechnet und zuge-

sandt wird
- Katasterauszug

Andere Einkommen

Bestdtigungen fiir Sitzungsgelder,

Honorarnoten, Autorenrechte

- Unterhaltszahlungen vom getrenn-
ten bzw. geschiedenen Ehepartner

usw.

- Bescheinigung iiber ausbezahlte

Dividenden (ex RAD-Modell)

Sonderausgaben

- Arztrechnungen mit ev. Riickerstat-

tung (Sanitédtseinheit)

Quittungen fiir die bezahlten Leis-
tungen fiir hdusliche medizinische
Betreuung, wobei die Verglitungen
an das befahigte sanitdre Pflege-
personal (Berufskrankenpfleger/
in) zdhlen

Medikamente (Kassabeleg und
Verschreibung oder Ersatzerkla-
rung)

Rechnung fiir den Kauf eines Blin-
denhundes

Rechnung fiir den Kauf von behin-
dertengerechten Motor- und Auto-
fahrzeugen

Begleitspesen fiir Behinderte
Rechnungen fiir die Veterinadrkos-
ten fiir bestimmte Haustiere
Passivzinsen flir den Kauf bzw.
Bau der Erstwohnung: Bankbesta-
tigung iiber die bezahlten Passiv-
zinsen, Darlehensvertrag, Kaufver-
trag bzw. Baukonzession
Quittung fiir die Bezahlung der Le-
bens- und Unfallversicherung
Quittung oder Rechnung der be-
zahlten Ausgaben fiir die sportli-
che Tatigkeit der Kinder
Einzahlungsscheine der Schul-
und Studiengebiihren
Spesenbelege iiber die Kosten von
Kinderhorten

Ausgaben fiir den Beistand von
pflegebediirftigen Menschen mit
arztlicher Bestdtigung
Bestatigung fiir Spenden an politi-
sche Parteien (Bankiiberweisung)
Quittungen fiir Spenden an Orga-
nisationen, welche im Verzeichnis
der ONLUS eingetragen sind
(Bankiiberweisung)

Bank- oder Posteinzahlungsbe-
scheinigung fiir die freiwilligen
Zuwendungen an Amateursportge-
sellschaften

Beerdigungskosten

Rechnung der bezahlten Provision
an Immobilienmakler fiir den Kauf
der Erstwohnung
Einzahlungsscheine fiir die freiwil-
lige Weiterversicherung INPS
Einzahlungsscheine Ex-SCAU
Einzahlungsschein der bezahlten
INAIL-Unfallversicherung fiir
Hausfrauen

Quittung der bezahlten Pramien
bzw. Beitrage fiir die freiwillige
Pensionsvorsorge

Steuerservice
4

- Einzahlungsschei-
ne flir die bezahlten
Pramien der regionalen Haus-
frauenrente

- Quittungen fiir die bezahlten
Pflichtbeitrdge fiir Hausangestellte
bzw. fiir Angestellte zur personli-
chen oder familidren Betreuung
(Babysitter, Altenpflege)

- Bankiiberweisung oder Quittung
der gezahlten Unterhaltszahlun-
gen an den getrennten/geschiede-
nen Ehepartner (Steuernummer
des getrennten/geschiedenen Ehe-
partners)

- Quittungen fiir Spenden zum Un-
terhalt des Klerus

- Quittungen fiir Spenden an Orga-
nisationen zur Bekampfung des
Hungers in der Dritten Welt

- Belege fiir die Steuervergiinstigung
von 36 % bzw. 50 % (Bankiiber-
weisungen, Rechnungen, etc.)

- Belege iiber erhaltene 6ffentliche
Beitrdge fiir Sanierungsarbeiten

- Belege fiir die Steuervergiinstigung
von 55 % bzw. 65 % fiir energeti-
sche Sanierungen: Mitteilung an
ENEA, Rechnungen 2013 mit ent-
sprechenden Bankiiberweisungen,
Bestatigung des Technikers

- Mieter: registrierter Mietvertrag
fiir die Hauptwohnung

Vorauszahlungen

- Einzahlungsformulare (F24) fiir
die IRPEF-Vorauszahlung vom
Juni/Juli 2013 und/oder Novem-
ber 2013, wenn das Modell UNICO
2013 abgefasst wurde. E

Terminvereinbarung beim KVW:

Bozen: Tel. 0471 323 596
Brixen: Tel. 0472 207 980
Bruneck: Tel. 0474 413 707
Mals: Tel. 0473 746 722

Meran: Tel. 0473 229 540
Neumarkt: Tel. 0471 820 033
Schlanders: Tel. 0473 746 720
Sterzing:  Tel. 0472 760 436
Toblach: Tel. 0474 413 704
oder auf www.kvw.org.
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Sozialfuirsorge

4

MaBnahmen der Region im
Rahmen der Zusatzrente

Die Region unterstitzt die Bevolkerung beim Aufbau ihrer Zusatzrente und bietet finanzielle
Hilfe fir Arbeitnehmerinnen und Selbstandige, die sich aufgrund der angefiihrten Grinde in
einer Notsituation befinden:

TEXT: ELISABETH SCHERLIN

- Bezug des Arbeitslosengeldes
bzw. Mobilitdtszulage oder Lohn-
ausgleichskasse

- Krankenstandzeiten wegen Krank-
heit und / oder Unfall, die sich
iiber den von der Versicherungs-
anstalt und vom Arbeitgeber ent-
schddigten Zeitraum hinauszie-
hen

- finanzielle Notlage der eigenen
Familie infolge von Naturkatastro-
phen oder durch andere besonde-
re und auflerordentlich schwer-
wiegende Umstdnde.

Berechtigte:

Mitglieder geschlossener oder offe-
ner Rentenfonds, die mit dem Pens-
plan Centrum AG eine Vereinbarung
abgeschlossen haben, oder nicht,
welche aber die ndtigen Vorausset-
zungen haben, konnen den Antrag
stellen. Ausgeschlossen sind Mitglie-
der privater Rentenpldne - soge-
nannte PIP.

Voraussetzungen fiir die

Antragstellung:

- seit mindestens zwei Jahren
Wohnsitz in der Region Trentino-
Siidtirol
seit mindestens zwei Jahren Mit-
glied des Zusatzrentenfonds
die Beitragszahlung in den Ren-
tenfonds darf im Jahr vor Eintre-
ten der wirtschaftlichen Notlage
nicht freiwillig ausgesetzt worden
sein
das durchschnittliche jahrliche Fa-
miliengesamteinkommen darf
57.000 Euro nach Abzug der Ein-
kommenssteuer nicht iiberschrit-
ten werden
das Familienvermogen darf hochs-
tens 114.000 Euro nach Abzug der
Erstwohnung betragen
wirtschaftliche Notlage des An-
tragstellers

Die Unterstiitzung durch die Region

Trentino-Siidtirol kann fiir hdchstens

36 Monate in Anspruch genommen

werden und fiir einen Gesamtbetrag
von maximal 4.600 Euro. Das Ge-
such kann aber mehrere Male einge-
reicht werden.

Wer im Jahre 2013 das Arbeitslosen-
geld bezogen hat und Mitglied eines
Zusatzrentenfonds ist, soll innerhalb
30. Juni 2014 in den Biiros des Pat-
ronats KVW-ACLI vorsprechen und
iiberpriifen, ob Anrecht auf den Bei-
trag der Region Trentino-Siidtirol be-
steht! y

Sonderverwaltung — Beitragshohe 2014

TEXT: ELISABETH SCHERLIN

Die italienische Versicherungsanstalt
NISF/INPS hat fiir das Jahr 2014 die
Hohe der Beitragszahlungen fiir die
Sonderverwaltung (Cococo, Cocopro
und andere Kategorien von Freibe-
ruflern) veroffentlicht.

Fir jene in die Sonderverwaltung
Eingeschriebenen, die bereits eine
Rente beziehen oder eine andere Ar-
beitstatigkeit ausiiben und somit
auch in eine andere Pflichtversiche-

KOMPASS 3-4 /2014

rung Pensionsbeitrdge einzahlen, be-
tragt die Beitragshohe 22 Prozent.
Inhaber der Mehrwertsteuernummer
miissen die Beitrage in der Hohe von
27 Prozent zahlen.

Fiir all jene, die ausschliefilich in der
Sonderverwaltung eingetragen sind,
gilt die Beitragshche von 28 Prozent.
Die zusatzliche Beitragszahlung von
0,72 Prozent dient zur Finanzierung
der Familienzulagen, Mutterschafts-

gelder, Krankengeld, Spitalsaufent-
halt und Elternzeit.
RenteninhaberInnen, die Beitrage in
der Sonderverwaltung einzahlen, ha-
ben bei Erreichen des Rentenalters
Anrecht auf eine Zusatzrente.

Der Antrag kann in den Biiros des
Patronats KVW-ACLI eingereicht
werden.

FOTO: RAINER STURM / PIXELIO.DE



Sozialfuirsorge

4

Zuschuss auf Rentenversiche-
rung der Bauern

Es handelt sich um einen Zuschuss von bis zu 50 Prozent der geschuldeten Sozialbeitrage fur
Invaliden-, Alters- und Hinterbliebenenrente.

TEXT: ELISABETH SCHERLIN

Wer hat Anrecht?

Jene, die in der Verwaltung der
Einheitsbeitrdge in der Landwirt-
schaft (ex-SCAU) eingetragen sind;
der Landwirtschaftsbetrieb befin-
det sich in einer besonders un-
glinstigen Situation:

. mindestens 25 Erschwernispunk-
te, laut den Bestimmungen betref-
fend die Forderung der Bergland-
wirtschaft. Flir Weinbaubetriebe
in Steillage werden mindestens 20
Erschwernispunkte benotigt (be-

rechnet nach den Kriterien, wel-
che vor dem Beschluss der Lan-
desregierung vom 2.4.2007, Nr.
1057 in Kraft waren),

. hochstens 40 Grofdvieheinheiten

(Stand am 31.Dezember des Be-
zugsjahres),

. hochstens 22.000 Euro aufierbe-

triebliches Bruttoeinkommen von
Seiten des Titeltragers und der als
aktiv eingetragenen Familienmit-
glieder (vom Bruttogesamtein-
kommen ausgeschlossen werden

Boden- und Besitzertrag im Rah-
men der landwirtschaftlichen Ta-
tigkeit, Bezlige aus der Rentenver-
sicherung fiir selbstbewirtschaf-
tende Bauern, Einkommen aus
Tatigkeiten im Sinne des Art.
2135 des Zivilgesetzbuches),

. nicht mehr als 3 ha Obst- oder

Weinbau.

Wann muss der Antrag eingereicht
werden?

16. April 2014 fiir den Bezugszeit-
raum 2013.

4

Finanzielle Leistungen fiir Zivilinvaliden,
Zivilblinde und Gehorlose

Fiir die Renten von Vollinvaliden, Blinden und Gehorlosen gilt die Einkommensgrenze von 16.449,85 Euro.

Renten fiir Teilinvaliden unterliegen der Einkommensgrenze von 4.795,57 Euro.

Monatliche Hohe der Leistungen fiir das Jahr 2014

VOLLINVALIDEN
Rente
Begleitgeld

TEILINVALIDEN
Rente
Zulage fur minderjéhrige Teilinvaliden

VOLLBLINDE
Rente

Begleitgeld
Erganzungszulage

TEILBLINDE

Rente
Sonderzulage
Ergdnzungszulage

GEHORLOSE
Rente
Kommunikationszulage

Tabelle: Finanzielle Leistungen fiir Zivilinvaliden, Zivilblinde und Gehérlose

434,16 Euro
504,07 Euro

434,16 Euro
434,16 Euro

434,16 Euro
863,85 Euro
115,46 Euro

434,16 Euro
200,04 Euro
82,48 Euro

434,16 Euro
251,22 Euro
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Sozialfuirsorge

4

Tatigkeit des Patronats
KVW-ACLI im Jahr 2013

Unfalle und Berufskrankheiten 169
Invaliden-, Alters-, Dienstalters-, Hinterbliebenenrenten, Sozialrenten, Revision der Invalidenrenten, Auslandsrenten 2.086
Neufestsetzung der Renten, Rentenzuschlage, Kriegsrenten, Leistungen an Zivilinvaliden 2.086

Weitergewahrung der Hinterbliebenenrente, Bonus Gesetz, Ansuchen um Auszahlung der angelaufenen und nicht
behobenen Rentenraten, Familienzulagen, Erméchtigung zu Familiengeld, Krankheits- und Mutterschaftsgelder, 8.573
Thermalkuren, Rentenneufestsetzungen einkommensbezogen, Begiinstigung laut Gesetz 104

Antrdge auf Arbeitslosengeld 13.498

Eingaben wegen Schuldverschreiben, Versicherungsauszige, freiwillige Weiterversicherung, freiwillige Aufzahlung
der Pensionsbeitrdge, Nachk&ufe der Versicherungszeiten, Gutschrift von Ersatzzeiten, Zusammenlegung, 6.886
Eintragungen und Richtigstellungen fiir Selbstandige

Uberpriifungen bei NISF, Enpals, Sanitatseinheit, Enasarco, ausléndische Institute, IPOST, FESS., Inarcassa,

INPDAP, INPGI, ENPAF. MINISTERI, Familienprojekt, Arbeitsprojekt kol
Eingaben beim Zusatzrentenfonds 984
Antrdge betreffend Aufenthaltsgenehmigungen und -scheine 954
Pflegegeld 837
Vorsorgepaket:

Hausfrauenrenten 40
Ruckerstattung wegen Todesfall, angereifte und nicht beh. Raten und weiteres 613
Integrierung zum Mindestbetrag, Reduzierung Beitrag, Einkommensmeldung 236
Zuschuss an Rentenversicherung 353
Erziehungsgeld, staatliche Mutterschaftsgelder - Gesetz 448/98 129
Staatliche Familiengelder — Gesetz 448/98 250
Familiengeld Region und Land 12.130
Fachérztliche Untersuchungen 213
Gerichtliche Eingaben 2
Beratungen Zusatzrente 290
Insgesamt 60.093

LAFALLIGREITEN

31. Marz 2014 Arbeitslosengeld in der Landwirtschaft.

31. Marz 2014 Einzahlung freiwillige Beitrage IV. Trimester 2013

10. April Einzahlung Sozialbeitrdge Haushalt

16. April 2014 Zuschuss auf die Rentenversicherung der Bauern 2013
30. Juni 2014 regionaler Beitrag fiir Kindererziehungszeiten

30. Juni 2014 Beitragszahlung Pensplan bei wirtschaftlicher Notlage
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Vorteilhaft und giinstig.

Eix Ee

Verteile deine Gaskosten.

tragsabschluss bis 30.04.14 das exklusive
110" von DaunenStep als Geschenk

Trading - Etschwerke Trading

Azienda Energeti

Wahle aew als deinen Strom- und Gasversorger und entdecke

die vielen Vorteile von aew in unseren neuen Energy Stores. Tania Cagnotto

Erfolgreiche Wasserspringerin

In Zusammenarbeit mit:

Jungmain Daunen b Step
www.aew.eu e
FALKTRAVEL ot e
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FleiBige Hande

Die KVW Ortsgruppe Niederdorf hat eine
Ausstellung zum Thema ,,Was fleiflige Hande in
ihrer Freizeit tun® organisiert. 22 Aussteller
konnten fiir dieses Thema begeistert werden.

Diavortrag mit Sepp Hackhofer

Beim KVW Seniorenklubnachmittag im Janner
zeigte der bekannte Naturfotograf Sepp Hackhofer
seine beeindruckenden Bilder von Bergen, Blumen
und Wildtieren in den Dolomiten.

Danke fiir langjahrige Mitarbeit

Alfons Huber ist seit 1956 KVW Ortsvorsitzender von Prags und Rosa
Putzer Oberhofer ist seit 1957 stellvertretende Vorsitzende/bzw.
Frauenvertreterin der Ortsgruppe. Sie haben nun die Geschicke an
den neuen KVW Ortsausschuss von Prags weiter gegeben.

Zweites Preiswatten um tolle Preise

Die KVW Ortsgruppe Riffian organisierte zusammen mit dem Kmb ein
Preiswatten im Seniorenraum. Nachdem Markus Kuen die Spielregeln
erklart hatte, konnten die 32 Spieler ihr Konnen in drei Runden unter

Beweis stellen. Es winkten schone Preise fiir die Sieger und Siegerinnen.

Preiswatten fiir soziale Zwecke

Qigong starkt Selbstheilungskrafte

Ende Janner haben wieder zahlreiche Kartenspieler am Preiswatten Qigong-Ubungen helfen Krankheiten vorzubeugen
der KVW Ortsgruppe Milland teilgenommen. Neben dem Kartenspiel und aktivieren die korpereigenen Selbstheilungs-
wurde auch ein Kugelspiel angeboten. Der Erlés kam den ,,Arzte ohne krafte. Eine gesundheitsbewusste Frauengruppe traf
Grenzen“ und dem ,,Haus der Solidaritat” in Milland zugute. sich wochentlich um Qigong zu iiben.
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Treue Mitglieder geehrt

Am Samstag, 18. Janner fand die
Jahresversammlung der Ortsgruppe
Kaltern im Katholischen Vereinshaus
von Kaltern statt.

Der KVW Ortsvorsitzende von Kal-
tern Werner Atz konnte bei der gut
besuchten Jahresversammlung De-
kan Erwin Raffl, die Biirgermeisterin
Gertrud Benin Bernard, den Landes-
vorsitzenden des KVW Werner Stei-
ner, den Pfarrgemeinderatsprasiden-
ten Hermann Mantinger, die benach-
barten Ortsgruppen und alle anwe-
sende Mitglieder und weitere Ehren-
gdste begriiflen. Einen besonderen
Dank sprach der Ortsvorsitzende sei-
nen Ausschussmitgliedern aus, ohne
deren Hilfe die Arbeit in der KVW
Ortsgruppe nicht gemeistert werden
konnte.

ndchsten fiinf Jahren“. Stocker be-
kraftigte, dass die finanzielle Siche-
rung der sozialen Leistungen, die al-
ternde Gesellschaft, die Starkung der
Menschen mit Behinderung, Armut,
Mindestsicherung, die Vernetzung
der Dienste und die Forderung der
Eigenverantwortung zentrale The-
men der nachsten fiinf Jahre sein
werden, wobei der Mensch immer
im Mittelpunkt stehen muss.

Uber die Tatigkeit des Jahres 2013
der KVW Ortsgruppe berichtete die
Frauenvertreterin Elisabeth Disserto-
ri Morandell. Besonders hervorgeho-
ben wurden dabei die sozialen Tatig-
keiten der Ortsgruppe wie die Patro-
natstdtigkeit, Kurse und Vortrage,
Begegnungen im Altersheim, Steuer-
erklarungsaktion, Gestaltungen der
Samstagnachmittage im Senioren-

Abgerundet wurde die Versammlung
durch die Uberreichung der Ehren-
urkunden fiir die 40-, 50- und
60-jahrige Mitgliedschaft in der
Ortsgruppe.

,Nur durch Eure treue und Eure Mit-
hilfe ist die KVW Ortsgruppe Kaltern
entstanden und hat sich weiterent-
wickelt. Deshalb kann man Euch
nicht genug dafiir danken®, zollte
der Ortsvorsitzende Werner Atz den
Geehrten seinen gebiihrenden Res-

Besonders erfreut zeigte sich die treff und Essen auf Ridern. Die Ge- pekt.

Ortgruppe tiber das Referat der Lan-  staltung von Messen, 4
desrdtin fiir Soziales, Gesundheit, Uberreichung von Ad-
Sport und Arbeit Martha Stocker, ventskrdnzen und die
zum Thema ,Sozialpolitische Her- geselligen Ausfliige
ausforderungen in Siidtirol in den  wurden ebenso gelobt.

+39 0472 656364 oder
www.ridnaun-schneeberg.it/fithrungen&Ilehrpfade

BERGBAUWELT
RIDNAUN SCHNEEBERG

800 Jahre Silber-, Blei- und Zinkabbau am Sudtiroler Schneeberg —
Vielfél-
tiges Programm an Fiihrungen, Grubenfahrten, Exkursionen tber
und unter Tage, spezielles Programm fiir Kinder und Familien.
Die Hauptfiihrung in Maiern ( Dauer ca. 1,5 — 2 St.) ist behinderten-
gerecht ausgebaut! Durch die gute Anbindung an das 6ffentliche
Verkehrsnetz ist die BergbauWelt angenehm mit Bus und Zug zu
erreichen. Die Bushaltestelle liegt am Eingang des Museums.
Geoffnet: 1. April — 9. November 2014 + Dezember, Mo. Ruhetag,
auBer an Feiertagen und im Monat August! Fir Gruppen ist
eine Vormerkung erwiinscht! Vor oder nach der Fiihrung ladt

Wohlfiihlwochenende

Die Frauen im KVW des Bezirks Vinschgau organisieren vom
5. bis 6. April ein Wohlfuhlwochenende fur interessierte Frau-
en. Es geht um den Einklang von Koérper, Geist und Seele.

die Knappenstube zu einer gemiitlichen Einkehr ein.

An diesem Wochenende Anfang April treffen sich interessier-
te Frauen im Hotel Kastellatz in Prdmajur bei Burgeis, um
Energie und Kraft zu tanken. Das Motto lautet ,,Geht es uns
Frauen gut, profitieren alle davon*.

Anreise ist am Samstag, 5. April. Auf dem Programm stehen
ein Aperitif, ein Abendessen, am Sonntag dann ein reichhal-
tiges Frithstlick und ein gemeinsames Mittagessen. Das Ho-
tel hat einen schonen Wellness-Bereich, die Gegend um den
Watles bietet Gelegenheit zu erholsamen Spaziergangen.
Aber auch Kegeln, Karten spielen oder einfach nur ,Rat-
schen” stehen an. Das Wochenende kostet 100 Euro im Dop-
pelzimmer, Anreise am Freitag ist moglich, Aufpreis 50 Euro.
Infos und Anmeldung: Irene Federer, Tel. 348 5410694
oder Gertrud Telser, Tel. 348 55 27020.
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Trauriges und
Heiteres im Leben

Am 15. Janner hat die KVW Orts-
gruppe Franzensfeste ihre Jahresver-
sammlung abgehalten. Im Tatig-
keitsbericht wurden Aktionen wie
Sternsingen, Frauentag, Suppen-
sonntag usw. erwahnt.

Sechs Personen wurden fir 45-, 40-
und 30-jdhrige Mitgliedschaft mit ei-
ner Kerze geehrt. Der Vortrag von
Gaby Maneschg tiber , Trauriges und
Heiteres im Leben* hat allen was
mitgegeben. y

Besuch im Berg-Museum

Heuer lud die KVW Ortsgruppe ihre Mit-
glieder zur Herbstfahrt ins Pustertal. Der

Besuch des Messner Mountain Muse-
ums in Schloss Bruneck und des Hel-

denfriedhofes waren ein aufiergew6hnli-
ches Erlebnis. Im Museum werden un-

zahlige Exponate aus aller Welt zur
Schau gestellt, welche die Alltagsge-
wohnheiten verschiedener Bergvolker
und ihre Kulturen aufzeigen. y
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Arbeit in
Kleingruppen
an 63 Themen.

Ehrungen fiir
langjahrige
Mitgliedschaft.

KVW bei Synode in Schlanders

TEXT UND BILD: JOSEF BERNHART

Der gemeinsame Weg hat begonnen.
Uber 400 Personen kamen am 25.
Januar 2014 in das Kulturhaus von
Schlanders und machten Vorschlage
fur eine bessere Kirche. Darunter
auch Vertreter des KVW-Bezirkes Vin-
schgau und Ehrenamtliche der ver-
schiedenen Ortsgruppen.

In der fiir alle offenen Veranstaltung
wurden zundchst 63 Themen gesam-
melt und wahrend des ganzen Tages
in Kleingruppen vertieft. Grofsen Zu-
spruch verzeichneten die Themen
,Jugend in der Kirche“, ,Bedeutung

Ortsgruppe Riffian

der Sakramente®, , Wortgottesleiter/
in in der Kirche®, aber auch spezielle
Fragen aus dem Vinschgau wie die
,Rolle des Klosters Marienberg".
Auch eine Gruppe von tiber 40 Kin-
dern formulierte ihre Wiinsche und
Ideen, so zum Beispiel dass die Eltern
mehr in die Kirche gehen und die
Gottesdienste lebendiger sein sollten.
Aus den Ergebnissen der Basisarbeit
werden nun Visionen und Ziele for-
muliert und dem Bischof zur Geneh-
migung vorgelegt. Daraus folgen kon-
krete Umsetzungsmafinahmen fiir
eine gemeinsame Zukunft. y

Malen mit Acrylfarben
fur Einsteiger

Zeit: Freitag, 28. + Samstag, 29. Marz
von 14 — 17 Uhr,

Ort: Seniorenraum in Riffian

Mitzubringen: 1 Schiirze, Pinsel in verschie-
denen GroBen, 1 Wasserglas, 1 Lap-
pen, Pappteller und wenn vorhan-
den 1 kleinere Spachtel (oder meh-
rere)

Ref.: Petra Holzknecht

Gebiihr: 25 Euro plus Materialspesen

Hospiz mit
Schwerpunkt ,Trauer”

Vortrag

Zeit: Samstag 15. Marz, 14.30 Uhr,

Ort: Seniorenraum in Riffian

Ref.: lIrene Volgger, Koordinatorin der
Caritas Hospizbewegung

Veranstalter: KVW, Pfarrcaritas und Kmb —
Riffian

~Zumba”

Zeit: Mittwoch, 2. April bis 4. Juni (10x)
von 19 bis 20 Uhr

Ort: Turnhalle in Riffian

Ref.: Monica Baltan

Gebiihr: 110/105 Euro fur KYW Mitglieder

Wassergymnastik

Zeit: Dienstag, 8. April bis 10. Juni (10x)
von 19.30 bis 20.30 Uhr

Ort: Hotel Sonnenhof, Kuens

Ref:  Margit Pohl

Gebiihr: 90/87 Euro fiir KYW Mitglieder

Wassergymnastik fiir
Nichtschwimmer

Zeit: Mittwoch, 9. April bis 11. Juni (10x)
von 19 bis 20 Uhr

Ort: Hotel Zirmerhof, Riffian

Ref:  Margit Pohl

Gebiihr: 90/87 Euro flir KVW Mitglieder

Anmeldungen bei
Marialuise Verdorfer, Tel. 0473 241054 und
Monika Hopfhauer, Tel. 0473 240101



PR-Text

Hotel Restaurant Teiserhof:

Ausgangspunkt fur
leichte Wanderungen

Sie sind auf der Suche nach einem tollem Ausflugsziel fiir Ihren Verein
oder Ihre Familie? Lehnen Sie sich zuriick, Sie haben es gefunden!

Auf einer sonnigen Kuppel
iiber dem Taleingang von Vill-
noss liegt das Dorf Teis mit ei-
gener Pfarrkirche, dem bekann-

ten Mineralienmuseum und

Faschingsfeier

Mineralienmuseum Teis

dem Aussichtspunkt Heilig-Grab-Hiigel mit der klei-
Die Meransner Senioren freuten sich auf die
Faschingsfeier im Februar und verbrachten dann
einen lustigen, unterhaltsamen und kurzweiligen
Nachmittag bei Musik und diversen Spielen.

nen Kapelle.

Mit der Eroffnung der TeiserKugel Geopfade wurde ein weiterer Teil des um-
fangreichen Wegeprojektes der Bezirksgemeinschaft und der Gemeinden des
Eisacktales im August 2013 abgeschlossen. Entlang der drei neu gestalteten
Themenwege erhalten die Besucher Einblicke in die geologischen und botani-
schen Besonderheiten des Mittleren Eisacktales - eine abwechslungsreiche Er-
gdnzung zum bereits attraktiven Angebot des Mineralienmuseums Teis. Die

Geopfade starten jeweils vor dem Hotel Teiserhof.

Gerne helfen wir bei der Organisation
Ilhres Tagesausfluges.

Fiir Auskiinfte und
Vorbestellungen:

Familie Volgger
39040 Teis Villnoss
Tel 0472844571 - Fax 047284453
info@teiserhof.com,
www.teiserhof.com

Einkehren, a guats Essn - Gemiatliches Beisammensein

Das Wander- und Wellnesshotel Teiser- Ein schmackhaftes Mittagsmeni, eine  Der Teiserhof Unser Angebot (ab 15 Personen):

hof liegt auf einem Sonnenhiigel am ziinftige Marende oder gemiitliches Bei- heiBtHaIIe KVw- 3-Gang-Mittagsmeni mit leckeren
Eingang des bezaubernden Villnosser = sammensein bei Kaffee und Kuchen. Der ﬁ‘:;sﬂtlﬁlﬁwgz Gerichten: 19,00 - 21,00 Euro.

Tales und bietet sich als besondere Ein-  Speisesaal und grofie Garten unterm an. - ziinftige Marende mit warmen Kartof-

kehrmoglichkeit fiir Tagesausfliige je-
der Art an. In unmittelbarer Nahe liegt
das Mineralienmuseum und die Teiser-
Kugel Geopfade.

Nussbaum des Teiserhofs 1ddt ein zum
Verweilen, Karten spielen, Singen und
Musizieren oder auch nur a Ratscherle zu
machen.

feln: 10,00 Euro.
verschiedene Haugemachte Kuchen,
dazu Kaffee oder Tee: 5,00 Euro.
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Jahresversammlung und Adventfeier

Am 7. Dezember hat die KVW Ortsgruppe Branzoll zur
Jahresversammlung und Adventsfeier ins Kulturhaus eingeladen.
Pfarrer Walter Visinthainer sprach das geistliche Wort. Als
Referent konnte Thomas Angerer gewonnen werden, der den
interessierten Besuchern das Jahresthema ,, Arbeit ist wichtig -
Fiir ein soziales Stidtirol”“ sehr lebhaft vor Augen fiihrte. Bei
dieser Gelegenheit wurden auch Mitglieder geehrt, die ein rundes
Jubildum der Zugehorigkeit zum KVW vorweisen konnten. Der
Kirchenchor umrahmte die Feier mit besinnlichen
Adventsliedern.

Ortsausschuss neu gewahlt

Der Ausschuss der KVW Ortsgruppe Reischach wurde neu
gewahlt:

Ortsvorsitzender: Benjamin Feichter

Stellv. Vorsitzende/Vorsitzende Frauen: Agnes Pramstaller
Ausschussmitglieder:

Maria Gatterer Volgger, Maria Hopfgartner Villgrater,
Willi Horvat, Erika Michaeler Pallhuber, Agatha Palhuber
Mairhofer, Hermine Pider Burchia, Rabensteiner
Mairhofer Johanna, Sigrid Regensberger Volgger, Franz
Wagger, Anni Willeit Rederlechner.

4 miteinander flreinander

Danke

Spenden fiir den KVW Hilfsfonds

KVW Ortsgruppe Wengen

KVW Ortsgruppe Aldein, in Gedenken an Josef Prinoth
KVW Ortsgruppe Jenesien

KVW Ortsgruppe Haslach

KVW Ortsgruppe St. Ulrich

KVW Ortsgruppe Glurns

KVW Ortsgruppe Kastelbell, Erlos des , Preiskartnens®

KVW Ortsgruppe Kurtatsch, in Gedenken an Katharina Rabanser Wwe. Piger

KVW Ortsgruppe Geiselsberg
KVW Ortsgruppe Jaufental
Anna Sieder, St. Sigmund/Kiens, anstatt Geburtstagsgeschenke

Claudia Tombini, Brixen, anstatt Weihnachtsgeschenk von Inge und Aldo

Adolf Anderlan, Kaltern, Spenden der KVW Sprechstunden
Peter Paul Edler, Welsberg Taisten

Maximilian Totsch, Wiesen Pfitsch

Einrichtungshaus Totsch, Wiesen Pfitsch

Flora Rainer, Pfitsch

Irene Rottensteiner de Santi, Bozen

Heinrich Elzenbaumer, Reischach

Johanna Geiser, Olang

Gesamtsumme: 3.671 Euro
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Einlage der Grundschiiler

Die KVW Ortsgruppe Geiselsberg feierte in Bad
Bergfall in Geiselsberg mit rund 35 Senioren ihre
Weihnachtsfeier. Die Grundschiiler von Geiselsberg
gestalteten mit verschiedenen Einlagen und
Krippenspielen die Feier mit und machten den
Nachmittag fiir alle Beteiligten zu einem schonen
Erlebnis. Musikalisch wurde das ganze von der

,olanger Feirschtamusig” umrahmt.

aktiv Mittiger - Kultur und Natur

Um den unterschiedlichen Interessen der Senioren entgegenzukommen,
haben sich einige Aktive zusammengefunden, mit dem Ziel auch jene
zu erreichen, die gerne aufierhalb eines Vereinslokals in netter Gesell-
schaft Neues erkunden. Im Janner wurde ein Ausflug nach Verona
unternommen, es wurden die Krippenausstellung in der Arena und die
Ausstellung ,,verso Monet“ besucht. Im Februar stand die Teilnahme
am Erzahltreff im Bozner Museion auf dem Programm. Die Treffen

werden im KVW-Schaukasten neben der Stiftskirche Gries angekiindigt.

PR-Text

Trauttmansdorff:

Eine spannende Gartensaison 2014 wartet!

Am 1. April beginnt die neue Gartensai-
son im ,,Internationalen Garten des Jah-
res 2013“! Mit Spannung darf man die
Sonderausstellung 2014 und das neue
Glashaus erwarten.

130.000 Friihjahrsbliiher er6ffnen am 1.
April das neue Gartenjahr in Trauttmans-
dorff: Violen, Vergissmeinnicht, Ganse-
bliimchen und Goldlack lassen dann die
Gdrten in frischen Farben leuchten. Rund
260.000 Tulpen- und Narzissenzwiebeln
vollenden das einzigartige Farben- und
Formenspiel.

Die kunterbunte Erlebniswelt Trauttmans-
dorff begniigt sich dabei auch heuer nicht
damit, die klassischen Erwartungen an ei-
nen botanischen Garten zu erfiillen und
tiberrascht unter anderem mit der neuen
Sonderausstellung ,Bliimchensex? Eine
botanische Aufklarung“! Frech, verspielt
bis geheimnisvoll, mystisch kldrt diese da-
riiber auf, wie es die Pflanzen ,, machen”
und welche Erwartungen wir Menschen
an sie kniipfen. Mit ungeahnter Raffines-
se setzen Pflanzen Farben, Diifte und For-

Mit Spannung
darf die neue
Saison in
Trauttmansdorff
erwartet werden!

men ein, um ihre Art zu erhalten. Gleich-
zeitig beeinflussen sie auch stark das Lie-

besleben der Menschen.
Das neue Glashaus in den
N Waldgdrten entfiihrt Besu-
v - cherinnen und Besucher in
BLUMCHEN-" tropische Breitengrade: Exo-
tische Nutzpflanzen und ein
Terrarium mit Kleinsttieren

usstellund aus aller Welt werden hier

’ndera ‘
%01.04. 15.11.14

schickt das Touriseum die Gaste auf eine

Grof} und Klein begeistern.
In Schloss Trauttmansdorff

spannende Zeitreise durch 200 Jahre Tou-
rismusgeschichte. In neu gestalteten Rau-
men zeigt es nun auch die markantesten
Verdanderungen der letzten 15 Jahre auf.

Offnungszeiten 2014:

1. April - 31. Oktober: 9 - 19 Uhr
1.- 15. November: 9 — 17 Uhr
Freitags im Juni, Juli und August:
9 - 23 Uhr
www.trauttmansdorff. it
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Tanz dich fit Feier fiir die Senioren

Zum wiederholten Male hat die KVW Ortsgruppe Am dritten Adventsonntag hat in der Aula der Mittelschule St. Johann
Stilfes ,, Tanz dich fit“ mit Helene Knollenberger die traditionelle Adventfeier stattgefunden. Seniorenklubvorsitzende
organisiert. Das Tanzen erfreut sich grofier Jolanda Stolzlechner konnte viele Senioren, die Geschwister Molgg aus
Beliebtheit. St. Peter, die Seniorentanzgruppe und den KVW Ausschuss begriifen.

Besinnliche Feier des KVW

Auf der Weihnachtsfeier der KVW Ortsgruppe Schabs spielte eine
Blasergruppe der Musikkapelle, der Kirchenchor und Alexandra und
Nathalie Steinmann und Johanna Vallazza an Hackbrett und Gitarre.
Auch die Grundschulkinder der 4. und 5. Klasse beteiligten sich.

KOMPASS 3-4 /2014

Adventfeier mal anders

Mitte Dezember luden wir die Senioren zu einem
Besuch ins Krippenmuseum Maranatha nach
Luttach ein. Nach einer Einfiihrung von Paul Gartner
wurden die unterschiedlichen Krippen besichtigt.

Gemeinsame Feier

In St. Michael fand die Weihnachtsfeier mit der
Arbeitsgemeinschaft fiir Behinderte satt, zu der 250
Mitglieder aus dem ganzen Land kamen. Kanonikus
Johannes Noisternigg zelebrierte den Festgottes-
dienst. AfB-Prasident Martin Telser begriifite die
Mitglieder, die Ehrengdste und den Ortspfarrer
Josef Stampfl.

Der KVW Ausschuss von St. Michael mit der
Ortsvorsitzenden Erika Dellagiacoma sorgte fiir das
Herrichten des Saals und das Zubereiten und
Servieren der kostlichen Speisen.



20 Jahrfeier des Seniorenklubs

Seit mehr als 20 Jahren besteht der Seniorenklub Seis. Sechs riihrige
Frauen haben ihn mit dem Ziel gegriindet, einmal im Monat zusammen
zukommen, um einen gemdtitlichen Nachmittag zu verbringen. Es gab
Vortrage zu verschiedenen Themen, Lichtbilder, diverse Feiern und
auch das Tanzbein wurde geschwungen. Natiirlich wird auch fleifig
,Gewattet”. In den Sommermonaten werden Ausfliige durchgefiihrt.

Fiir Altere und Alleinstehende

Die Weihnachtsfeier, die vom KVW Schlanders mit
Fraktionen organisiert wird, wurde mit weihnacht-
lichen Klangen der Blasergruppe der Biirgerkapelle
Schlanders eingestimmt. Giinther Tragust begriifite
die Besucher, Pepi Feichtinger fiihrte in seiner
humoristischen Weise durch den Nachmittag.

PR-Text

Messe Bozen: Vorfreude auf die kommende Ferienzeit

Die Freizeit bietet stets einen perfekten Mix aus umfangreicher Produk-
tausstellung, interessanten Neuheiten und guter Unterhaltung und zieht
damit alljdhrlich tiber 40.000 Besucher an einem Wochenende an.

Die Besucher erwarten eine riesige Ausstellung und Auswahl an Outdoor-
artikeln und Campingausriistung, die beliebte Sonderausstellung ,Holi-
days”, mit der Moglichkeit, sich iiber Urlaubziele zu informieren und di-
rekt zu buchen. Im Bereich Garden & Home finden sich neben vielen Ide-
en und Produkten fiir den heimischen Garten und Balkon, eine Blumen-
schau der Superlative unter dem Motto ,blithende Inseln“ fiir alle Besu-
cher mit oder ohne griinem Daumen.

Die grofie Neuheit des diesjdhrigen Eventprogrammes der Freizeit ist be-
stimmt die Sagenwelt des Hobbit, das in Anlehnung an die Hollywood-
verfilmung des legenddren Fantasy-Klassikers, in den Hallen der Messe
Bozen nachempfunden wird. In einem riesigen Auenland erwarten die

Helden der Buchverfilmung alle mutigen Besucher, gleich ob alt oder
jung, zu einem Abenteuer in den Fantasiewelten des J.R.R. Tolkien.

An diesem Wochenende macht zudem der legenddre VKE-Spielbus Stati-
on im Messegeldnde und am Sonntag singt Kinderliebling Bobby wieder
den ganzen Tag fiir die Kleinen.

Das alles und noch vieles mehr gibt es zu Erleben am langen Nationalfei-
ertagswochenende von Donnerstag, 24. bis Sonntag 27. April.

Am Donnerstag, dem ersten Messetag, ist der Eintritt frei. Am Wochen-
ende Kkostet er 6 Euro (online 4 Euro), das Familien-Ticket 12 Euro, wo-
bei Kinder bis sechs Jahren keinen Eintritt und Kinder bis 16 Jahren nur
4 Euro zahlen.

www. messebozen.it/freizeit
Alle Leser erhalten bei Vorlage dieses Coupons an den Kassen zwei Ein-
tritte zum Preis von einem!

FREIZEITE

24. - 21. April 2014 | Bozen

Messe fiir Urlaub, Outdoor, Camping, Sport und Garten

Do-So: 9.30-18.30

www.freizeit.messebozen.it

i FIERABOLZANO @ MESSEBOZEN

fiir 1 - An den Kassen einzulosen

suptiroL
Py .

SPARKASSE
TASSA DI RISPARMIO

Giiltig fiir 2 Eintrittskarten zum Preis
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Stressmanagement -
lhr ganz personliches Profil

Zeit: 9.5. +16.5.2014, 14 - 18 Uhr

Ort: Bozen, KVW Bozen, Stdtiroler StraBe 12
Ref.: Manuela Tosti

Gebiihr: 124/119 Euro fur KvW l\/||tg||eder

Post fiir SleI
Ihr souveraner Umgang mit E-Mails

Zeit: 7.4.+14.4.2014,19 - 22 Uhr

Ort: Bozen, Studio C-Link, Sparkassenstr. 6/5
Ref.: Heimo Delazer, Bozen

Gebiihr: 60/55 Euro fiir KYW l\/||tg||eder

Lohnstrelfen - Iesen und verstehen

Zeit: 10.4.2014, 20 - 21.30 Uhr

Ort: Bozen, KVW Bozen, Stdtiroler StraBe 12
Ref.: Helmut WahImdiller

Gebiihr: 5 Euro

Mltzubrlngen E|genen Lohnstre|fen mitbringen

Arbeltsrecht fiir Arbeltnehmerlnnen

Zeit: 20.3.2014, 19.30 - 21 Uhr

Ort: Bozen, KVW Bozen, Stdtiroler StraBe 12
Ref.: Astrid Wenin Frizzi

Gebiihr: 5 Euro

Richtig schmmken Ielcht gemacht

Zeit:  22.3.2014,14-17 Uhr

Ort: Bozen, KVW Bozen, Stidtiroler StraBe 12
Ref..  Karin Dejaco

Gebiihr: 43/39 Euro fur KVW M|tg||eder

Schnelles Make -up fiir Mamis

Zeit:  31.3.2014,9- 12 Uhr

Ort: Bozen, KVW Bozen, Stidtiroler StraBe 12
Ref..  Stephanie Zardini

Gebiihr: 38/35 Euro fur KVW M|tg||eder

W|rkungsvolle Massage
fir die Familie

Zeit: 28.3.-11.4.2014, 19 - 21.30 Uhr

Ort: Bozen, KVW Bozen, Stdtiroler StraBe 12
Ref.: Karin Pedrotti

Gebiihr: 78/75 Euro flir KYW Mitglieder

Fotokurs Portratfotografie

Zeit: 21.3.,19 =22 Uhrund
22.3.2014,9 - 17 Uhr
Ort: Bozen, KVW Bozen, Stdtiroler StraBe 12
Ref..  Marion Lafogler
Gebiihr: 125/119 Euro fir KYW Mitglieder

Auskiinfte und Anmeldungen:
KVW Bildung Bezirk Bozen, Stidtiroler Stral3e 12,
Tel. 0471 978057; bildung.bozen@kvw.org
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BRIXEN

«Irgendwie anders”

Grundlagen der interkulturellen Kommunikation

Zeit:  5.5.-19.5.2014, 19.30 - 21.30 Uhr
Ort: Brixen, KVW Kursraum, Hofgasse 2
Ref..  Catherine Mutzig

Geblihr: 64/60 Euro fir KVW Mitglieder

Querdenken — mit Kreativitat
zu neuen Losungen

Zielgruppe: Menschen, die neue Ideen, Inspirati-
onen und Ldsungen bendtigen.

Zeit:  29.3.2014,9.30 - 17.30 Uhr

Ort: Brixen, KVW Kursraum, Hofgasse 2

Ref.. Iris Komarek

Gebuhr 134/129 Euro flir KVW Mitglieder

Selbstvertrauen -
ein (in)stabiles Fundament?

Zeit: 5.4.14,9.30 - 12.30 Uhr + 14 - 17 Uhr
Ort: Brixen, KVW Kursraum, Hofgasse 2
Ref.: Silke Pfitscher

Geblihr: 95/90 fiir KVW Mitglieder

Internet und E-Mail

Zeit: 1.4.-15.4.2014, 19.30 - 21.45 Uhr
Ort: Brixen, Schulungsraum, Runggadgasse 22
Ref.  Markus Egger

Geblihr: 165/155 Euro fiir KYW Mitglieder

Lohnstrelfen lesen und verstehen

Zeit: 15.4.2014, 20 - 21.30 Uhr

Ort: Brixen, KVW Kursraum, Hofgasse 2
Ref..  Helmut WahImdiller

Geblihr: 5 Euro

Mltzubrlngen E|genen Lohnstrelfen m|tbr|ngen

Deine Klnder meine Klnder -
unsere Kinder -

Herausforderungen fiir unsere Patchworkfamilie
Zeit:  6.5.+20.5.2014, 19.30 - 22 Uhr

Ort: Brixen, KVW Kursraum, Hofgasse 2
Ref.  Roland Feichter,

Gebuhr 29/37 Euro pro Paar (Vater und Mutter)

AItes Wissen neu entdeckt
Die chinesische FuBreflexzonenmassage

Zeit: 8.4.2014, 19 - 20.30 Uhr

Ort: Brixen, KVW Kursraum, Hofgasse 2
Ref.: Daniela Pfeifer

Gebuhr 22/20 Euro fiir KVYW M|tg||eder

Fotokurs fiir Elnstelgerlnnen

Zeit: 8.5.+22.5.,,19.30 - 21.30 Uhr;
10.5.+ 17.5., 13 - 16 Uhr;

Ort: Brixen, KVW Kursraum, Hofgasse 2

Ref..  Fabian Haspinger

Geblihr: 112/107 Euro fiir KYW Mitglieder

Mitzubringen: Digitale Kamera samt Zubehor
(inkl. Benutzerhandbuch)

MARZ / APRIL / MAI

Auskiinfte und Anmeldungen:
KVW Bildung Bezirk Brixen, Hofgasse 2,
Tel. 0472 207978; bildung.brixen@kvw.org

Selbstbewusste Kommunlkatlon
im Beruf

Zeit:  9.5.2014,9- 17 Uhr

Ort: Meran, KVW treff.bildung, Otto-Huber-
StraBe 64, Gelber Kursraum

Ref..  Catherine Mutzig

Gebihr: 124/119 Euro fir KVW Mitglieder

Selbstvertrauen -
ein (in)stabiles Fundament?

Zeit: 22.3.2014,9.30 - 17 Uhr

Ort; Meran, KVW treff.bildung, Otto-Huber-
StraBe 64, Gelber Kursraum

Ref.: Silke Pfitscher

Gebihr: 95/90 Euro fur KVW M|tgl|eder

EDV Grundkurs fur .lunggebllebene

Zeit: 1.4.-15.4.2014, 16.30 - 19.30 Uhr
Ort: Meran, Independent L, Laurin StraBe 2/d
Ref.: Harald Zimmerhofer

Gebihr: 145/139 Euro fur KVW M|tg||eder

ReS|I|enz - wie S|e zum
Stehaufmannchen werden

Zeit: 27.3.2014,9.30 - 17.30 Uhr

Ort: Meran, KVW treff.bildung, Otto-Huber-
StraBe 64, Gelber Kursraum

Ref.: Iris Komarek

Gebihr: 134/129 Euro fiir KYW Mitglieder

Tages Make-up

Zeit: 28.3.2014, 14 - 17 Uhr

Ort: Meran, KVW treff.bildung, Otto-Huber-
StraBe 64, Gelber Kursraum

Ref..  Stephanie Zardini

Gebiihr: 43/39 Euro fir KVW M|tgl|eder

Farb- und Stllberatung

Zeit: 12.4.2014,9 - 13 Uhr oder 14 - 18 Uhr

Ort: Meran, KVW treff.bildung, Otto-Huber-
StraBe 64, Gelber Kursraum

Ref.: Martha Erlacher

Geblihr: 96/93 Euro fur KVW M|tg||eder

Aus Er2|ehung W|rd Beziehung

Zeit: 2.4.-23.4.2014, 20 - 22.30 Uhr

ort: Meran, KVW treff.bildung, Otto-Huber-
StraBe 64, Blauer Kursraum

Ref.: Roland Feichter

Geblihr: 49/63 Euro pro Paar (Vater und Mutter)

Auskiinfte und Anmeldungen:
KVW Bildung Bezirk Meran, GoethestraB3e 8,
Tel. 0473 229537; bildung.meran@kvw.org



MARZ / APRIL / MAI

PUSTERTAL

Gekonnt telefonieren
im Berufsalltag!

Zeit: 20.3.2014,9 - 17 Uhr

Ort: Bruneck, KVW Sitzungsraum,
Untergeschoss, DantestraBe 1

Ref:  Helga Niederstatter

Gebiihr: 124/119 Euro fur KVYW Mltglleder

Mit MS Offlce Publlsher Flyer,
Broschiiren u.a. erstellen

Zeit: 1.4.+3.4.2014, 19 - 21 Uhr

Ort: Bruneck, Berufshildungszentrum,
ToblstraBe 6, Raum A 408
Ref.: Tomas Jancok

Gebiihr: 48/45 Euro fir KVW Mitglieder

Kombikurs: Word-Excel-Internet
Zeitt  7.4.-16.4.2014,19 - 21 Uhr

Ort: Bruneck, Berufshildungszentrum,
ToblstraBe 6, Raum A 408
Ref.: Richard Kammerer

Gebiihr: 108/105 Euro fir KVW Mitglieder

Richtig schminken leicht gemacht

Zeit: 22.3.2014, 13 - 18 Uhr

Ort: KVW Kursraum, DantestraB3e 1
Ref.: Wilma Kirchler

Gebiihr: 62/60 Euro fiir KYW Mitglieder

LnB Motion - Engpassdehnungen
und -kraftigungen

Zeit: 9.4.-11.6.2014, 19.45 - 20.45 Uhr
Ort: Bruneck, Sozialzentrum Trayah,

Josef-Ferrari-StraBe 18/C, Turnhalle
Ref.: Marisa Clara

Gebuhr 115/110 Euro fur Kvw Mltglleder

Fotografleren im Fruhllng

Zielgruppe: Hobbyfotograflnnen mit Erfahrung

Zeit:  10.4.,19.30 - 22 Uhr, 12.4., 8 - 14 Uhr

Ort: Bruneck, KVW Kursraum, DantestraBe 1

Ref.:  Fabian Haspinger

Gebiihr: 95/90 Euro flr KVW Mitglieder

Mitzubringen: Digitale Kamera samt Zubeh6r
(inkl. Benutzerhandbuch)

Auskiinfte und Anmeldungen:

KVW Bildung Bezirk Pustertal, Bruneck, Dantestr. 1,
Tel. 0474 413705; bildung.pustertal@kvw.org

VINSCHGAU

Buchhaltung Aufbaukurs

Zeit: 1.4.-10.4.2014,19 - 21 Uhr

Ort: Schlanders, KVW Kursraum,
HauptstraBe 131

Ref:  Stephan Dietl

Gebiihr: 85/82 Euro flr KYW Mitglieder

Last mlnute Make -up

Zeit: 25.3.2014, 18 - 21 Uhr

Ort: Schlanders, KVW Kursraum, Hauptstr. 131
Ref:  Stephanie Zardini

Gebiihr: 43/39 Euro fiir KVYW l\/lltg||eder

Mein Klnd ZW|schen 3und6 Jahren

Zeit: 2.4.+16.4.2014, 18 - 20.30 Uhr

Ort: Schlanders, KVW Kursraum, Hauptstr. 131
Ref.: Katrin Oberhofer

Geblihr: 29/37 Euro pro Paar (Vater und l\/lutter)
Prasentatlonstralnlng
fiir Maturantinnen

Zeit: 28.3.+04.4.2014, 14.30 - 18.30 Uhr
Ort: Schlanders, KVW Kursraum, Hauptstr. 131
Ref.: Michael Frischmann

Gebiihr: 85/80 Euro fur KvW l\/lltgheder

Massage fur zu Hause

Zeit: 29.4.-13.5.2014, 19.30 - 21.30 Uhr
Ort: Schlanders, KVYW Kursraum, Hauptstr. 131
Ref.: Sarah Eberhofer

Gebiihr: 72/67 Euro fur Kvw l\/lltg||eder

Entspannt durch den AIItag

Zeit: 5.5.-19.5.2014, 19.30 - 21 Uhr

Ort: Schlanders, KVYW Kursraum, Hauptstr. 131
Ref.: Christiane Pircher

Gebiihr: 42/39 Euro fiir KYW Mitglieder

Auskiinfte und Anmeldungen: KVW Bildung Bezirk
Vinschgau, Schlanders, Hauptstrale 131,
Tel. 0473 746721; bildung.vinschgau@kvw.org

WIPPTAL

50+ EDV m|t V|eI SpaB und ohne
Stress: Aufbaukurs

Zeit:  31.3.+7.4.2014, 16.30 - 19.30 Uhr

Ort: Sterzing, Oberschulzentrum Sterzing,
MargarethenstraBe 9
Ref.: Patrizia Gianmoena Capitani

Gebiihr: 65/60 Euro fiir KYW Mitglieder

Post fiir Sie! lhr souveraner
Umgang mit E-Mails

Zeit: 5.5.+ 12.5.2014, 17.30 - 20.30 Uhr

Ort: Sterzing, Oberschulzentrum Sterzing,
MargarethenstraBe 9
Ref..  Patrizia Gianmoena Capitani

Gebiihr: 69/65 Euro fur KvWw l\/lltg||eder

Lohnstrelfen - Iesen und verstehen

Zeit: 3.4.2014, 20 - 21.30 Uhr

Ort: Sterzing, KVW Kursraum,
Streunturngasse 5

Ref.: Helmut WahImiiller

Gebiihr: 5 Euro

Mitzubringen: Eigenen Lohnstreifen mitbringen

Natiirliche Hormontherapie

Veranstalter: Frauen im KVW

Zeit: 18.3.2014, 19.30 - 20.30 Uhr

Ort: Sterzing, Raiffeisensaal, Neustadt 9
Ref.: Dr. Rudolf Gruber

Gebiihr: kostenlos

Gesunde Erndhrung im Jahreslauf

Veranstalter: Frauen im KVYW

Zeit: 8.4.2014, 19.30 - 20.30 Uhr

Ort: Sterzing, Raiffeisensaal, Neustadt 9
Ref.: Dr. Rudolf Gruber

Gebiihr: kostenlos

EFT Klopftechnlk

Zeit:  7.5.-28.5.2014, 19.30 - 21 Uhr

Ort: Sterzing, KVW Kursraum,
Streunturngasse 5

Ref..  Markus Plaikner

Geblihr: 68/64 Euro fir KVW Mitglieder

Malen mit Kohle und Pastellkreiden

Veranstalter: Frauen im KVW

Zeit: 17.3. 4+ 19.3.2014, 19.30 - 21.30 Uhr

Ort: Sterzing, KVW Kursraum,
Streunturngasse 5

Ref.: Monika Palla

Gebihr: 30 Euro, plus Matenalspesen (max. 10)

Osternest und Frithjahrsschmuck
Flechten mit Weide

Zeit: 5.4.2014, 13.30 - 18.30 Uhr

Ort: Sterzing, KVW Kursraum,
Streunturngasse 5

Ref..  Birgit Obrist

Geblihr: 49/45 Euro fur KVW Mitglieder, Zzgl.
Materialspesen (ca. 10 Euro)

Auskiinfte und Anmeldungen:

KVW Bildung Bezirk Wipptal, Sterzing,
Streunturngasse 5, Tel. 0472 751152;
bildung.wipptal@kvw.org

Verwaltung im Senlorenklub leicht
gemacht

Zeit: 24.3.2014:9-12.30
Ort: Bozen, KVW Bozen, Stdtiroler StraBe 12
Ref.: Richard Kienzl

Erste Hilfe fur aIIe

Zeit: 14.4.2014 von 8 -17 Uhr
Ort: Brixen, KVW Bezirksbiiro, Hofgasse 2
Ref.: Fachreferent

Auskiinfte und Anmeldungen:
KVW Senioren, Pfarrplatz 31, Bozen,
Tel. 0471 309175; senioren@kvw.org

KOMPASS 3-4 /2014

39



Sommercamps 2014

Angebote der KVW Bildung fur Kinder

Natur pur und Fotos digital

Fotos, Natur, Soziale Medien. Du meinst, foto-
grafieren ist furchtbar schwer, da man so viele
technische Dinge beachten muss und deine Fo-
tos haufig missraten? Oder denkst du genau
anders herum: digital fotografieren ist doch
ganz leicht, man schaut auf die Anzeige und
driickt ab! Beides ist nur teilweise richtig: Tolle
Fotos gelingen meist dann, wenn man ein we-
nig von der Technik versteht und nicht einfach
nur ohne Nachdenken auf das Motiv zielt. In
dieser Woche lernst du die Fertigkeiten im Um-
gang mit der Digitalkamera und der Bildbear-
beitung, du erlebst Natur und Kultur von Lang-
taufers und erfahrst Gemeinschaft bei Spielen
und Wanderungen. Zudem wird ein wenig hin-
ter die sozialen Netzwerke geguckt: was pas-
siert eigentlich mit mir bei Facebook?

Natur pur ...

e Tierischer Streichelzoo: bertihren und erfahren

e Fisiger Gletscher: wandern und entdecken

e Interessante Stadtbesichtigung: fragen und zu-
horen

e Abenteuerliche Schiffsfahrt: erleben und ge-
nieBen

e Lebendige Kase-Alm: beobachten und staunen

e |agerfeuer: zusammen sein und spielen

Fotos digital ...

e Digitalkamera: kennen lernen und verstehen

e Berge, Almen, Blumen, Tiere und Menschen:
entdecken und fotografieren

e Fotos auf PC: laden und archivieren

e Prasentation der Fotos: bearbeiten und vorbe-
reiten

e Richtiger Umgang mit Facebook, Risiken und
Gefahren

Zielgruppe: 9 bis 12-Jahrige

Zeit: Mo. 28.7.- Fr. 1.8.2014

Dauer: 5Tage, 8.30 - 17 Uhr

Ort: Graun in Vinschgau,
Erlebnisschule Langtaufers

Ref.: Wolfgang Thoni, Graun,
Magdalena Golser, Tscherms,
Thomas Dalsant, Tisens

Gebiihr: 195/185 Euro fiir Geschwister, mit
Ubernachtung und Verpflegung in
Langtaufers; Finanzielle Forderung fir
Mitglieder der EbK

Mitzubringen: Bitte eigene Digitalkamera mit-
bringen
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Sommererlebnisschule 2014

Die ganz andere Schule. Auch die sechste Aus-
gabe der Sommer-Erlebnis-Schule soll den Kin-
dern zeigen, dass Lernen nicht immer mit
Schule und Aufgaben zu tun haben muss. Neu-
gier zu wecken und selbst Initiative zu ergrei-
fen, um sich neues Wissen anzueignen, soll das
Ziel des vierwochigen Programms sein. In ver-
schiedenen Werkstatten werden Inhalte wie
soziales Lernen, Musik, Kultur und Kreativitét
vermittelt. Hohepunkt ist wiederum die Kletter-
woche mit dem bekannten Extrembergsteiger
und Bergfiihrer Hanspeter Eisendle und seinem
Team. Neben den fachlichen Inhalten steht na-
tiirlich der SpaB an der Gemeinschaft und dem
Miteinander im Vordergrund.

Zeit:  Mo. 30.6. - Fr. 25.7.2014

Dauer: 20 Tage, 8.30 - 12.30 Uhr

Ort: Sterzing, KVW Kursraum,
Streunturngasse 5

Ref.: Fachreferentinnen

Gebiihr: 240/220 Euro fiir Geschwister, Finanzi-
elle Forderung fiir Mitglieder der EbK

Klettern mit Hanspeter

Zusammen mit anderen Kindern Gemeinschaft
beim Klettern erleben lautet das Motto der
Kletterwoche 2014. Wir treffen uns am Nach-
mittag, um bei Sonnenschein die Umgebung
Sterzings beim Klettern zu erleben. Der be-
kannte Bergfiihrer Hanspeter Eisendle wird uns
in die Sicherheitsvorkehrungen des Kletterns
einfiihren und wir lernen Verantwortung zu
ibernehmen. Darum lasst uns gemeinsam klet-
tern.

Zeit: Mo. 14.7.- Fr. 18.7.2014

Dauer: 5Tage, 13.30 - 17 Uhr

Ort: Sterzing, Umgebung Sterzing

Ref..  Hanspeter Eisendle, gepriifter Bergfiih-
rer, Extrembergsteiger, Sterzing

Gebiihr: 149/140 Euro fiir Geschwister, Finanzi-
elle Forderung fiir Mitglieder der EbK

Klettercamp mit Hanspeter

Dieses Klettercamp ist speziell fir jene Kinder
gedacht, die Knoten- und Sicherungstechniken
etwas beherrschen und schon Erfahrung mit

dem Klettern gesammelt haben. An fiinf aufei-
nander folgenden Tagen wollen wir mit Ruck-
sack und Proviant die nahe gelegenen Kletter-
gebiete bereisen und somit jeden Tag Felsneu-
land betreten. Zwischen den Klettergarten von
Ratschings und St. Lorenzen gibt es unzahlige
Seilldngen die ,gerockt” werden wollen und
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das immer in bewahrter Begleitung von Hans-
peter und Matthias oder Maria. Je nach Lust
und Laune kénnt ihr dabei entweder den Vor-
stieg probieren oder im Nachstieg die schwers-
ten Stellen zu knacken versuchen, sodass wir
jeden Tag am spaten Nachmittag mit langen
Armen und neuen Ideen fiir den nachsten Tag
heim kommen.

Zielgruppe: Kinder mit Kenntnissen der Knoten-
und Sicherungstechnik und etwas Klet-
tererfahrung

Zeit: Mo. 18.8.- Fr. 22.8.2014

Dauer:  5Tage, 8.30 - 16 Uhr

Ort: Sterzing und Umgebung, Treffpunkt:
GroBer Parkplatz Rosskopfseilbahn

Ref..  Hanspeter Eisendle, gepriifter Bergfih-
rer, Extrembergsteiger, Sterzing

Geblihr: 275/265 Euro fiir Geschwister, Finanzi-
elle Forderung fiir Mitglieder der EbK

Mitzubringen: Rucksack mit Wasserflasche und
Jause (auch fiirs Mittagessen).

Reiten - striegeln - Hufe kratzen

Mit Pferden unter Freunden. Hast du immer
schon davon getraumt, in einer netten Gruppe
Gleichgesinnter reiten zu lernen? Wir bieten dir
das ideale Programm fiir eine Woche spannen-
der Reit- und Pferdeerlebnisse! Die Kids sollen
dabei nicht nur Grundkenntnisse im Reiten er-
werben, auch erzieherische und personlich-
keitsbildende Aspekte sind von Bedeutung. Ne-
ben dem Fihren, Putzen und Satteln werden
beim Reiten und Voltigieren auBer technischen
und kdrperlichen (gesundheitsfordernden) An-
leitungen auch psychosoziale Inhalte vermittelt:
Erkennen von eigenen Starken, Schwachen und
Grenzen (Angstbewaltigung), Starkung des
Selbstbewusstseins, Verbesserung der Konzent-
rationsfahigkeit und soziales Lernen in der
Gruppe. Weiters werden die jungen Tierfreunde
alles rund ums Pferd erfahren und natiirlich im-
mer und (iberall selbst Hand anlegen. Um auch
stets gestarkt und moglichst angstfrei am Ziigel
zu bleiben, werden die personlichen Erfahrun-
gen bei einer Reiterjause taglich besprochen. In
Zusammenarbeit mit der Reitanlage Wiesenhof.

Zielgruppe: Kinder ab 6 Jahren
Referentin: Monika Wechselberger, gepriifte FISE
Reitlehrerin, Pfitsch
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Gebiihr: 220 Euro, Finanzielle Forderung fiir
Mitglieder der EbK

1. Termin

Zeit: Mo. 7.7. - Fr. 11.7.2014

Dauer: 5Tage, 8 - 12.30 Uhr

Ort: Sterzing, Pfitsch, Reitanlage Wiesenhof

2. Termin

Zeit: Mo. 18.8.2014 - Fr. 22.8.2014

Dauer: 5Tage, 8 - 12.30 Uhr

Ort: Sterzing, Pfitsch, Reitanalage Wiesenhof

Einrad und Kunst

Wir radeln bis unsere FiiBe rauchen!! In dieser
Woche kannst du die Grundtechnik des Einrad
Fahrens erlernen, neue Tricks dazulernen und
das Jonglieren mit Ballen (iben. Zur Abwechs-
lung und Entspannung formen wir mit Tonerde
tolle Kunstobjekte, versuchen selbst Papier her-
zustellen, arbeiten mit Holz oder werken mit
Wolle. Zu Mittag kochen wir zusammen ein le-
ckeres Men(i, am Mittwoch werden wir einen
Einrad Ausflug machen und erst am Nachmit-
tag zuriickkommen.

Zielgruppe: Kinder ab 8 Jahren

Zeit: Mo.7.7.-Fr. 11.7.2014

Dauer:  5Tage, 8.30 - 13 Uhr, am Ausflugstag
bis ca. 15 Uhr inkl. Mittagessen

Ort: Olang, im Freien (Aue Niederolang)

Ref.:  Ingeborg Ullrich Zingerle, Montessori-
und Zirkuspadagogin, Olang, und ihr
Helferteam

Gebiihr: 100/90 Euro fiir Geschwister, Finanziel-
le Forderung fir Mitglieder der EbK

Mitzubringen: Einrad, sofern vorhanden, Ruck-
sack mit Regenjacke, gesunder Jause
und Trinkflasche zum Nachfiillen, gute
Schuhe zum Einradfahren

Ronja Raubertochter

Montessori — Werkstatt, Neuauflage. Eine Wo-
che leben wie RONJA RAUBERTOCHTER am
Schlossberg in Bruneck. Wir versuchen uns im
~Mattiswald” zurechtzufinden, vielleicht be-
gegnen wir auch Wildtruden, Graugnomen,
Borkaraubern und Waldfeen? Wir spielen, bas-
teln, schnitzen und héren spannende Réuber-
Geschichten aus dem Buch von Astrid Lindg-
ren. Um 8.30 Uhr treffen wir uns beim UFO in
Bruneck und erkunden gemeinsam die Gegend
rund um das Schloss Bruneck, um 13 Uhr sind
wir wieder zuriick. Am Mittwoch gehen wir auf

die Reise, besuchen ein echtes Schloss und
kehren erst gegen 16 Uhr zuriick!

Zielgruppe: Kinder ab 5 Jahren

Zeit: Mo. 4.8. - Fr. 8.8.2014

Dauer: 5 Tage, 8.30 - 13 Uhr, am Ausflugstag
bis ca. 16 Uhr, kein Mittagessen

Ort: Bruneck, Schlossherg

Ref:  Ingeborg Ullrich Zingerle, Montessori-
und Zirkuspadagogin, Olang, Mar-
gareth Seeber, Rasen-Antholz

Gebiihr: 105/95 Euro fiir Geschwister, Finanziel-
le Forderung fir Mitglieder der EbK

Mitzubringen: Mitzubringen: Rucksack mit Re-
genjacke, gentigend Jause (auch fiir
Mittag); Getrankeflasche, gute Schuhe,
die zum Herumtoben im Wald geeignet
sind.

Tanzende Marchenwelt

Der Inhalt der aufregenden Woche ist Tanz und
Bewegung, Tanztheater und kreatives Gestal-
ten. Das Thema , Die tanzende Marchenwelt”
wird die Teilnehmenden die Woche lang beglei-
ten. Spielerisch lernen die Kinder, sich im
Rhythmus der Musik zu bewegen und tanze-
risch Szenen darzustellen. Dabei wird der Be-
wegungsfreude und der individuellen Kreativi-
tat viel Raum gegeben. Schwerpunkte sind
Rhythmusgefiihl, Koordination und Improvisa-
tion. Zwischen den Tanz- und Bewegungsein-
heiten gibt es Einheiten des kreativen Gestal-
tens: es werden Kostlime, Attribute und Dekor
hergestellt.

Zielgruppe: Kinder von 6 bis 12 Jahren
Zeit: Mo. 30.6. - Fr. 4.7.2014

Dauer: 5Tage, 9 - 13 Uhr

Ort: Bruneck, Sozialzentrum Trayah, Josef-
Ferrari-StraBe 18/C, Seminarraum und
Turnhalle

Ref.: Simone Gromminger, Xk bennebroek,
Stefanie Grémminger, Brixen

Gebiihr: 109/98 Euro fiir Geschwister, Finanziel-
le Forderung fir Mitglieder der EbK

Abenteuerwoche

Naturerlebnis fiir Kinder von 6 bis 10 Jahren.
Gemeinsam begeben wir uns auf eine Aben-
teuerreise durch den Wald. Was gibt es alles zu
entdecken, was wachst und lebt im Wald? Wir
basteln gemeinsam mit Naturmaterialien,
schnitzen und werken im Wald, erzahlen uns
Geschichten und spielen tolle Abenteuerspiele.
Am Ausflugstag wird das Element Feuer eine
wichtige Rolle spielen: Feuer entfachen, am
Feuer kochen und Stockbrot machen. Wir tref-
fen uns taglich um 8.30 Uhr und erkunden ge-
meinsam den Wald.

Ref.:  Judith March, Diplom Pédagogin und
Naturpadagogin, Minchen,
Katharina Stifter, Ausbildung zur Erleb-
nispadagogin, Bruneck

Gebihr: 109/98 Euro fir Geschwister

Mitzubringen: Rucksack mit Sitzkissen, gesunder
Jause und Trinkflasche, wetterfeste Klei-
dung und Schuhe (wir verbringen die
ganze Woche drauBen in der Natur -
wetterunabhangig).

Bezirk Pustertal
Zeit: Mo. 21.7. - Fr. 25.7.2014
Dauer: 5Tage, 8.30 - 13 Uhr,
am Ausflugstag bis 16 Uhr
Ort: Bruneck, Flatschwaldele, St. Georgen

Bezirk Wipptal
Zeit:  Mo. 28.7.- Fr. 1.8.2014
Dauer: 5Tage, 8.30 - 13 Uhr,
am Ausflugstag bis 16 Uhr
Ort: Sterzing, Nestlwaldele in Unterackern

5Tage - 1 Gruppe - 1 Musical - DAS Erlebnis fiir
dich in diesem Sommer! Gemeinsam mit ande-
ren Jugendlichen ein Musical auf die Beine zu
stellen ist ein besonderes Erlebnis das man
nicht so schnell vergisst. Unter Anleitung zwei-
er erfahrener Theater- und Musikpadagogen
wird mit den Jugendlichen ein Musical einstu-
diert - neue Lieder aus verschiedenen bekann-
ten Musicals mit Bewegungen, knackigen Dia-
logen und viel Biihnenprasenz werden in dieser
Woche in den Mittelpunkt gestellt. Lampenfie-
ber gehort mit dazu, aber noch mehr die Freude
an Singen, Choreographie und Schauspielen
und so wird das Ergebnis gemeinsam mit einer
Band am Ende der Woche vor Freunden, Be-
kannten und der Familie zum Besten gegeben.

Zielgruppe: 10 bis 17-Jahrige

Zeit: Mo. 7.7.- Fr. 11.7.2014

Dauer: 5Tage, 8 - 17.30 Uhr

Ort: Meran, Mittelschule Wenter, Aula und
Turnhalle

Ref.: Clemens Frotscher, Lehramtsstudent,
langjahrige Erfahrung in der theaterpa-
dagogischen Arbeit mit Kindern und Ju-
gendlichen, Meran,
Gerhard Pohl, elementarer Musikpadago-
ge und Bildungswissenschaftler, Meran,
Martina Pfostl, Bildungswissenschaftle-
rin fiir den Primarbereich, Meran

Gebiihr: 195/185 Euro fiir Geschwister, inkl. Mit-
tagessen
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ERHOLUNGS reisen

Hotel Savoia*** in Misano Adriatico

Tl Bl |

22. bis 31. Mai 2014 (10 Tage)
& Preis ab 70: 510 € - Normalpreis: 565 €
31. Mai bis 13. Juni 2014 (14 Tage)
& Preis ab 70: 670 € - Normalpreis: 750 €
-
(15 Tage)

| 30. Mai bis 13. Juni 2014

Hotel Oxford**** in Jesolo

-

3. bis 13. Juni 2014 (11 Tage)
& Preis ab 70: 710 € - Normalpreis: 775 €
7. bis 16. Juni 2014 (10 Tage)

& Preis ab 70: 645 € - Normalpreis: 700 €

15. bis 21. Juni 2014 (7 Tage)

Wander-, Kultur- und Genusserlebnis
Gsiesertal

Diese Tage bieten Ihnen eine gelungene Mischung von Natur und Kultur in der Ab-
geschiedenheit des malerischen Gsiesertales. Der ortliche Wanderfiihrer fiihrt Sie
zu den sanft ansteigenden Gsieseralmen, (iberrascht Sie mit einem Gesundheits-
Ausflug in Taisten und einem Naturerlebnis am Pragser Wildsee. Das neu gestaltete
und familiar gefiihrte 3-Sterne Hotel Waldheim liegt abgelegen am Waldrand in Un-
terplanken, umgeben von saftig griinen Wiesen. Freuen Sie sich auf eine Zeit in ge-
selliger Runde, genieBen Sie die gute Bergluft und aktivieren Sie Ihre Lebensgeister!

Denis Mader

& Preis ab 70: 510 € - Normalpreis: 546 €

ERHOLUNGS reisen

KVW Mitglieder sparen
10 Euro.

ErmaBigte Preise fiir Personen
ab 70! Nur einmal pro Jahr.

(da von der Autonomen

Provinz gefordert)

Hotel Colorado*** in Rivazzurra/Rimini

17. bis 29. Mai 2014 (13 Tage)
& Preis ab 70: 580 € - Normalpreis: 650 €

29. Mai bis 10. Juni 2014 (13 Tage)
& Preis ab 70: 665 € - Normalpreis: 740 €

10. bis 22. Juni 2014 (13 Tage)
& Preis ab 70: 705 € - Normalpreis: 780 €

22. Juni bis 02. Juli 2014 (11 Tage)
& Preis: 660 €

2. bis 11. Juli 2014 (10 Tage)
& Preis: 635 €

11. bis 19. Juli 2014 (9 Tage)
& Preis: 605 €

29. August bis 8. September 2014 (11 Tage)
& Preis ab 70: 665 € - Normalpreis: 725 €

8. bis 18. September 2014 (11 Tage)

& Preis ab 70: 580 € - Normalpreis: 640 €

AKTIVreisen

9. bis 13. April 2014

Wanderparadies
Cinque Terre

& 550¢€

1. bis 14. Juni 2014

Sprachreise 50+
nach Chester

& 1.730€

Information & Anmeldung

KVW Reisen GmbH
Pfarrplatz 31
39100 Bozen

Tel. 0471 309 919

reisen@kvw.org
Eventuelle Anmeldung

auch in allen Bezirksbiiros

www.kvw.org



KULTUR reisen

20. bis 27. Juli 2014

Irland - keltisches Erbe und sattgriine Landschaften

Von der Natur komponierte Landschaften in ihrer Ur-
spriinglichkeit belassen — das ist Irland, ein Land von
liberraschender Vielfalt. Die griine Insel beeindruckt Sie
mit belassenen Gegenden und imposanten Steilklippen.
Doch die Natur ist nur eine Seite dieser Reise, die Iren
selbst, ihre Geschichte und Traditionen die andere. Auf
dieser Reise erleben Sie unvergessliche Hohepunkte: das

Konrad Peer

& 1490 €

AKTIV reisen

i

28. April bis 5. Mai 2014
5. bis 12. Mai 2014
Tanzen am Gardasse - Salo

GenieBen Sie eine unvergessliche Tanzwoche am Gardasee. Eine qualifizierte Tanzlei-
terin begleitet Sie. Sie tanzen partnerunabhangig. Das 3 Sterne Hotel Conca d”Oro
befindet sich in schoner Aussichtslage in der Bucht von Sald. Die groBziigigen Sale und
Terrassen des Hotels eignen sich hervorragend zum Tanzen! Im hoteleigenen Garten,
am 50m entfernten Strand ober bei einem Spaziergang an der Uferpromenade konnen
Sie herrlich entspannen! Das gute Essen und die um Ihr Wohl bemiihten Hotelbesitzer
lassen Sie Ihren Alltag ganz schnell vergessen!!

&  Preis ab 70: 505 € - Normalpreis: 550 €

15. bis 22. Mai 2014
Tanzen am Meer - Misano

Das 3-Sterne Hotel Savoia liegt direkt am Meer und wird von den Besitzern person-
lich gefiihrt. Das Hotel bietet Thnen modernen Komfort, groBziigige Aufenthaltsraume
und eine gute Kiiche. Das schone Strandbad, Spazier- und Einkaufsmdglichkeiten in
nachster Umgebung und der groBe Garten vor dem Hotel begeistern immer wieder
die Tanzfreudigen. GenieBen Sie eine aktive und erholsame Woche am Meer, wo die
Freude am Tanzen und gemiitliches Beisammensein die Hauptrolle spielen!

& Preis ab 70: 490 € - Normalpreis: 535 €

sagenumwobene Blarney Castle, den Ring of Kerry, eine
der schonsten PanoramastraBen Europas und das beson-
dere Flair der Hauptstadt Dublin. Lassen Sie sich von der
Herzlichkeit der irischen Bevolkerung beeindrucken!

KULTURreisen

B

B . :
1. bis 6. Juni 2014
Korsika - Insel mit vielen Gesichtern

Napoleon behauptete, er wiirde seine Heimat mit geschlossenen Augen am beto-
renden Duft der Macchia, am Hauch von Rosmarin, Myrte, Ginster und Seidelbast
erkennen. Auf der viertgroBten Mittelmeerinsel lagert der Duft (iber griinen Bergen
und ockerbraunen Felsen, (iber weiten Stranden und rosafarbenen Dachern der al-
ten Dorfer und Stadtchen. Die Rundfahrt fiihrt zur Bilderbuchstadt Calvi, durch die
Balagne, iiber tiefe Schluchten und schwindelerregende Hohen bis nach Ajaccio. Sie
besichtigen die beeindruckende Felsenstadt Bonifacio an der Siidspitze Korsikas und
das malerische Porto Vecchio, bevor es iiber die Ostkiiste zum Cap Corse und dann
wieder zuriick nach Bastia geht. Korsika ist eine Miniaturwelt, die die Vielfalt des
Kontinents in ganz natiirlicher Weise vereint.

Max Ellemunter

& 895¢€

28. April bis 3. Mai 2014
Dalmatien zum
Kennenlernen

Hans Staffler

& 850¢€

6. bis 14. Mai 2014
Arr_nenie_n - Easzinierende
Reise mit Blick zum Ararat

Siegfried Gufler

& 1.795€



m Gesundheit & Umwelt

Nase lauft und Augen jucken!

Was tun bei Heuschnupfen?

Alljghrlich punktlich zu Beginn der Bliitezeit beginnt sie wieder: die Heuschnupfenzeit. Und mit ihr quélen sich
tausende Mitmenschen mit den typischen Symptomen. Verstopfte Nase, laufende Nase, Augenbrennen,
Jucken im Gaumen und Niesreiz.

TEXT: OTTO ZIMMERMANN

Doch worum handelt es sich beim
sogenannten ,Heuschnupfen® ei-
gentlich? Der Heuschnupfen fallt
unter die Erkrankungen der Allergi-
en, welche durch eine iiberschie-
fRende Reaktion des Immunsystems
auf ein eigentlich harmloses Parti-
kelchen verursacht wird. Der Fach-
mann nennt die Erkrankung ,,Aller-
gische Rhinitis“ da sie sich nicht
nur bei Kontakt mit Grdsern oder
Heu dufiert, sondern auch bei
Baum- oder Krduterpollen sowie
Milben oder Schimmelpilzsporen
vorkommt. Die Pollen dieser Pflan-
zen, die in diesem Falle als schad-
haft missinterpretiert werden, wer-
den dann auch Allergen genannt
und sind pflanzliche Eiweifie. Un-
mittelbar nach der Bliitezeit einer
Pflanze werden teils unzdhlige Pol-
len durch den Wind in der Umge-
bung verteilt. Diese mikroskopisch
kleinen Pollen treten dann zwangs-
ldufig in Beriihrung mit den
Schleimhduten des Menschen. Hier
geraten sie in Kontakt mit bestimm-
ten Antikorpern, was eine bestimm-
te Entziindungsreaktion hervorruft.
Dadurch werden Entziindungsstoffe
(u.a. Histamin) freigesetzt. Wo-
durch es zu Schwellungen und
Juckreiz der Schleimhdute bis hin
zum allergischen Asthma kommt.
Die Entwicklung einer Allergie er-
folgt hdufig, aber nicht immer im
Kindesalter und folgt oft einer fami-
lidren Vorbelastung.

Auf Grund der unterschiedlichen
Bliitezeit der Pflanzen lassen sich
die unterschiedlichen Beschwerde-
zeitrdume erkldren. Z.b. bliiht der
Haselnussstrauch ab Janner, die Bir-
ke ab Mdrz bis Mai und verschiede-
ne Graser ab Juni bis in den Spat-
sommer. Ungliicklicherweise kann
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es vorkommen, dass jemand nicht
nur auf eine Pollenart sondern auf
mehrere Pollen allergisch reagieren
kann. So ist eine Sensibilisierung
auf Haselnuss-, Birke- und Graser-
pollen keine Seltenheit; mit den

4 ZUR PERSON

Dr. Otto Zimmermann - Facharzt
fiir HNO-Heilkunde, Plastische
Operationen, Allergologische
Sprechstunde, Ambulatorium in
der Marienklinik Bozen.

unterschiedlichen

Pflanzen lassen sich

lichen Beschwerde-
zeitraume erkldren.

Heuschnupfensymptomen von Jan-
ner bis in den Sommer.

Da die EiweifRe der Pollen gelegent-
lich in ihrem molekularen Aufbau
deren von bestimmten Nahrungs-
mitteln sehr dhnlich sein konnen,
kommt es durch das Immunsystem
gelegentlich zu Verwechslungen.
Die Folge ist, dass auch bestimmte
Nahrungsmittel wie Kernobst,
Steinobst, Niisse, verschiedene Ge-
miise oder Gewdlirze auch als schad-
haft interpretiert werden. Eine Sol-
che Reaktion nennt der Fachmann
,Kreuzreaktion“ und kann dem Pol-
lenallergiker zusdtzlich noch Be-
schwerden beim Verzehr dieser
Speisen bereiten.

Bei einer Allergie auf Milben kommt
es zumeist zu Nasenatmungsbehin-
derungen und Verschleimung im
Rachen, wahrend des Aufenthaltes
im Bett oder auf dem Sofa, da sich
die mikroskopisch kleinen Milben
hier am liebsten aufhalten. Durch
den engen Kontakt mit den unge-
wollten Mitbewohnern, die sich von
menschlichen Hautschuppen erndh-
ren, kommt es meist ganzjahrig zu
einer Reizung der Schleimhdute v.a.
nachts mit trockener Schleimbil-
dung. Um die Milbenlast zu min-
dern sollten nach Diagnosestellung
antiallergische Bettwdsche und
Bettmatratzen angeschafft werden
und Teppichbdden gegen wischbare
Beldge ausgetauscht werden.

Da die allergische Rhinitis nicht nur
lastig ist sondern auch ein hohes Ri-
siko mit sich trdagt an Asthma zu er-
kranken sollte eine gute und lang-
fristige Therapie angestrebt werden.
Dem geht eine Diagnostik voran,
um welche Allergie es sich handelt,
denn davon sollte das weitere The-
rapiekonzept abhdngen.



Sich dem Pollenflug zu entziehen ist
im alltdglichen Leben in der Regel
nur sehr schwer und begrenzt mog-
lich. Eine Therapievariante ist die
medikamentdse Behandlung: Mittels
Antihistaminika wird die erwdhnte
Histaminausschiittung reduziert.
Dies fiihrt meist rasch zu einer Be-
schwerdelinderung. Ebenso lokale
Anwendungen an den Augen und in
der Nase von Kortikoiden oder so-
genannte Mastzellstabilisatoren sind
eine Uberlegung als Alternative
wert. Beiden Therapien gemeinsam
ist, dass die Beschwerdesymptoma-

tik lediglich unterdriickt wird. Nach
schulmedizinischer Sicht ist die ein-
zige Therapie mit der Chance auf
Heilung die sogenannte Hyposensi-
bilisierung. Hier wird dem Patienten
ein aufbereitetes Allergen, entweder
als Tropfen oder Tablette taglich ver-
abreicht. Alternativ ist eine Sprit-
zenkur anzudenken die im Abstand
von einigen Wochen gegeben wird.
Die Hyposensibilisierung geht iiber
mindestens drei Jahre und fiihrt zu
einer Allergentolleranz der entspre-
chenden Zellen im Korper und den
Schleimhduten. Die Entscheidung,

Gesundheit & Umwelt m.

Friihlingszeit ist
Heuschnupfenzeit.

welche Therapie am sinnvollsten
ist, ist nur im Einzelfall und nach
sorgfdltiger Besprechung und Diag-
nostik moglich. Fiir letztes sind
Hauttestungen, eventuell Blutpro-
ben oder Provokationstestungen
notwendig.

Heuschnupfen ist eine zunehmend
hdufige Erkrankung die zu einer
teils starken Beeintrdchtigung der
Lebensqualitat fiihrt und zum Asth-
ma bronchiale fithren kann. Mit ei-
ner frithzeitigen Diagnostik und in-
dividueller Therapie ist sie aber re-
lativ gut in Schach zu halten.

PR-Text

Zelger Horexperten

Die richtige Wahl fur den Start in
ein neues Hor-Leben

Bei der Wahl der richtigen Horlosung
spielen zwei Dinge eine wesentliche
Rolle: die gemeinsame Vorauswahl der
Gerdte mit dem Horakustiker und das
Probetragen im Alltag. Roland Zelger
erkldart, warum diese beiden Faktoren
so wichtig sind.

Horsysteme eréffnen Menschen mit einer
Horminderung das Tor zu einer neuen
Welt der Tone und Kldnge. Vorausgesetzt,
die Versorgung erfolgt unter fachmanni-
scher Beratung. ,Das Horsystem wird un-
ter professioneller Betreuung des Horge-
rdteakustikers genau auf den Trdger ange-
passt. Dabei berticksichtigen wir in be-
sonderem Mafie die personlichen Horvor-
lieben und Anforderungen, beispielsweise
ob der Betroffene hdufig zuhause ist oder
voll im Berufsleben steht, ob er sich vor

J/
K,_"‘I!‘"

‘r’

allem mit dem Partner unterhalt oder ger-
ne in geselliger Runde ist“, erkldrt Roland
Zelger. Die personliche Horumgebung
spielt dann fiir die Probe der Horsysteme
eine wesentliche Rolle. ,Viele Erfahrun-
gen mit Horgerdtetragern haben gezeigt,
dass das hdufige Tragen der Horsysteme
in der gewohnten Umgebung gerade in

Horsysteme soll-
ten in allen Situa-
tionen unverbind-
lich getestet wer-
den konnen.
FOTOS: ZELGER

der Anfangsphase bessere Erfolge in der
Angewohnung bringt. Deshalb legen wir
allen Horgerdtetragern ans Herz, die Hor-
systeme in allen Situationen unverbind-
lich zu testen, den tdglichen Gewohnhei-
ten nachzugehen und Erfahrungen mit
dem Horsystem zu sammeln. So kdnnen
wir gemeinsam feststellen, ob die Horsys-

¥

teme zum personlichen Lebensstil passen.
Erst dann entscheiden die Betroffenen, ob
sie die HOrsysteme kaufen mdchten und
gemeinsam mit den Zelger Horexperten
ihre Horziele verwirklichen“, so Roland
Zelger.

Wer an einer Beratung oder unverbindli-
chen Horsystem-Probe interessiert ist,
kann sich an alle Zelger Center und Zel-
ger Servicestellen wenden. Infos unter
800 835 825 oder auf www.zelger.it
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Wie gut ist unsere Luft?

Luftqualitat in Stdtirol und Europa

Bei der Luftqualitat sind europaweit zurzeit besonders zwei

Schadstoffe problematisch: der Feinstaub und NO2 (Stickstoffdioxyd).

In dem folgenden Beitrag kénnen Sie lesen, welches die Ursachen fiir

Luftverschmutzung sind und was jede/r Einzelne machen kann um die
Luftqualitat nachhaltig zu verbessern.

Aus dem Bericht ,Luftqualitdt in
Europa“ des Jahres 2013 geht her-
vor, dass rund 90 Prozent der Stadt-
bewohner in der Europdischen Uni-
on - laut Weltgesundheitsorganisa-
tion (WHO) - gesundheitsschadli-
chen Luftschadstoffen ausgesetzt
sind. Zwischen 2009 und 2011 wa-
ren bis zu 96 Prozent der Stadtbe-
wohner Feinstaubkonzentrationen
(PM 2,5) iiber den WHO-Richtlinien
sowie bis zu 98 Prozent Ozonwer-
ten (O,) iiber den WHO-Richtlinien
ausgesetzt. Der Bericht zur Bewer-
tung der Luftqualitdt in Europa ist
ein Beitrag der Europdischen Um-
weltagentur (EUA) zum europdi-
schen Jahr der Luft 2013.

Verkehr, Industrie, Landwirtschaft
und Haushalte tragen zur Luftver-
schmutzung in Europa bei. Trotz
sinkender Emissionswerte und des
Riickgangs bestimmter Schadstoff-
konzentrationen in den letzten
Jahrzehnten macht der Bericht
deutlich, dass das Luftverschmut-

Feinstaub: Unter Feinstaub oder
auch PM10 versteht man feste
Partikel mit einem aerodynami-
schen Durchmesser kleiner
gleich 10 Mikrometer (=0,01
mm). Feinstaub entsteht bei in-
dustriellen und gewerblichen
Produktionsprozessen, bei Ver-
brennungsprozessen (Motoren
und Heizungen) und auch bei
mechanischen Prozessen (Ab-
rieb, Aufwirbelung). Hauptquelle
flir die Feinstaubbelastung in
Stidtirol sind dabei die Heizanla-
gen, insbesondere die Holzhei-
zungen, gefolgt vom Verkehr.
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zungsproblem in Europa noch lange
nicht gelost ist.

LZurzeit sind zwei Schadstoffe pro-
blematisch: der Feinstaub und NO2
(Stickstoffdioxyd). Weiters kann
Ozon genannt werden, das im Som-
mer und dabei oft in grofler Hohe
hohe Werte aufweist,” sagt Georg
Pichler vom Amt fiir Luft und Larm
der Autonomen Provinz Bozen.

Kompass: Wie sind die Feinstaub-
werte in Siidtirol?

Georg Pichler (Amt fiir Luft und
Larm): Siidtirol ist seit einigen Jahren
in der gliicklichen Situation, dass die
Jahresgrenzwerte fiir Feinstaub ein-
gehalten werden und sogar deutlich
unterschritten werden. Grund dafiir
sind sicher die von den Gemeinden
und dem Land ergriffenen Mafinah-
men, die verbesserte Abgastechnolo-
gie bei den Fahrzeugen und nicht zu-
letzt wohl auch die veranderten Wet-
terbedingungen in den Wintermona-
ten. Nattirlich gilt es trotzdem nach
wie vor diesen Schadstoff aufmerk-

NO,: Stickstoffdioxyd ist hinge-
gen ein Gas, das beim Verbren-
nen von Brenn- und Treibstoffen
entsteht. Hauptquelle ist hier
eindeutig der Verkehr.

sam zu beobachten. Diese Situation
ist aber nicht iiberall so. In den ober-
italienischen Stddten aber auch im
europdischen Umfeld werden die
PM10 Grenzwerte nach wie vor deut-
lich iiberschritten.

Kompass: Wie verhdlt es sich mit
den NO,-Werten?
Pichler: In den Gemeinden Bozen

Der

Autobahnverkehr

tragt besonders zur

Luftverschmutzung

bei.

~unT
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und Brixen sowie in weiteren Orten

entlang der A22 wird nachweislich
der NO,-Grenzwert iiberschritten.
Hauptverursacher ist der Autobahn-
verkehr, dessen Zustdndigkeit beim
Staat liegt. Die Breite des Uberschrei-
tungsgebietes variiert in Abhangigkeit
von den topografischen und klimati-
schen Verhdltnissen zwischen 50 und
200 m beidseitig der Autobahn. Nach-
dem die Grenzwerte wie von der EU-
Richtlinie (2008/50/EC) gefordert
nicht eingehalten werden konnen, ist
mit der Einleitung eines Vertragsver-
letzungsverfahren gegen Italien zu
rechnen. Aus diesem Grunde ist der
Staat verpflichtet, MaRnahmen zu
setzen. Diesbeziiglich gibt es ein
beim Ministerrat angesiedeltes Komi-
tee um konkrete Mafinahmen auszu-
arbeiten. Neben verschiedenen Mi-
nisterien ist auch Siidtirol mit der
Umweltagentur vertreten. Die Proble-
matik ist natiirlich in ganz Europa
dhnlich sofern sich Wohngebiete ne-
ben viel befahrenen Straflen befin-
den.

Kompass: Was kann jeder einzelne
machen um die Luftqualitdt nach-
haltig zu verbessern?

Pichler: Eine einfache Mafinahme ist
sicher, dass richtig geheizt wird, nur
trockenes reines Holz verwendet wird
und die Anlagen regelmafiig gewartet
werden. Fir Fragen zum richtigen
Heizen und zum Brennholz steht
auch der Kaminkehrer zu Verfiigung.
Zum Verkehr: beim Autokauf auf den
Verbrauch und auf die Euroklasse
achten und am Ende: jeder nicht ge-
fahrene Kilometer hilft der Luft am

meisten.
y
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Alles Bio?

Einblicke in die Trend- und Potenzialanalyse fur die Biozukunft

Die Bio-Branche ist im steten Wachstum. Die kleine Nische war friher. Biologische Produkte sind langst beim
Durchnittskonsumenten angekommen. Doch wie sieht die Bio-Zukunft aus? Wird Bio im Leben der Menschen
eine noch zentralere Rolle einnehmen? Die Trend-Studie , Organic 3.0”, welche im Rahmen der Messe
.Biofach Nlrnberg” prasentiert wurde, geht diesen Fragen auf den Grund.

Die Branchenmesse ,Biofach® in
Niirnberg gilt als das Event fiir Bio-
experten schlechthin. Fachbesu-
cher/innen nutzten die Moglichkeit,
sich bei der Messe iber Ideen,
Trends und Neuheiten der Biobran-
che zu informieren. Auch zwolf
Siidtiroler Unternehmen stellten
sich auf den von der EOS - Export
Organisation Siidtirol der Handels-
kammer Bozen organisierten Mes-
sestanden vor.

Bio ist langst der Nische entsprun-
gen. In den meisten Supermarkten
und Discountern finden sich grof3-
ziigige Bio-Abteilungen. In den letz-
ten zehn Jahren sind Okologie,
Nachhaltigkeit und Umweltschutz  zu einem Aspekt der Selbstverwirk-  Biofach 2014: hungsqualitdten, die Einbindung
mafgeblich in den Fokus der gesell- lichung und des Selbstausdrucks. —Zwolf Sudtiroler der Kunden, die Unterstiitzung, die

schaftlichen Wahrnehmung geriickt. ~ Fiir Bio-Produkte heifdt das, dass sie sEJtZItIZ r:iihc?ilf den sie ihnen bieten, die eigenen Werte
Dies hat der Bio-Branche einen ihr Qualitatsprofil noch klarer wei-  on der EOS — auch im Alltag leben zu konnen. Er-
Boom beschehrt. Durch eine starke terentwickeln miissen. Denn zuneh-  Export Organisation reicht werden kann dies durch bes-
Ausdifferenzierung ist Bio in der mend werden iiber den Konsum  Stdtirol der sere Services, nachvollziehbarere

Handelskammer

Mitte der Gesellschaft angekom- von ,Lebens-Mitteln” auch Werthal- Bozen organisierten und {iiberpriifbarere Infos, offene
men. Wie aber geht es weiter? Wo-  tungen kommuniziert. Messestinden vor.  1ransparenz und aktiven Austausch
hin will, wohin soll sich Bio entwi- mit den Konsumenten.

. . . Alltagsbio FOTO: HANDELS-
ckeln? Was sind die neuen Ziele g KAMMER BOZEN .
und Herausforderungen? Im Rah- Ein Gefiihl von ,Zeitmangel” Gedanke des Teilens
men der ,Biofach” wurde eine schleicht sich gegenwartig in unse- Der Gedanke des Teilens (Sharing)
Trend- und Potenzialanalyse fiir die ren Alltag ein. Immer wieder ist von revolutioniert unser Konsumverhal-
Biozukunft vorgestellt. ,Entschleunigung” die Rede ... un- ten. Die durch die , Digital Natives”
Unter dem Titel ,,Organic 3.0” un- terschiedliche Lebensstile, Patch- vorangetriebene Kultur des Benut-
tersucht die Studie gesellschaftliche = work-Familien, asynchrone Tages- zens statt Besitzens ist - laut der
Megatrends und deren Auswirkun- abldufe machen den privaten Alltag Studie ,,Organic 3.0” - auch eine der
gen auf die Bio-Branche. zu einer komplexen Management- moglichen nachhaltigen Antworten
In der Zukunktsforschung wird ein  aufgabe. Immer mehr Menschen auf die Herausforderungen unserer
Wertewandel vom Genusskonsum sehnen sich nach echten Erleichte- Gegenwart und Zukunft. Der Ge-
hin zum Pragmatismus prognosti- rungskonzepten, sog. ,Simplify- danke des Teilens fordert die Nut-
ziert: In den kommenden zehn bis  Strategien”. Es wdchst die Forde- zung von Synergien, schafft beste
zwanzig Jahren sollen uns Werte rung zur Bewdltigung des tdglichen Voraussetzungen fiir regionale und
wie Selbstentfaltung, Verantwor- Lebens im Einklang mit den eige- lokale Kooperationen. Er bindet
tung, Vertrauen, Sicherheit, Gliick nen Werten. Konsumenten noch ndher an die
und Optimismus pragen. Bio muss sich in Zukunft noch in- Produktion und macht sie zu sog.
Ein Megatrend ist die Individualisie- tensiver am Alltag der Menschen ,Prosumenten”.
rung: Fiir den immer miindiger wer-  orientieren. Entscheidend fiir den — www.B|0FA:H.DE/DE/PRESSE/0R-
denden Konsumenten wird Essen  Markterfolg sind daher neue Bezie- GANIC-STUDIE/
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Kinder wollen dazugehéren. Die neuen Horsysteme garantieren hochste Leistung bei Sprache und Klang
und maximale Flexibilitdt in allen Horumgebungen. Damit lhr Kind ganz vorne mitspielt.

Die neuen Horsysteme fiir Kinder: jetzt 30 Tage gratis testen!

Zelger Center Bozen Servicestelle Klausen: Servicestelle Sterzing:
RomstraBe 18M Optik Raifer Foto Ghirardini

Tel. 0471 912 150 Am Rossmarkt 1 Altstadt 23

Mo.-Fr. 8.30-12.30 Uhr Mi. 19. Mérz, 16. April jeden Mo. 9.00-12.00 Uhr
14.30-18.30 Uhr 9.00-12.00 Uhr Servicestelle St. Ulrich:

Zelger Center Brixen Servicestelle Neumarkt: Optik Flaim
Stadelgasse 15A Optik Julius Reziastrae 39

Tel. 0472 970 778 Rathausring 36 Mi. 19. Mérz, 16. April
Mo.-Fr. 8.30-12.30 Uhr Do. 13. und 27. Marz, 15.00-18.00 Uhr
14.00-18.00 Uhr 10. und 24. April Servicestelle Toblach:

Zelger Center Bruneck 9.00-12.00 Uhr Apotheke Dr. Barbierato
Rathausstrale 4 Servicestelle Prad: St.-Johann-Strafe 6
Tel. 0474 555 445 Apotheke Dr. Kofler Do. 6. und 20. Mérz,

Di., Do. 9.00-12.00 Uhr Kreuzweg 2A 3. und 17. April

14.00-17.00 Uhr Do. 20. Mérz, 17. April 9.00-12.00 Uhr

Zelger Center Meran 9.00-12.00 Uhr

FreiheitsstraBe 99 Servicestelle Schlanders: HOREXPERTEN - ESPERTI DELL' UDITO
Tel. 0473 230 730 Ambulatorium Dr. Tappeiner

Mo.-Fr. 8.30-12.30 Uhr SchlandersburgstraBe 2 Tel. 800 835 825

14.00-18.00 Uhr jeden Do. 14.00-18.00 Uhr www.zelger.it Hoéren Sie auf uns.
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Texte weiterleiten
Thre Ortsgruppe oder Ihr Seniorenklub hat
eine gelungene Veranstaltung im Kompass
veroffentlicht? Uber das Online-Archiv ist
es moglich dies auch Thren Mitgliedern und
Bekannten in einer E-Mail, auf Facebook
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Liebe Leserinnen, liebe Leser oder iiber andere soziale Netzwerke
weiterzusagen. Ganz einfach unter dem
Mit den ersten Seiten dieser Ausgabe mochten wir Sie in die entsprechenden Artikel auf das gewiinschte
Weiten des ,World Wide Web” entfiihren: ,soziale Medien” Symbol Klicken - und schon kénnen Sie
wie Facebook & Co. sind inzwischen omniprasent. Ein Thre Inhalte und die wertvolle Tétigkeit im
wichtiger Grundgedanke der neuen Online-Kommunikation ist Verband verbreiten, posten, twittern.

das Teilen mit anderen: Menschen teilen in den Online-
Netzwerken ihre Meinungen, Visionen, Ideen und Gefiihle mit
einer groferen Offentlichkeit und Freiheit, als dies in der lb

analogen Welt oft iiberhaupt maoglich ist. Mit Freunden teilen

Mit nur einem Klick konnen die Kompass-
Inhalte auf Facebook, Twitter und Co.
geteilt werden: Thnen gefallt z.B. die
Titelgeschichte zum Tag der Solidaritat? -
Teilen Sie die Inhalte auf Facebook und
sammeln sie , Likes (Gefdllt mir)“ von
Ihren Freunden.

Mit dem Wunsch unsere Artikel und all die vielen wertvollen
Beitrage im Kompass mit noch mehr Lesern/innen teilen zu
konnen, haben wir uns dazu entschlossen - zusatzlich zur
gedruckten Ausgabe - den Kompass auch im Internet zur
Verfiigung zu stellen. Die Titelgeschichte, Aktuelles aus dem
KVW, die Berichte Ihrer Ortsgruppe ... all dies konnen Sie ab
sofort im Internet finden, lesen, teilen, weiterleiten oder
archivieren.

Wir hoffen Sie finden unser neues Kompass-Angebot niitzlich! % Artikel ausdrucken
Gerne konnen Sie uns auch Thre Meinung dazu mitteilen. Wir Alle Beitréige im Internet kinnen Sie nach
freuen uns. . o . .
) . . . . Belieben in einer eigens formatierten
In diesem Sinne: Willkommen in der neuen digitalen Welt des . .
K Version ausdrucken. Einfach auf das
ompass.

entsprechende Drucker-Symbol unter dem

Das Redaktionsteam jeweiligen Artikel klicken.

www.sel.bz.it

Das ‘. 800 832 862
Energiepake! [SEL_
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»lch misstraue dem Almosen,
das nichts kostet und nicht schmerzt.«

Papst Franziskus
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Karfreitag und Briickentag

Die KVW Biiros bleiben am Karfreitag, 18.

April und am Freitag, 2. Mai geschlossen.
Liebe Leserinnen, liebe Leser P 8 8

Der Tag der Solidaritdt wird heuer am
Sonntag, 23. Marz begangen.

Er steht unter dem Thema ,,Solidaritdt und
Gerechtigkeit®. Bischof Ivo Muser schreibt in seinem
Bischofsbrief zum heurigen Tag der Solidaritat ,,Ohne
Solidaritat gewinnen Individualismus, Gleichgiiltigkeit,
Ungleichheit, sozialer Ausschluss, Armut, Streit die
Oberhand.“ Dass wir das nicht wollen - als Christen nicht und
als Menschen nicht - liegt auf der Hand.

An diesem Tag steht die Arbeit des Patronats KVW-ACLI im
Mittelpunkt. Es bietet professionelle Beratung und Betreuung
fiir alle Menschen im Land. Dies ist eine Form der Solidaritat:
die MitarbeiterInnen des Patronats helfen den Menschen, sie
helfen, einen Rechtsanspruch auf eine Leistung einzufordern.
Aufgrund der vielen und komplizierten Regelungen ist es einer
normalen Biirgerin/einem normalen Biirger oft gar nicht
moglich, einen Rentengesuch einzureichen oder um
Arbeitslosengeld anzusuchen. Hier hilft das Patronat, das ist
eine Form der Solidaritat, die am 23. Marz in den
Gottesdiensten in unserer Didzese im Mittelpunkt stehen wird.

Fastenzeit

Die Aktion Verzicht
zur heurigen Fasten-
zeit (dauert bis
Karsamstag, 19.
April) steht unter
dem Motto ,,Haben
Wir, was wir
brauchen? Brauchen
wir, was wir haben?“.
Der KVW ist

wwh 3k tion-verzicht, net

Mittrager der Aktion. 5519414

Seniorentheaterfestival

Das Internationale Seniorentheaterfestival
,EntFalten“ findet vom 1. bis 3. Mai in
Klausen statt.

Veranstalter: Stidtiroler Theaterverband in

Um Solidaritdt und Gerechtigkeit geht es auch im Vortrag von
Erzbischof Giancarlo Maria Bregantini in Bozen. Auf Einladung

des Patronats KVW-ACLI und der Diozese wird er in Bozen
einen Vortrag halten (siehe Seite 7).
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Abteilung 24 Ripartizione 24
Famiglia e politiche sociali

Zusammenarbeit mit dem Amt fiir
Senioren und Sozialsprengel, dem Amt fiir
Deutsche Bildung und Kultur und dem
KVW.

Zum Theaterball am Samstag, 3. Mai sind
alle ehrenamtlichen Mitarbeiter/innen in
der Seniorenarbeit ganz herzlich
eingeladen.

Jochl Natz

Weil jo Tag der Solidaritat isch,
verzicht i liaber des Monat af
meine Spitzenrente.
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[ KVW Soziales

Was ist heute sozial?

Solidaritat ist immer auch politisch zu organisieren

Reihe:
Sozial im Wandel der Zeit

Soziale Unsicherheit scheint zu einem Merkmal der heutigen Gesellschaft geworden zu sein.
Sozialer Abstieg und Verarmung werden von den Menschen, den Medien und der Politik

vermehrt thematisiert.

TEXT: BISCHOF IVO MUSER

Die soziale Frage ist in die Mitte der
Gesellschaft zurlickgekehrt. Alle In-
dikatoren weisen in dieselbe Rich-
tung: Der Abstand zwischen oben
und unten wird grofier, der Armuts-
sockel breiter, auch in Siidtirol. Dies
hat mit dazu beigetragen, dass Be-
richte iiber Verarmung, iiber Ein-
kommen aus Arbeit, die zum Leben
nicht reichen, iiber sozialen Abstieg
- sowohl in den Medien als auch in
Kreisen der Politik - vermehrt regist-
riert werden. Uberhaupt scheint so-
ziale Unsicherheit ein Merkmal heu-
tiger gesellschaftlicher Entwicklung
Zu sein.

Sozialer Kompromiss

In der langen Phase des Wiederauf-
baus nach dem Zweiten Weltkrieg
hatte sich in Europa ein sozialer
Kompromiss durchgesetzt, der einen
gewissen Ausgleich zwischen den
Erwartungen der Unternehmen und
der sozialen Absicherung gegentiber
den grofien Lebensrisiken fiir alle
Biirger vorsah. Neue Entwicklungen
wie Globalisierung, Arbeitsplatzver-
knappung, Migration, Verschiebun-
gen in der Altersstruktur der Bevol-
kerung, Uberschuldung der 6ffentli-
chen Haushalte etc. bringen das,
was traditionell mit dem Sammelbe-
griff Sozialstaat bezeichnet wird, in
Bedrangnis. Das Tempo der Krise ist
durch die Turbulenzen auf den inter-
nationalen Finanzmadrkten stark be-
schleunigt worden. Dies alles zusam-
mengenommen bewirkt, dass Men-
schen in wachsender Zahl einer un-
gewissen Zukunft entgegensehen.
Die Angst vor sozialem Abstieg geht
um; ein Unbehagen, das bis in die
Mittelschicht hineinreicht. Hinzu
kommt noch, dass die Handlungs-

KOMPASS 3-4 /2014

spielrdume der Politik enger
werden. Insgesamt also ein
Gemisch, bei dem aus ethi-
scher, aber auch aus gesamt-
gesellschaftlicher Sicht, die
Substanz des Sozialen auf dem
Spiel steht.

Schutz der Schwachen

Der Sozialstaat in seiner klas-
sischen Ausformung bietet
Schutz bei Krankheit, Arbeits-
losigkeit, Pflegebediirftigkeit,
Einkommensverlust im Alter, etc.
Nur wenige konnen die grofien Le-
bensrisiken aus eigener Kraft meis-
tern. Risikovorsorge durch den Staat,
Auffangnetze fiir Menschen in Not-
lagen und Eigenverantwortung geho-
ren zum Einmaleins sozialer Inter-
vention, auch und gerade in Zeiten
sich dndernder Rahmenbedingun-
gen.

»Bei ihrer Parteinahme flur das
,Soziale” knUpft die Kirche an
das biblische Gleichnis vom

barmherzigen Samariter an.«

Bischof Ivo Muser

,Technische® Losungen zur Bewalti-
gung von wirtschaftlichen und sozi-
alen Problemlagen, wie immer sie
im Einzelnen aussehen mogen, sind
stets dahingehend zu tiberpriifen, in-
wieweit sie einer humanen Wirt-
schafts- und Sozialordnung entspre-

Bischof Ivo Muser

chen. Mit anderen Worten: Immer ist
zu achten auf den untrennbaren Zu-
sammenhang zwischen Markt und
Moral, zwischen Gruppeninteressen
und Gemeinwohl, zwischen Eigen-
verantwortung und Hilfen durch die
Solidargemeinschaft. Wirtschaft und
Ethik sind aufeinander bezogen. Bei-
de Bereiche sind nicht identisch,
aber auch nicht voneinander zu tren-
nen. Ein besonderes Anliegen von
Sozialpolitik ist der Schutz der
Schwachen. Dieser Schutz ist heute
insofern gefdhrdet, als sich ein Um-
gang mit den schwachen Gliedern
der Gesellschaft breit macht, fiir den
es bis vor kurzem noch moralische
Hemmungen gab.

Solidaritat ist
politisch zu organisieren

Fiir die Kirche ist gelebte Solidaritat
zentral fiir das Gelingen menschli-
chen Zusammenlebens. Bei ihrer
Parteinahme fiir das ,Soziale“
kniipft die Kirche an das biblische
Gleichnis vom barmherzigen Sama-
riter an. Sie sieht die Aufgabe der
Gesellschaft nicht allein darin, den
unter die Rauber Gefallenen zu pfle-
gen. Es miissen auch die Strafien so
gesichert werden, dass immer weni-
ger Menschen unter die Rauber fal-
len.

Anders gesagt: Solidaritdt ist nicht
nur eine personliche Verpflichtung,
Solidaritat ist immer auch politisch
zu organisieren. Leistungsfdhige
Wirtschaft und sozialer Ausgleich
gehoren zusammen. Wer diesen Zu-
sammenhang preisgibt, der fligt dem
Gemeinwesen Schaden zu.



Der diozesane

Solidaritat - drei unterschiedliche Ebenen

TEXT: JOSEF STRICKER
Erste Hilfe

Stellen wir uns folgendes Szenarium
vor: In einer Stadt Siidtirols, an ei-
nem belebten Platz, steht ein Radio-
reporter mit einem Mikrophon in der
Hand. Der Medienmensch mdchte
von zufdllig vorbeikommenden Pas-
santen erfahren, was ihnen ganz
spontan zum Wort Solidaritdt ein-
fallt. Einige wiirden den Kopf schiit-
teln und weitergehen. Von denen,
die sich duflern, ware - ich vermute
mal - die hdufigste Antwort wohl
die: Solidaritat ist gleichbedeutend
mit einer Spende fiir Projekte drau-
flen in der weiten Welt, bei einer Be-
nefizveranstaltung mitmachen, Hilfs-
bediirftigen helfen, Caritas und Vin-
zenzvereine unterstiitzen, einen Bei-
trag lockermachen fiir den bdauerli-
chen Notstandsfonds oder fiir den
KVW-Hilfsfonds, usw. Solche Dinge
sind wichtig, sehr wichtig sogar.
Aber reichen sie? Anders gefragt, er-
schopft sich in ihnen das, was mit
dem Begriff Solidaritdt in der Sache
gemeint ist? Wohl nicht. In meinem
Verstandnis von Solidaritdt handelt
es sich um die erste, gewissermafien
die elementarste Ebene. Biblisch ge-
wendet: Diese Form von Solidaritat
hat eine gewisse Ahnlichkeit mit
dem Verhalten des Barmherzigen Sa-
mariters im beriihmten Gleichnis bei
Lukas. Modern ausgedriickt, ein Ers-
te-Hilfe-Einsatz.

Der Patronats-Dienst

Die zweite Ebene. Seitdem es sozia-
le Sicherungssysteme gibt, mit de-
nen hilfsbediirftigen Menschen
durch Angebote des Staates, der Re-
gion, des Landes, der Bezirksge-
meinschaften institutionell geholfen
werden kann, gibt es zahlreiche Biir-
ger, die von einem Rechtsanspruch
auf eine bestimmte Leistung entwe-
der nichts wissen oder aber ohne

fremde Hilfe das Recht einzufordern
nicht in der Lage sind. Ich mdchte
das Gesagte an einem Beispiel ver-
deutlichen. Die Pensionsgesetzge-
bung ist mittlerweile derart kompli-
ziert geworden, dass ein einfacher
Biirger auf sich allein gestellt sich
vorkommen muss, wie der sprich-
wortliche Esel vor dem Berg. Will
heiRen, er wdre total tiberfordert.
Ahnliches liefe sich von einer gan-
zen Reihe weiterer Angebote aus
dem weiten Bereich des ,Sozialen“
sagen. Um den Biirgern an die Hand

Josef Stricker,
geistlicher Assis-
tent des KVW

EINLADUNG

Am Montag, 17. Mérz 2014 um 20.30 Uhr

im Pastoralzentrum in Bozen, Domplatz 2

mit Simultanibersetzung

VORTRAG

»Solidaritit und Gerechtigkeit in
,Evangelii Gaudium’ von Papst Franziskus”

mit Giancarlo Maria Bregantini

Erzbischof von Campobasso und in der
italienischen Bischofskonferenz zusténdig fiir
Arbeit und Soziales, Gerechtigkeit und Frieden

[ Thema

Tag der Solidaritat

zu gehen, braucht es professi-
onelle Beratung, Betreuung.
Die wohl wichtigste Anlauf-
stelle in dieser Hinsicht sind
die Patronate. Mittlerweile
werden  Schalterdienste,
Sprechtage von Hilfesuchen-
den dermaflen stark bean-
sprucht, dass in manchen
Zweigstellen die Grenze des
Verkraftbaren erreicht ist. Hin-
ter den Schaltern stehen bestens
ausgebildete Fachleute, die auf die
unterschiedlichsten Fragen und Be-
diirfnisse eingehen, Rat geben, An-
trage abfassen, falls notig Rechtsbei-
stand anbieten. Die beiden Sozial-
verbande KVW und ACLI fiihren seit
iiber sechzig Jahren das nach ihnen
benannte Patronat. Der diozesane
Tag der Solidaritdt - seit dem Jahr
2013 fallt er auf den dritten Fasten-
sonntag - mochte die Bedeutung die-
ser wertvollen, von der offentlichen
Meinung wenig wahrgenommene
Form von Solidaritdt den Glaubigen
bewusster machen. Die Sammlung
an diesem Tag kommt dem Patronat
zugute.

Politik und Solidaritat

Die dritte Ebene. So wichtig die oben
genannten zwei Ebenen fiir die Be-
troffen, ja fiir die ganze Gesellschaft
sein mogen, sie allein reichen nicht.
Es braucht auch Gesetze, Verordnun-
gen, es braucht die entsprechenden
Geldmittel aus den offentlichen Kas-
sen. Es handelt sich um die dritte
Ebene. Anders ausgedriickt: Solida-
ritdt ist auch politisch zu organisie-
ren. Ohne diese Ebene bliebe die
zweite stumpf. Der KVW hat die
nicht delegierbare Aufgabe, die drit-
te Ebene zu starken. Eine Mammut-
aufgabe in Zeiten riicklaufiger finan-
zieller Verfiigbarkeiten bei gleichzei-
tig rapide ansteigenden Bediirfnissen
unter den einfachen Leuten.
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[ Thema

Einer fur alle,
alle fur einen!

Solidaritat ist das Fundament unserer Gesellschaft

TEXT: WILHELM GUGGENBERGER

“Die Solidaritat ist eine spontane Re-
aktion dessen, der die soziale Funk-
tion des Eigentums und die univer-
sale Bestimmung der Giiter als Wirk-
lichkeiten erkennt, die dlter sind als
der Privatbesitz. Der private Besitz
von Giitern rechtfertigt sich dadurch,
dass man sie so hiitet und mehrt,
dass sie dem Gemeinwohl besser
dienen; deshalb muss die Solidaritat
als die Entscheidung gelebt werden,
dem Armen das zuriickzugeben, was
ihm zusteht.” So Papst Franziskus in
seinem apostolischen Schreiben
Evangelii Gaudium Nr. 189. Man
mag diesen Satz als fromme Formel
abtun und rasch dartiber hinweg le-
sen. Mitunter wird das gesamte pro-
grammatische Schreiben ein wenig
in das Eck der Sakristei gestellt,
wenn etwa der Wirtschaftsethiker
Ingo Pies schreibt: “Das Hauptthema
des apostolischen Schreibens ist ein
binnenkirchlicher Reformimpuls.”
Der soll die Kirche im theologischen
Sinn zur Kirche der Armen machen,
wobei der Begriff theologisch hier
durchaus mit der Absicht verwendet
wird, den Papst blof§ nicht zu viel
gesellschaftspolitischen Staub auf-
wirbeln zu lassen. Damit machen
wir es uns aber wohl etwas zu
leicht.

Worauf wir bauen konnen

Der Begriff der Solidaritdt leitet sich
vom lateinischen solidum ab. Wie
noch heute im Italienischen (solido),
bezeichnet das einen festen Korper,
aber auch Festigkeit und Sicherheit.
Auch die deutsche Sprache charak-
terisiert als solid etwas, auf das man
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sich verlassen, worauf man bauen
kann. Solidaritat ist damit das Fun-
dament unserer Gesellschaft, ja ich
wiirde sagen, jeder Gesellschaft.
Denn wie sollte etwas entstehen
konnen, das mehr ist, als eine blof
zufdllige Ansammlung von Individu-
en, wenn es keinen Zusammenhalt
durch wechselseitige Verantwortung
gdbe, kein Einstehen fiireinander,
kein Bewusstsein dafiir, dass ich in
einer Gemeinschaft nur dann Rechte
geltend machen kann, wenn ich
auch Pflichten wahrnehme? Das
Motto der Drei Musketiere wird da-
her gern als Kurzformel fiir Solidari-
tdt gebraucht: Einer fiir alle, alle fiir
einen! Wo jeder bereit ist, sich fiir
die Gemeinschaft zu engagieren,
entsteht ein solider Riickhalt, der
niemanden schutzlos ldsst.

Alle im selben Boot

Das christliche Verstandnis der Soli-
daritat ist dariiber hinaus mit dem
Gedanken des Gemeinwohls verbun-
den, den Papst Franziskus ebenfalls
aufgreift. Die Gemeinschaft, die zu-
sammenhalt, darf kein elitdrer Kreis
sein. Wo eine Volksgruppe unter sich
bleiben will, greift Solidaritdt ebenso
zu kurz, wie im Fall der selbstgentig-
samen Abkapselung einer Konfessi-
on, einer Familie, einer Nation, oder
eines ganzen Kontinents, der seine
Grenzen dicht macht. Mitunter hort
man heute den Begriff vom ,Raum-
schiff Erde”. Damit ist gemeint, dass
wir alle im selben Boot sitzen; die
sieben Milliarden Menschen auf die-
sem Planeten, sowie unsere Mitge-
schopfe in der Tier- und Pflanzen-

welt. Da es nur dieses eine Boot fiir
uns gibt, sind sogar die mit an Bord,
die noch gar nicht geboren sind.
Denn von uns hadngt es ab, ob sie
noch eine Welt vorfinden werden,
die lebenswert ist. Auf dem Raum-
schiff Erde gibt es nun aber luxurio-
se Promenadendecks, es gibt ein ein-
faches Zwischendeck und es gibt ein
weitldufiges Unterdeck, in dem es
ziemlich elend und diister aussieht.
Man mag angesichts dessen an das
Wort Jesu denken: “Arme habt ihr
immer bei euch.” (Mt 26,11) Dieser
Satz sagt einerseits, dass die unglei-
che Verteilung von Wohlstand etwas
ist, das offenbar eine Konstante in
der Menschheitsgeschichte darstellt.
Andererseits weist Jesus damit auch
Judas zurecht, der der Bedeutung ei-
ner einmaligen Geldspende an die
Armen zu grofie Bedeutung bei-
misst. Ganz in diesem Sinn spricht
Papst Franziskus von einer neuen
Mentalitdt, die es zu schaffen gilt.
Denn das “Wort Solidaritat hat sich
ein wenig abgenutzt und wird
manchmal falsch interpretiert, doch
es bezeichnet viel mehr als einige
grofRherzige Taten.” (EG Nr. 188) Die
angesprochene neue Mentalitat muss
den Lebenschancen aller den Vor-
rang gegeniiber der Wohlstandsmeh-
rung fiir einige wenige einrdumen.
Wem das wirklich bewusst wird, ja
wem diese Verantwortung in Fleisch
und Blut iibergeht, wie der Papst
weiter formuliert, der wird sich
selbst nur noch als Verwalterin oder
Verwalter dessen wahrnehmen kon-
nen, was er besitz. Auch wenn
nichts Schlechtes daran ist, zu sa-
gen, dass etwas mir gehort, so muss
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doch immer die Uberlegung mit-
schwingen: Wirft das, was ich mein
Eigentum nennen darf, auch positive
Friichte fiir andere ab?

Spontanes Empfinden reicht
nicht aus

In dem grofRen Raumschiff Erde kon-
nen wir die konkrete Gestaltung der
Solidaritat nicht einfach unserem in-
dividuellen Handeln und unseren
spontanen Empfindungen iiberlas-
sen. Die Not in der unmittelbaren
Nachbarschaft findet dankenswerter-
weise in den meisten Fallen rasche
Hilfe. Das diirfen wir immer wieder
erleben, kommt ein Familienerhalter
ums Leben, brennt ein Haus ab, ver-
ursachen Hochwasser oder Muren
grofle Schdden. Die konkreten Ge-
sichter der Verzweiflung von Fliicht-
lingen vor Lampedusa riitteln uns
auf und bringen zumindest zum
Nachdenken. Was aber ist mit all je-
nen im Unterdeck des Raumschiffs
Erde, deren Elend uns nie medial ins
Bewusstsein gebracht wird? Tau-
sendfach leiden und sterben Men-
schen, ohne dass jemand am Prome-
nadendeck davon Kenntnis nimmt.
Lebensrdume am anderen Ende der
Welt werden zerstort, mit verursacht
durch unseren Lebensstil hier in Mit-
teleuropa. Mit dieser Not der unbe-
kannten Dritten ist unser spontanes
Mitgefiihl iiberfordert. An dieser
Stelle muss mit dem Aufbau von
Strukturen begonnen werden, die
den Armen das zuriickgeben, was
ihnen zusteht, namlich die gleiche
Wiirde und das gleiche Recht auf ein
gutes Leben, das wir auch fiir uns

einfordern. Solche Strukturen wer-
den mitunter durch gemeinniitzige
Vereine und Hilfsorganisationen ge-
schaffen, sie bediirfen aber immer
auch der offentlichen Meinungsbil-
dung und rechtlicher Grundlagen.
Solidaritat muss daher in der politi-
schen Gestaltung unserer Welt wirk-
sam werden. Ein Gesetz, das sagt:
“Flichtlinge, die in Italien an Land
gespiilt werden, gehen uns in Oster-
reich oder Deutschland nichts an, da
das erste Land der EU, das sie betre-
ten, fiir sie zustandig ist”, wiirgt So-
lidaritat strukturell ab. Eine Steuer-
gesetzgebung, die immer weniger
Wert auf Umverteilung und den Aus-
gleich zwischen Arm und Reich legt,

4 ZUR PERSON

Wilhelm Guggenberger, Studien-
dekan der Katholisch-Theologi-
schen Fakultat der Universitat
Innsbruck. Mitglied des wissen-
schaftlichen Beirats des Instituts
,De Pace Fidei“ der Philoso-
phisch-Theologischen Hochschu-
le Brixen.

Das christliche
Verstandnis der
Solidaritat ist mit
dem Gedanken
des Gemeinwohls
verbunden.

[ Thema

unterhohlt das gesellschaftliche Fun-
dament der Solidaritat systematisch.
Allerdings: Wenn wir uns mit sol-
chen Strukturen abfinden und nicht
die Stimme dagegen erheben, ist das
wohl auch ein Hinweis darauf, dass
die Haltung der Solidaritat uns eben
noch nicht in Fleisch und Blut iiber-
gegangen ist. Gesinnung und Gesetz,
Neigung und Norm sind zwei Seiten
derselben Miinze; das eine bleibt
ohne das andere wirkungslos.

Soziale Dimension der
Evangelisierung

Konnen gesellschaftspolitische
Strukturen, ja gesetzliche Normen
aber wirklich ein Thema der Kirche
sein? Hat ein Papst das Recht, sich in
diese Fragen einzumischen? Ich den-
ke, ja! Kirche und Papst haben dazu
nicht nur das Recht, sondern sogar
die Pflicht. Freilich diirfen wir als
Christinnen und Christen nicht mei-
nen, wir konnten die Politik bestim-
men oder autoritire Vorgaben ma-
chen. Dort wo wir als Biirgerinnen
und Biirger Mitspracherecht und
Mitgestaltungsmoglichkeit haben gilt
es aber die vielfach gefahrdete Soli-
daritat zu starken, und es gilt ihre
Bedeutung im Bewusstsein zu hal-
ten. Das ist ebenso Teil von Evange-
lisierung wie Liturgie und Verkiindi-
gung des Gotteswortes, denn, und
damit kann ich - nochmals mit Papst
Franziskus - schliefen: “Der Mangel
an Solidaritat gegeniiber den Noten
des Armen beeinflusst unmittelbar
unsere Beziehung zu Gott: ‘Verbirg
dich nicht vor dem Verzweifelten
und gib ihm keinen Anlass, dich zu
verfluchen. Schreit der Betriibte im
Schmerz seiner Seele, so wird Gott,
sein Fels, auf sein Wehgeschrei ho-
ren’ (Sir 4,5-6). Immer kehrt die alte
Frage wieder: “Wenn jemand Vermo-
gen hat und sein Herz vor dem Bru-
der verschliefdt, den er in Not sieht,
wie kann die Gottesliebe in ihm blei-
ben?’ (1 Joh 3,17).” (EG Nr. 187)
Man konnte hinzufligen: wie sollte
uns der, dessen Wehgeschrei wir
nicht horen, Glauben schenken,
wenn wir von der Liebe Gottes spre-
chen. y
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Eigeninitiative und Freiraume

Interview mit Landesrat Philipp Achammer

Kompass: Sie sind Landesrat fiir
deutsche Bildung und Kultur sowie
Integration. Was sind fiir Sie die
drei grofiten Herausforderungen in
ihren neuen Tatigkeitsbereichen?

Philipp Achammer: Im Regierungs-
programm fiir die neue Amtszeit spie-
len die Begriffe Eigenverantwortung,
Eigeninitiative und Freirdume eine
zentrale Rolle. Es wird deshalb dar-
um gehen, gerade in den Bereichen
Bildung, Kultur und Integration die-
sen Grundsdtzen gerecht zu werden.
In besonderer Weise heifdt dies fiir
mich, dass neben den klassischen Bil-
dungsinstitutionen dem Bildungsum-
feld eine neue Rolle zugemessen wer-
den muss. Das gilt etwa auch fiir die
Forderung der Mehrsprachigkeit, die
fiir mich einen besonderen Scher-
punkt darstellt. In der Kulturpolitik
miissen wir neuen Initiativen mit Of-
fenheit begegnen und Gelegenheiten
zum gesellschaftskritischen und ge-
sellschaftspolitischen Hinterfragen
zulassen. Im Bereich der Integration
neuer Mitbiirgerinnen und Mitbiirger
hingegen ist eine Grundlagendiskus-
sion notwendig: Was bedeutet fiir
uns Integration? Was sind die Rechte
und Pflichten, das Fordern und For-
dern, die verbindlichen Regeln, wel-
che ein Zusammenleben erfordert?
Diese Fragen miissen in einem parti-
zipativen Prozess zwischen Einheimi-
schen und Migranten gemeinsam be-
antwortet werden.

Kompass: Weiterbildung unter-
scheidet sich von anderen Bildungs-
sdulen dadurch, dass sie das Lernen
wdhrend des gesamten Lebensbo-
gens der Menschen im Auge hat.
Welchen Stellenwert wird die Wei-
terbildung in den nachsten fiinf
Jahren haben?

Philipp Achammer: Die Weiterbil-
dung hat gerade aufgrund der zuneh-

menden beruflichen Mobilitdt einen
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ganz wesentlichen und wachsenden
Stellenwert, muss gesamtgesellschaft-
lich als Bildungssdule im Sinne eines
lebenslangen Lernens aber auch so
wahrgenommen werden. Diese Sen-
sibilitdt, dieses Bewusstsein miissen
wir gemeinsam schaffen, indem im-
mer wieder Gelegenheiten dazu gege-
ben werden. In Siidtirol haben wir
verschiedene Weiterbildungstrager
auf hohem Niveau - ihr Profil als in-
dividuelle Kompetenzzentren zu star-
ken sowie die Vernetzung nach au-
3en, beispielsweise zu anderen Bil-
dungsinstitutionen oder zu Vereinen
und Verbanden, zu verbessern miis-
sen daher unsere vordergriindige Zie-
le sein.

Kompass: Wie sehen Sie die Rolle
des KVW im Bereich Bildung?

Philipp Achammer: Der KVW bietet
ein vielfdltiges Weiterbildungsange-
bot mit einer starken sozialen Veran-
kerung an, welches sich sehen lassen
kann, weshalb der KVW aus der Wei-
terbildungslandschaft Siidtirol nicht
mehr wegzudenken ist. Eine beson-
dere Stdrke stellt die dezentrale Ver-

4 ZUR PERSON

Philipp Achammer, Landesrat fiir
Deutsche Schule, Bildungsforde-
rung und Berufsbildung, Kultur,
Integration.

ankerung in den Bezirken und Orten
des Landes dar, gerade mit Blick auf
die Themenvielfalt der Angebote.
Wie fiir alle anderen Weiterbildungs-
trager gilt es, die Wahrnehmung die-
ser Angebote zu starken und die Ver-
netzung zu anderen Tragern und die
Abstimmung mit ihnen weiter zu ver-
bessern.

Kompass: Die Forderungen nach
Einsparungen nehmen zu. Ist fiir
Sie die Bildung ein Bereich, in dem
es Sparpotentiale gibt? Wo liegt fiir
Sie die Grenze, was ist tolerierbar?

Philipp Achammer: Bildung und Be-
rufsbildung sind im heurigen Haus-
haltsvoranschlag als einzige Bereiche
von finanziellen Kiirzungen ausge-
nommen worden. Damit setzt die
neue Landesregierung ein bedeuten-
des politisches Signal. Im Hinblick
auf die kommenden Jahre wird es
mein politischer Auftrag sein, dafiir
zu sensibilisieren, dass Bildung als
ganzheitlicher Auftrag wahrgenom-
men wird und deshalb auch alle an-
deren Bereiche mit Bildungsauftrag -
die Kultur und die Weiterbildung im
Besonderen - kiinftig von weiteren
Einsparungen ausgenommen werden.
Um eine dauerhafte Finanzierungssi-
cherheit und mehrjdhrige Planbarkeit
zu ermoglichen, sollen zudem Bei-
tragskriterien angepasst, Professiona-
lisierung und Management unter-
stiitzt und neue zusatzliche Finanzie-
rungssdulen geschaffen werden.

Kompass: Welchen Weiterbildungs-
kurs haben Sie als letztes besucht?

Philipp Achammer: ,, Wahlkampfma-
nagement” im Zuge des vergangenen
Landtagswahlkampfes. Vielleicht fin-
de ich als leidenschaftlicher Sanger
demndchst wieder einmal Zeit fiir
eine Stimmbildung. y
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Eine gute Lebensqualitat sichern

Interview mit Landesratin Martha Stocker

Kompass: Sie haben mit Gesund-
heit, Sozialem, Arbeit und Sport ein
wichtiges Ressort und viel Verant-
wortung iibertragen bekommen.
Was sind fiir Sie die drei grofiten
Herausforderungen?

Martha Stocker: Ja, das ist in der Tat
eine grofle Verantwortung. In der po-
litischen Verantwortung und in der
Verwaltung meines Ressorts habe ich
viele Herausforderungen zu beste-
hen, die ich alle zusammen in einer
grofen zusammenfassen mochte:
Wie sind angesichts immer geringerer
offentlicher Mittel und immer grofie-
rer Bediirfnisse der Menschen die
wirklich wichtigen Dienste zu erhal-
ten und zu gestalten, so dass man
auch noch in fiinf Jahren sagen kann:
Wir haben alles unternommen, um
unseren Ndachsten und uns selbst
eine gute Lebensqualitdt zu sichern,
wir sind zufrieden, mit dem, was wir
haben, und wir sind stolz auf das,
was geleistet wurde.

Kompass: Der KVW fordert, dass
soziale Zuwendungen im Bereich
der Fiirsorge nach dem Prinzip der
Bediirftigkeit vergeben werden. Se-
hen Sie in der EEVE ein geeignetes
und gerechtes Mittel, um Einkom-
men und Vermdégen zu ermitteln?

Martha Stocker: Die Mafinahmen fiir
das Soziale, die aus den Mitteln des
Landeshaushaltes bezahlt werden,
miissen grundsdtzlich drei Dimensio-
nen im Blick haben: die Hilfe in den
Notlagen des Lebens, die jeden jeder-
zeit treffen konnen (Bsp. Sozialhilfe),
dann die Fiirsorge fiir Menschen mit
Beeintrachtigung einschliefflich der
Ermoglichung eines moglichst selbst-
bestimmten Lebens (Bsp. Pflegesiche-
rung), und drittens die Férderung von
Chancengleichheit in vielen Berei-
chen des gesellschaftlichen Lebens
(Bsp. Arbeitseingliederung). Die Bei-
trage des Landes brauchen grund-

sdtzlich nicht diejenigen, die aus ei-
gener Kraft fiir sich selber sorgen
konnen, die ein Sparkonto haben,
eine Eigentumswohnung, einen Be-
trieb oder einen Bauernhof, ich glau-
be, da sind wir uns einig. Die EEVE
erfasst alle Vermogens- und Einkom-
menspositionen und ist deshalb aus-
sagekraftiger als zuvor die Steuerer-
klarungen. Auf der anderen Seite
wird eine soziale Bediirftigkeit nicht
ausgeschlossen, auch wenn ein klei-
nes Sparguthaben oder Vermogen da
ist. Deshalb ist die EEVE sicher ein
Instrument, das die Zielgenauigkeit
fiir die Zuwendungen oOffentlicher
Mittel verbessert.

Kompass: Die Forderungen nach
Einsparungen nehmen zu. Ist fiir
Sie die Gesundheit ein Bereich, in
dem es Sparpotentiale gibt? Wo
liegt fiir Sie die Grenze, was ist to-
lerierbar?

Martha Stocker: Die Forderungen
nach Einsparungen sind das eine,
aber viel ernster ist, dass der iiber-
schuldete Staat alle seine Haushalte
ganz real und ohne mit der Wimper
zu zucken kiirzt! Der Landeshaushalt

4 ZUR PERSON

Martha Stocker, Landesratin fiir
Gesundheit und Sport, Arbeit,
Soziales und Chancengleichheit.

bleibt davon leider nicht verschont,
auch die Kapitel Gesundheit und So-
ziales nicht. Fiir den Landeshaushalt
2014 zum Beispiel schrumpft das
Budget fiir den Landesgesundheits-
dienst um 1,7 Prozent. Wir als Lan-
desregierung glauben, dass dieses Mi-
nus durch Verbesserungen in der Or-
ganisation wettgemacht werden
kann. Klar ist aber auch, dass man al-
lein mit organisatorischen Umstellun-
gen im Offentlichen Dienst nicht jede
Budgetkiirzung verdauen kann. Nur
mochte ich in diesem Zusammen-
hang nicht von Sparpotentialen re-
den, sondern die Entwicklungspoten-
tiale sehen, die meiner Meinung nach
gegeben sind.

Kompass: In Siidtirol steigt die Zahl
der Arbeitslosen. Wird sich das
wieder dndern? Oder braucht es an-
dere Modelle statt der alleinigen
Ausrichtung auf eine bezahlte Er-
werbsarbeit?

Martha Stocker: Ja, die aktuelle Ent-
lassungswelle (Hoppe, Wiirth, Memc)
ist wirklich dramatisch und fordert
uns heraus. Wir sehen, wie stark
Stidtirol mit dem Weltmarkt und mit
den Exportmdrkten verbunden ist, so
dass auch unsere bisher ausgezeich-
nete Beschaftigungslage eine Krise er-
lebt. Die bezahlte Erwerbsarbeit ist
fiir die meisten Menschen nicht nur
Einkommensquelle sondern auch
Sinnstiftung fiir ein erfiilltes Leben.
Uber andere Modelle nachzudenken
ist sicher interessant, doch im Mo-
ment vielleicht noch verfriiht. Wich-
tig hingegen erscheint mir, dass wir
eventuelle Zeiten von Arbeitslosigkeit
mit sinnbringenden sozialen Téatigkei-
ten fiillen. Und hier konnten sich un-
sere vielen ehrenamtlich arbeitenden
und gemeinniitzig organisierten Ver-
badnde und Vereine wie z.B. der KVW
sehr wertvoll einbringen. y
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Sozialstaat
ist nicht an der Krise schuld

Podiumsdiskussion des KVW zu sozialer Gerechtigkeit

Der Sozialstaat und seine Leistungen werden seit einigen Jahren schlechtgeredet. Sie sind jedoch notwendig
und wir missen sie uns weiterhin leisten, so die einhellige Meinung bei einer Diskussionsrunde des KVW in
Brixen. Es braucht Transferleistungen an schwachere Menschen, damit die Gesellschaft nicht

auseinanderdriftet.

TEXT: INGEBURG GURNDIN

,Soziales heute“ war Thema auf ei-
ner Podiumsdiskussion des KVW in
Brixen. Es ging dabei um die Finan-
zierung des Sozialstaates und um
die gerechte Umverteilung. KVW
Landesvorsitzender Werner Steiner
appellierte an die Eigenverantwor-
tung des Einzelnen. Was der einzel-
ne leisten kann, soll er auch leisten.
Erst wenn das nicht mehr moglich
ist, ist der Sozialsaat gefragt. Steiner
nannte als Schwachen Siidtirols das
hohe Anspruchsdenken und die Un-
zufriedenheit. ,,Es braucht eine neue
Denkweise”, sagte Steiner. , Das Ziel
sollte sein: besser leben statt mehr
haben wollen*.

Starken und Schwachen
Siidtirols

Siidtirol stehe aber auch gut da, als
Starken des Landes nannte Steiner
die Autonomie, den Landeshaushalt,
das ausgewogene Wirtschaftssystem
und die gut ausgebauten Infrastruk-
turen.

Das hohe Anspruchsdenken der Siid-
tiroler bestdtigte auch Biirgermeister
Albert Piirgstaller. Er sprach davon,
dass es Kiirzungen bei den Diensten
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Auf Einladung des
KVW fand in Brixen
eine Podiums-
diskussion zum
Thema , Soziales
heute” statt.

geben werde. So werde man dariiber
nachdenken miissen, ob es bei der
Schneerdaumung, der Straflenreini-
gung oder dem Schiilertransport
auch mit weniger ginge.
Wirtschaftsberater Karl Florian und
Afi-Direktor Stefan Perini appellier-
ten daran, dass es die Leistungen
des Sozialstaates brauche. Karl Flo-
rian warnte vor Kiirzungen, da sie
den allgemeinen Wohlstand in Ge-
fahr bringen. Der Sozialstaat hat
nicht Schuld an der Krise. ,Es
braucht Gerechtigkeit in der Umver-
teilung”, so Florian. Das lebenslange
Lernen hat durch die Krise am Ar-
beitsmarkt an Bedeutung gewonnen.
Die Bildung ist zu einer wichtigen
Ressource geworden, bei der nicht
gespart werden diirfe.

Sozialstaat
muss bleiben

Den Sozialstaat miissen wir uns wei-
ter leisten, so Stefan Perini. Es gebe
sicher andere Bereiche, bei denen
gespart werden konne. ,,Die Einkom-
mensschere geht auseinander und es
besteht die Gefahr, dass die Gesell-
schaft auseinanderdrifte”. Ziel des
Sozialstaates ist es, moglichst vielen
Menschen ein verniinftiges Leben zu

ermoglichen. Transferleistungen sol-
len Menschen und Familien vor Ar-
mut schiitzen.

Ausgaben im
europaischen Durchschnitt

Perini erklarte, dass Italien 30 Pro-
zent des Bruttoinlandprodukts fiir
den Sozialstaat ausgebe und damit
im europdischen Durchschnitt liege.
Von den Ausgaben des Sozialstaates
machen die Renten jedoch rund die
Halfte aus und das sei sehr viel. Auf
EU-Ebene liegt dieser Wert um ein
Drittel des BIP. Dies bedeute, dass
Italien fiir Familien, fiir die Arbeits-
losen usw. weniger Geld zur Verfii-
gung habe als andere Staaten in Eu-
ropa. Perini regte an, eine Umvertei-
lung innerhalb der Renten anzuden-
ken, auch iiber eine Deckelung nach
oben wdre nachzudenken.

Vor sozialem Ziindstoff und Neid
warnte Bauernbundobmann Leo Tie-
fenthaler. In den vergangenen Jahren
habe es bei den Forderungen eine
Umverteilung von den Obst- und
Weinbauern hin zu den Bergbauern
gegeben. Dadurch habe man es ge-
schafft, dass die Bergbauern bei uns
- im Gegensatz zu anderen Provin-
zen - nicht abgewandert sind.



29. KVW Landesversammlung

Samstag, 12. April 2014
9 Uhr bis 12.30 Uhr in Bozen, Waltherhaus

Tagesablauf:

9 -9.15 Uhr
9.15 - 9.30 Uhr

9.30 - 10 Uhr
10 - 10.30 Uhr

10.30 - 11 Uhr
11 - 11.15 Uhr

11.15 - 11.45 Uhr
11.45 - 12.30 Uhr

ca. 12.30 Uhr

Eintreffen

Begriiffung durch den KVW Landesvorsitzenden Wer-
ner Steiner

Vorstellung des Tatigkeitsberichts 2013
Bilanzvorstellung durch KVW Geschaftsfiihrer Werner
Atz und Genehmigung der Abschlussrechnung und des
Tatigkeitsberichtes 2013 sowie des Haushaltvoranschla-
ges 2014

Pause mit Imbiss

Eroffnung des zweiten Teiles der Landesversammlung
durch den Landesvorsitzenden Werner Steiner
Grulworte der Ehrengdste

Referat: ,,Sozialverbdnde im Europa des 21. Jahrhun-
derts: Sozialromantik von gestern oder Zukunftshoff-
nung?“ (Andreas Gjecaj, Generalsekretdr der Fraktion
Christlicher Gewerkschafter/innen in Wien)
Schlusswort durch den geistlichen Assistenten Josef
Stricker

Andreas Gjecaj ist 1957 in Maribor Slowenien als Sohn
einer christlichen Silberschmiedfamilie geboren, die
noch 1957 nach Osterreich fliichtete. Nach Matura und
Lehrabschluss arbeitete er zehn Jahre als Goldschmied
in Graz. Er genoss Gesangsausbildung und war Mit-
griinder eines Jazz-Cafés. Seine 17-jdhrige Tatigkeit als
Di6zesan- und Bundessekretdr der Katholischen Ar-
beitnehmer/innen Bewegung fiihrte ihn zu einer inten-

siven Auseinandersetzung mit der Soziallehre. Er ist Referent des Forums
LArbeit, Wirtschaft und Soziales“ und seit 2006 Bundessekretdr der Frakti-
on Christlicher Gewerkschafter im OGB.

r

Vatertreff in Meran

Offene Gesprachsrunde

jeden ersten Montag im Monat
von 20.30 bis 22 Uhr

im KVW, Carolinum, Eingang
Otto-Huber-StraBe 84, Meran

Treffen zum Erfahrungsaustausch
und Selbsthilfe fiir Viter (haupt-
sdchlich rund um Konflikt- und
Trennungssituationen). In moderier-
ter Runde kann jeder Teilnehmer
seine personliche Situation der
Gruppe vorstellen und sich Tipps
holen.

Informationsabend
im KVW, treff.bildung, Eingang
Otto-Huber-StraBe 64, Meran

17. Madrz 2014

Sucht: Alkohol, Spiele, Drogen, ...
(Georg Dietl, Sozialassistent)

19. Mai 2014

Sozialbeitrdge (Karl Tragust, ASWE)

Anmeldungen: Tel. 0473 220381 bzw.
339 5232054 (Oskar) oder
info@vaeter-aktiv.it;
www.facebook.com/VaeterAktiv E
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Sehen - Urteilen -
Handeln

TEXT: JOSEF STRICKER

Der Vater dieses methodischen Dreischrittes ist
der belgische Kardinal Joseph Cardijn (1882 -
1967). Er ist auch der Begriinder der internati-
onalen christlichen Arbeiterjugend (JOC)
deutsch (CAJ). Die Methode beschreibt eine
ethische Richtlinie.

Die Basis unseres christlichen Handelns bleibt
das ,,Sehen®, das bewusste Wahrnehmen und
Analysieren der Lebensumstdnde im Span-
nungsfeld von sozialen, wirtschaftlichen und
politischen Problemen.

Der zweite Schritt ist das Beurteilen der Situa-
tion nach Maféstdben der christlichen Sozial-
lehre.

Dies fiihrt im dritten Schritt zu politischem
Handeln und praktischen
Schritten der Problemldsung.
Das heifdt bevor wir handeln,
schauen wir uns die Moglich-
keiten zu handeln genau an.

Wie schaut aber die Praxis
aus? Manchmal habe ich den
Eindruck, vom Sehen gehen
wir schnell zum Urteilen iiber
und kommen noch schneller
zum Handeln. Als ob die Ak-

Josef Stricker,
geistlicher Assistent

tion, unbedingt etwas sagen des KVW

miissen, irgendetwas tun das Wichtigste ware.
Der Preis dafiir ist hoch und liegt in einer ge-
wissen Oberfldchlichkeit im Umgang mit kom-
plexen Problemlagen. Ich beobachte, dass ge-
rade bei sozialen Themen quer durch alle So-
zialverbande jede Menge Forderungen in Rich-
tung offentliche Haushalte erhoben werden.
Forderungen, die bei genauerem Hinsehen oft
wenig durchdacht sind im Hinblick auf Mach-
barkeit noch dazu vor dem Hintergrund vollig
geanderter Rahmenbedingungen und sinken-
der Einnahmen des Staates.

Was will ich damit sagen? Wer im ,,Sozialen“
die o6ffentliche Meinung beeinflussen mochte,
muss sich um starke Argumente bemiihen. An-
ders ausgedriickt, sehen und urteilen sind ge-
nauso wichtig wie handeln. Die Fragen, was
unter den gegebenen Umstanden realistisch
machbar ist und mit welchen Allianzen einer
Forderung zum Durchbruch geholfen werden
kann, diirfen nicht auf die leichte Schulter ge-
nommen werden. y
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Frauenbeschaftigung zahlt sich aus

Tagung der Frauen im KVW zu Arbeit

Mit dem Thema, was bedeutet Arbeit fur die Frau, hat sich eine Tagung der Frauen im KVW beschaftigt.
Die Situation der Frau am Arbeitsmarkt hat sich in den vergangenen Jahren nicht verbessert, die
Frauenerwerbsquote liegt noch weit unter der der Manner. Erwerbstatige Frauen spiren die Krise im
Dienstleistungsbereich und den Aufnahmestopp in der 6ffentlichen Verwaltung.

TEXT: INGEBURG GURNDIN

KVW Frauenvorsitzende Helga
Mutschlechner sprach von den ver-
schiedenen Aspekten der Erwerbsar-
beit. Neben der Sicherung des Le-
bensunterhalts bedeutet eine bezahl-
te Arbeit auch Selbstverwirklichung,
sie gibt Perspektive, ist ein Beitrag
zum Wohle der Allgemeinheit und
hilft, eine Rentenabsicherung aufzu-
bauen. Gerade die Koppelung der
Rente an eine Erwerbsarbeit birgt fiir
Frauen oft eine Gefahr, da ihre Er-
werbsbiografie durch Erziehungs-
oder Pflegezeiten Briiche und unver-
sicherte Zeiten aufweist.

Unter den Zuhorerinnen waren auch
die zwei neuen Landesratinnen Mar-
tha Stocker und Waltraud Deeg, der
KVW Landesvorsitzende Werner
Steiner und der geistliche Assistent
Josef Stricker.

Die Erwerbsquote der Frauen in Siid-
tirol hat das EU-Ziel von 60 Prozent
vor zwei Jahren erreicht. Damit liegt
Stdtirol im Durchschnitt zwischen
Lindern wie Deutschland, Oster-
reich (um die 68 Prozent) und Spa-
nien (50 Prozent) oder Italien (47
Prozent). Wie Stefan Perini vom Ar-
beitsforderungsinstitut Afi berichte-
te, erreicht die Erwerbsquote der
Frauen in Siidtirol nie die der Man-
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VI KVW
Frauenvorsitzende
Helga
Mutschlechner
Holzer,
Parlamentarierin
Renate Gebhard
und Afi-Direktor
Stefan Perini.

Kabarett-Einlage:
Grodner Frauen
unterhalten sich
liber die Arbeit am
Herd und das
versprochene
Himmelsreich.

o,

ner. Auch in jungen Jahren gehen
mehr Mdnner als Frauen einer Er-
werbsarbeit nach, da mehr Frauen
eine hohere und damit langere Aus-
bildung absolvieren.

Die Frauen sind vor allem im Dienst-
leistungssektor und in der offentli-
chen Verwaltung beschaftigt. Durch
die Krise, die auch der Tertidrsektor
spiirt und durch den Aufnahmestopp
in der offentlichen Verwaltung sieht
Perini eine schwierige Zukunft fiir
die Frauenerwerbstatigkeit.

Die Zahlen zeigen, dass der Arbeits-
markt immer alter wird und dies vor
allem Frauen trifft.

Man spricht von der sognannten
Sanchwich-Generation, also von ar-
beitstatigen Frauen (geboren 1950 -
1960), mit Kindern (oft auch Enkel-
kindern) und pflegebediirftigen El-
tern (Schwiegereltern). Sandwich
deshalb, da diese Frauen ,einge-
klemmt“ sind zwischen den Ver-
pflichtungen gegeniiber ihren Kin-
dern und pflegebediirftigen Angeho-
rigen und der eigenen Erwerbsarbeit
und der damit verbundenen Renten-
sicherung.

Der Generationenpakt, der den Be-
schaftigten in der Landesverwaltung
eine Art ,Altersteilzeit” und gleich-

zeitig jungen Mitarbeitern den Ein-
stieg ermoglicht, ist eine Mafnahme
um gegenzusteuern. Perini nannte
auf der Tagung der Frauen im KVW
auch den Ausbau der Betreuungs-
und Pflegeangebote, die Teilzeitfor-
derung und die Forderung der fami-
lidren Verantwortung der Vaiter, die
Telearbeit und Bildungsangebote zur
Forderung des Wiedereinstiegs.

Die Parlamentsabgeordnete Renate
Gebhard stellte staatliche Mafinah-
men zur Bekdmpfung der Frauenar-
beitslosigkeit vor. So gibt es einen
Fonds, um die Umwandlung von be-
fristeten in unbefristete und von pre-
kdren in sichere Arbeitsverhaltnisse
zu unterstiitzen. Weibliches Unter-
nehmertum werde geférdert und es
gibt Zinszuschiisse zur Forderung
des weiblichen Unternehmertums.
Diese Mafinahmen seien ein Teil,
gleich wichtig sei aber die Informa-
tion und Sensibilisierungsarbeit, so
Gebhard.

,Frauenbeschaftigung zahle sich aus
wirtschaftlichen und sozialen Griin-
den aus und sie ist ein Grad fiir die
Kultur eines Landes®, sagte Renate
Gebhard. Bei der Aufteilung von
Haus- und Erwerbsarbeit gebe es
grofie Ungleichheiten.

In einem Kabarett nahmen Isolde
und Annemarie die gesellschaftliche
Einstellung zur Erwerbsarbeit von
Frauen aufs Korn. Als Zuschauerin-
nen bei einem Hockeyspiel lassen sie
ihren Emotionen freien Lauf, erzdh-
len von Bewerbungsgesprachen, die
nicht gut ausgingen und wollen den
Schiedsrichter ,heim zum Herd*
schicken. Auf die eigene Belohnung
fiir die Arbeit daheim am Herd war-
ten sie noch immer, wenn die eigene
Mutter auch den , Herd als das Him-
melreich® anpries. y



5 %o flir den KVW
St.Nr. 80006160214

8 %o fur die kath. Kirche

DIOZESE BOZEN-BRIXEN
@ DIOCESI BOLZANO -BRESSANONE
DIOZEJA BULSAN-PERSENON

Katholische

Kirche

Uber 5 Promille Threr Steuer kénnen Sie selbst bestimmen. Sie kénnen den
KVW unterstiitzen, in dem Sie auf der Steuererklarung die Steuernummer
des KVW angeben.

Fiir die 8 Promille reicht die Unterschrift!

Fiir die 5 Promille muss zusatzlich die Steuernummer des Beglinstigten
angegeben werden!

Promille-Zuweisungen auch
ohne Steuererklarung

Was viele vielleicht nicht wissen: auch ohne eine Steuererklarung
abzufassen, konnen die 5 und 8 Promille der IRPEF-Einkommenssteuer
zweckbestimmt werden.

UD oo Genau so wie bei der Abfassung einer Steuerer-
2014 ceorrmwsosen  klirung (UNICO oder Modell 730) kann auch al-
pEMMMLEEMZ =Y lein mit einem CUD die Zuweisung der 5 und 8
. Promille durchgefiihrt werden.
Ohne eine Steuererklirung zu machen, kann
durch die Verwendung des Formblattes 3 des
,,,,, CUD 2014 eine Zweckbestimmung der 5 und 8
= Promille der IRPEF erfolgen. Wenn Sie den KVW
unterstiitzen mochten, wahlen Sie bitte im For-
mularteil , WAHL FUR DIE ZWECKBESTIMMUNG VON FUNF PROMILLE DER
IRPEF* das Feld 1: ,,Unterstlitzung des Volontariates und der anderen, nicht
gewinnbringenden Organisationen von sozialem Nutzen, der Vereine fiir so-
ziale Forderung und der staatlich anerkannten Vereinigungen und Stiftungen,
die sich in Bereichen gemaf Art. 10, Abs. 1, lit. a) des GvD Nr. 460/1997 ein-
setzen®. Tatigen Sie bitte Thre Unterschrift und tragen die Steuernummer des
KVW (80006160214) ein.
Weitere Infos auch unter www.kvw.org/cud y
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Promille-Zuweisung

Eine Unterschrift,
die viel bewirkt

TEXT: WERNER ATZ

Viele Menschen brauchen in Zeiten der Un-
sicherheit und in Zeiten der Krise die Unter-
stiitzung und die Solidaritat der Politik und
der Gesellschaft. Die Politik hat einen ersten
Schritt in die richtige Richtung mit der Be-
freiung des IRPEF Zuschlages bis zu 20.000
Euro Einkommen getan. Dadurch wird vielen
Personen und somit auch den Familien ge-
holfen.

Auch wir konnen Menschen helfen, indem
wir das Soziale in Siidtirol auf ganz einfache
Art und Weise unterstiitzen. Eine gute Mog-
lichkeit dies zu tun, ohne
dass es etwas kostet, bietet
uns die Abgabe der Steuerer-
kldrung dieses Friihjahr.

Auch dieses Jahr haben die
Steuerzahler die Moglichkeit
einen Teil von der von ihnen
bezahlten Einkommenssteu-
er (IRPEF) der Katholischen
Kirche und dem Katholi-
schen Verband der Werktati-

Werner Atz

gen (KVW) zukommen zu KVW Geschéftsfiihrer

lassen. Durch eine einfache

Unterschrift auf der Steuererkldrung (Mod.
CUD, Mod. 730 und Unico) konnen dabei die
Tatigkeit der Katholischen Kirche und des
Katholischen Verbands der Werktdtigen un-
terstiitzt werden. Es besteht die Moglichkeit
der Zweckbindung von 8 Promille fiir die Ka-
tholischen Kirche und 5 Promille fiir den
KVW.

Diese Unterstiitzung , kostet” Sie nur die Zeit
Threr Unterschrift und sonst nichts. Die Un-
terschrift bringt fiir Sie keinen finanziellen
Nachteil mit sich. Es wdre schade wenn Sie
diese Moglichkeit nicht nutzen wiirden.
Helfen Sie deshalb den ehrenamtlichen Or-
ganisationen in Siidtirol, indem Sie von die-
sem Recht Gebrauch machen und wie ich sa-
gen konnen: Durch eine einfache Unter-
schrift habe ich 5 Promille meiner Einkom-
menssteuer dem KVW und 8 Promille der ka-
tholischen Kirche gegeben und einen wert-
vollen Beitrag fiir die Gesellschaft geleistet.
Diese Unterschrift kostet nichts, kann aber
viel bewirken.
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Gehor flir Jugendliche in der Politik

Die KVW Jugend trifft Landesrat Philipp Achammer

Die KVW Jugend traf sich am 10. Januar mit Philipp Achammer, dem zu jenem Zeitpunkt, angehenden
Landesrat fir deutsche Kultur, Bildung und Integration. Der Bereich Jugend ist bei ihm angesiedelt.

Achammer schatzt die Arbeit der Ju-
gendvereine und unterstreicht ihre
gesellschaftliche Bedeutung. ,Gera-
de in Zeiten wie diesen, wo Zugang
zu Arbeit nicht mehr fiir alle Jugend-
lichen gleich verteilt ist, in Zeiten wo
viele Lebensbereiche unter Druck
stehen und stdndig Leistung gefor-
dert wird, finden sie bei der KVW
Jugend eine Gemeinschaft, in der
Werte vermittelt und gelebt werden,
wie z.B. Nahe zum Nachsten und
Solidaritdt®. Allerdings finden sie in
der KVW Jugend auch einen starken
Partner in sozialen Fragen. Die Ar-
beitslosigkeit nimmt unter Jugendli-
chen zu. Es braucht Vereine, die
auch Stellung zu schwierigen Fragen

beziehen und deshalb bin ich froh,
dass es die KVW Jugend gibt, so Ac-
hammer.

Ursula Thaler und Andreas Lamp-
recht, die zwei stellvertretenden Vor-
sitzenden der KVW Jugend sowie
Dagmar Trafoier, Jugendreferentin
im KVW, freuten sich tiber die Wert-
schatzung und das Verstdndnis, wel-
ches Achammer der Jugendarbeit im
Allgemeinen entgegenbringt. Sie be-
tonen, dass sie ihren Auftrag ernst
nehmen und sich somit weiterhin
fiir die Anliegen der Kinder und Ju-
gendlichen stark machen. Sie wiin-
schen sich, dass die Bediirfnisse Ju-
gendlicher vermehrt Gehor in der
Politik finden. Ursula, Andreas und

Wohnberatung fiir Senioren

v.l. Dagmar Trafoier,
Philipp Achammer,
Ursula Thaler, und
Andreas
Lamprecht.

Dagmar freuen sich auf eine frucht-
bare Zusammenarbeit im Sinne der
Kinder- und Jugendarbeit und hoffen
darauf, dass die Politik die Rahmen-
bedingen schafft, damit die KVW Ju-
gend weiterhin ihren Dienst in der
Gesellschaft leisten kann. Die KVW
Jugend wiinschte dem Landesrat ei-
nen guten Start in sein neues Amt. y

ALLTAGSHILFEN

Kleine Helfer, die den Alltag erleichtern und eine sichere und selbstandige Lebensfihrung daheim unterstttzen.

Ein- und Ausstiegshilfen fiirs Auto

1

Eine Drehscheibe ist eine ideale Ein- und Ausstieghilfe fiirs Auto. Die beiden Kissenteile sind durch einen zen-
tralen Drehkern verbunden. Sie setzen sich wie gewohnt ins Auto und drehen sich mit geradem Korper in die
richtige Position. Hiift- und Kniegelenke und auch der Riicken werden geschont. Eine Drehscheibe kann au-
flerdem den Transfer von einem Rollstuhl, einem Bett oder das einfache Hinsetzen an einen Tisch erleichtern.
Diese praktische Ein- und Ausstiegshilfe fiir Auto ldsst sich miihelos in die Verriegelungsbuchse der Autotiir
einhaken und bietet Thnen somit einen zusatzlichen Haltepunkt. Der handliche Griff passt in die Seitenablage
der Autotilir und ist somit immer gleich zur Hand.

Fiir Fragen und Tipps rund um Alltagshilfen sowie Empfehlungen zum altersgerechten Wohnen steht Thnen Herbert Ohrig
von der Wohnberatung fiir Senioren gern zur Verfigung.
Eine kostenlose Beratung erhalten Sie bei der ,, Wohnberatung fiir Senioren”, Arche im KVW, Tel. 0471 061300
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Senioren online - SOL

Initiative fir Umgang mit neuen digitalen Medien

Die Burgerkarte ist der Schlissel zur digitalen Welt der 6ffentlichen Verwaltung in Stdtirol. Werden die
Vorteile der Blrgerkarte von Senioren ausreichend genutzt? Und was brauchten Senioren, damit sie die
Schwellenangst im Umgang mit dem PC verlieren um moderne Medientechnik sinnvoll nutzen zu kénnen?

Wir stellen Ihnen eine Initiative vor, die hierbei in Zukunft unterstitzen soll.

TEXT: LISA MAURONER

Italiens Bevolkerung ist im europdi-
schen Vergleich Schlusslicht in der
Nutzung von Internet. Die in Siidti-
rol am stdrksten betroffenen Grup-
pen sind, laut einer Erhebung des
ASTAT, Senioren und nicht erwerbs-
tdtige Frauen; v.a. jene die in Land-
gemeinden ansassig sind.

Die Frage, die wir uns stellen ist fol-
gende: wollen, sollen oder miissen
sich Senioren mit Neuen Medien aus-
einandersetzen und diese auch zu-
nehmend in ihrem Alltag verwenden?

VITA

PLUS

SANITATSHAUS

Hilfsmittel, die den
Alltag erleichtern
finden Sie in unseren
Fachgeschaften in

Meran
Max-Valier-Str. 3/a
Tel. 0473 272727

\ Meran
ﬁﬁ\)' Otto-Huber-Str. 78-80
Tel. 0473 055730

Brixen
Regensburger Allee 14
Tel. 0472 831066

www.vitaplus.it

Das Interesse der
Senioren fiir neue
digitale Medien
(Internet,
Smartphone-Apps
u.a.) steigt.

Wir stellen fest, dass die Zugdnglich-
keit zu offentlichen und privaten
Diensten, aber auch zu Kultur, Ge-
sundheitsférderung und Freizeitge-
staltung bereits heute ohne Nutzung
von Internet beschwerlich ist. Kin-
der, Enkel oder Freunde sind zwar
meist behilflich, aber ware es hier
nicht auch erstrebenswert als Seni-
or/in autonom und unabhdngig zu
werden?

Wenn sich die Mobilitdt im Alltag,
aus ganz unterschiedlichen Griinden
reduziert, dann kann die Nutzung
Neuer Medien fiir dltere Menschen
zum Segen werden. Neue Medien er-
offnen Moglichkeiten der gesell-
schaftlichen Teilhabe und konnen
mafigeblich zu einer Steigerung der
Lebenszufriedenheit und Lebensqua-
litat beitragen. Der Zugang zu Infor-
mationen, sowie die Mdglichkeiten
mittels Internet in sozialen Netzwer-
ken zu kommunizieren, ist auch im
Alter eine grofie Chance.

Aus diesem Grund sind wir derzeit
dabei, mit den zustdndigen Landes-
dmtern gemeinsam ein Sensibilisie-
rungs-Projekt auszuarbeiten, wel-
ches genau hier ansetzen mochte.
Die Grundidee des Projekts ,,Senio-
ren online - SOL“ ist es, eine aktive
Teilhabe von dlteren Menschen auf
verschiedenen Ebenen zu erreichen.
Senioren aller Altersgruppen konnen

im Projekt selbst aktiv sein, indem
sie sich als sogenannte ,,EDV Senior
Coach” einbringen. Senioren, aber
auch alle jene die bislang wenig Be-
rithrung mit PC-Internet & Co hatten,
erhalten bei Sensibilisierungsmaf-
nahmen vor Ort einen Einblick in die
digitale Welt. Sie werden selbst aus-
probieren und erfahren, wie und wo-
bei neue Medien niitzlich sein kon-
nen.

Innerhalb dieses Jahres werden sich
10 - 15 é&ltere Menschen auf die Auf-
gabe als ,,EDV Senior Coach” vorbe-
reiten. Sie werden ihre Kompetenzen
auf freiwilliger Basis zur Verfiigung
stellen und inhaltlich, fachlich und
auch auf der Beziehungsebene be-
gleitet und unterstiitzt werden. Ende
diesen Jahres wird es bereits moglich
sein, Sensibilisierungsveranstaltun-
gen vor Ort umzusetzen. Denken Sie
bitte bei der Herbstplanung in den
Ortsgruppen und Seniorenklubs an
diese Moglichkeit und helfen Sie uns
dabei, dass dies gelingt.

Bringen auch Sie sich ein, werden
Sie ,,EDV Senior Coach“! Oder spre-
chen sie konkret Menschen an, die
Sie fiir geeignet halten. Die Voraus-
setzungen, die Sie mitbringen soll-
ten, sind: Basiswissen im Umgang
mit PC und Internet und die Uber-
zeugung und Lust ihre positive Er-
fahrung mit anderen Menschen zu
teilen.

Wir setzen uns fiir Chancengleich-
heit von Alt und Jung ein. Die Nut-
zung Neuer Medien ist eine Notwen-
digkeit und bringt uns allen ein Plus
an Lebensqualitat!

Anmeldungen fiir die aktive Teilnah-
me als ,,EDV Senior Coach” werden
bis Ende April entgegengenommen.
Weitere Informationen erhalten Sie
bei KVW Senioren,Tel. 0471 309175,
senioren@kvw.org. y
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Schaffe schaffe Hausle baue ...

Warum Sudtiroler Bauherren so ideenlos sind

Wir Stdtiroler langweilig? Das héren wir gar nicht gerne, aber wenn wir uns den Wohnbau so anschauen,
zumindest den geforderten, dann scheint da was dran zu sein, da gibt’s viel baulichen Einheitsbrei.

TEXT: MONIKA GOGL

Im europdischen Ausland auf jeden

Fall wird innovativer gebaut, waren

sich internationale Experten bei ei-

ner Versammlung in Bozen vor kur-
zem einig. Woran liegts? Zwei

Hauptgriinde wurden gefunden:

- die dezentrale Zuweisung der
Baugriinde durch die Gemeinden
und

- das strenge Wohnbauforderungs-
gesetz, das nur wenig Spielraum
zum Austoben lasst.

Geforderter Baugrund wird in Stidti-
rol anhand eines Punktesystems zu-
gewiesen. Da schaut man aufs Ein-
kommen der Bauherren und Damen,
auf deren Besitz, unterstiitzt Famili-
en, berticksichtigt die Ansassigkeit,
in vielen Gemeinden bekommen Ge-
nossenschaften den Vorzug vor Ein-
zelgesuchstellern usw.

An und fiir sich gut und gerecht das
System: ABER es erstickt innovative
Bauideen oft schon im Keim. Dabei
ginge es auch anders... wenn die Ge-
meinden neben den derzeitigen Vor-
aussetzungen des geforderten Wohn-
baus noch andere bauliche Kriterien
beriicksichtigen wiirden.

Das Miteinander nicht Nebeneinan-
der Wohnen zum Beispiel: durch das
Vorsehen von Treffpunkt- und Blick-
kontaktzonen unter den Nachbarn.

Schwierigkeiten beim Lernen

21 neue Lerncoaches bieten Unterstiitzungan

Am Samstag, den 1. Februar 2014
feierten die 21 Teilnehmerlnnen
der KVW-Ausbildung zum zertifi-
zierten Lerncoach den erfolgrei-
chen Abschluss des Lehrganges.
Die KVW Bildung in Bozen orga-
nisierte diese Ausbildung zum
zweiten Mal. Sie richtete sich an
Lehrer/innen, Erzieher/innen, El-
tern, Lernende und alle padago-
gisch interessierten Menschen, die
einen Beitrag zu mehr Lernfreude
und Lernerfolg leisten wollen. Die
neuen Lerncoaches sind nun in
der Lage, Lernende (egal ob Kind,
Jugendlicher oder Erwachsener)
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zu begleiten und in wenigen Coa-
ching-Sitzungen zu mehr Lerner-
folg und Lernfreude zu fiihren. Re-
ferentin des Lehrganges war Iris
Komarek, Entwicklerin der ,ILE
(Ich lern einfach®)-Ausbildungen
aus Miinchen.

Im Herbst 2014 startet die dritte
Auflage des Lehrganges mit Iris
Komarek, detaillierte Informatio-
nen dazu gibt es unter www.kvw.
org oder bei der KVW Bildung Bo-
zen, Tel. 0471 978057, bildung.bo-
zen@Kkvw.org.

Ideen fiir einen
kreativeren
Wohnbau sind in
Stidtirol gesucht.

FOTO: AFB

Die Absolventinnen
mit Referentin

Iris Komarek (ganz
vorn).

Teuer kann jeder, aber wie schauts
aus, wenn Geld eine Rolle spielt und
trotzdem gute Wohnqualitdt raus-
kommen soll? Auch auf AufRerlich-
keiten kommt es an... neue architek-
tonische Ideen im Hausbau sind ge-
fragt, auflen wie innen. Modern und
preiswert bauen und trotzdem auf
die Umwelt schauen, auch hier gibt
es noch viele Moglichkeiten, die ge-
fordert werden konnten. Vor allem
gemeinniitzige Organisationen wie
Wohnbaugenossenschaften und Stif-
tungen hatten hier die Chance den
Gemeinden innovative Projekte vor-
zulegen. Eine Jury aus Experten
konnte die Projekte bewerten und
die Gemeinden bei der Vergabe des
geforderten Baugrundes beraten.

Die Idee fiir mehr Ideen im sozialen
Wohnbau hat die Arche im KVW be-
reits den Gemeinden Meran, Brixen
und Bruneck vorgestellt. y

Auflerdem findet eine Informati-
onsveranstaltung statt am Di.,
30.9.2014, 19 - 21 Uhr beim KVW,
Siidtiroler Strafie 12 in Bozen. y



PR-Text

Hausbau- und Sanierungs-Seminare 2014

Jeder Hausbau und jede Gebaudesanierung ist flr den/die Bauherren/frau eine groBe Herausforderung und stellt ihn/sie vor
einen Berg voller Fragen. Deshalb bieten das Energieforum Sudtirol Seminare fir den Hausbau und die Gebaudesanierung an,
um dem Hauslbauer den Einstieg in das Bauwesen zu erleichtern. Fachleute informieren tber Baufinanzierung,
Wohnbauférderung, energiesparendes Bauen, gesunde Baustoffe u.v.m.

Folgende Themen werden in den
Hausbau-Seminaren behandelt:

Wohnbauférderung und
Finanzierung fiir Neubau und
Gebéaudesanierung

(22. Mérz, 8. November)

e Wohnbauférderung,
nung

¢ Finanzierung - Kostenkalkulation
Olav Lutz, Wohnbauberater

Raumord-

e Werk- und Kaufvertrage
e Verbraucherschutz
e Versicherungen am Bau
¢ Finanzierung
Iris Ganthaler,
Verbraucherzentrale

Baubiirokratie/ Forderungen/
Bautechnik Teil 1 - fiir
Gebéaudesanierung

(5. April, 15. November)

e Schritte zur Sanierung: von der
Idee zum fertigen Projekt

e Auswahl des Planers

e Kosten im Griff: Kostenkalkulati-
on, Ausschreibung, Angebote

e Landesforderungen fiir Energie-
sparmafinahmen

e Steuerabziige fiir Sanierungsarbei-
ten

e Forderung fiir Fotovoltaikstrom

e Energieeffiziente Sanierung (Kli-
mahaus, Passivhaus)

e Mindeststandards (U-Wert-Berech-
nung, Dammstoffdicke)

e WintergartenKubaturbonus, Radon

e Gebdudeluftdichtheit (Blower-
Door)

¢ Gebdudethermografie

e Schallschutz, Hitzeschutz

e Feuchtigkeit und Schimmel
Christine Romen, Energie- und
Bauberaterin Energieforum Siid-
tirol

Bautechnik Teil 2 - Heiz und
Haustechnik

fiir Gebaudesanierung

(12. April und 22. November)

e Ddmmstoffe im Vergleich

¢ Auflenwadnde, Dachaufbauten

e Deckenaufbauten

e Fenster, Verschattungen

e Heizsysteme im Vergleich

e Wairmeabgabesysteme: Wand-, Bo-
denheizung - Heizkorper

e Solaranlagen, Fotovoltaik
Liftungsanlagen
Christine Romen

Forderungen und Bautechnik
fiir Neubau

(26. April und 29. November)

e Auswahl des Planers

e Ausschreibung, Angebote

e Forderungen fiir den Neubau

e Energiesparendes Bauen: Klima-
haus - Passivhaus

e Gesetzliche Mindeststandards (U-
Werte, Dammstoffdicken)

e Aufbau Aufenwande

e Dachaufbauten

e Deckenaufbauten

e Holz- und Ziegelbauweise

e Hitzeschutz, Schallschutz, Radon

e Gebdudeluftdichtheit (Blower-
Door)

® Gebdudethermografie
Christine Romen

Heiz- und Haustechnik
fiir Neubau

(3. Mai und 6. Dezember - nur hal-

ber Tag)

e Heizsysteme im Vergleich

e Wairmeabgabesysteme: Wand-, Bo-
denheizung - Heizkorper

e Solaranlagen, Fotovoltaik

e Regenwasser- und Staubsauganla-
ge Elektroinstallation
Christine Romen

Baubiologie und Raumplanung
fiir Neubau und
Gebaudesanierung

(10. Mai und 13. Dezember)

Termine 2014

Gebaudesanierungsseminar:
Friihjahr: 22. Mérz, 5. und 12. April sowie 10. Mai

Hausbauseminar fiir Neubau
Friihjahr: 22. Mérz, 26. April sowie 3. und 10. Mai

Ort: Bozen/Oberau, im Seminarraum des Energieforums
Stidtirol (AFB), PfarrhofstraBe 60/A, (2. Stock)
Zeit: 9 bis 12.30 und 13.30 bis 17 Uhr

zusatzlich fiir den Ehepart-
ner bzw. Lebensgefahrten/
in aber ohne die Seminar-

Teilnahmegebiihren
(fiir den theoretischen Teil)

unterlagen
320 € fiir 4 Tage 230 € fiir 4 Tage
250 € fiir 3 Tage 180 € fiir 3 Tage
180 € fiir 2 Tage 135 € fiir 2 Tage

100 € fiir 1 Tag
60 € fiir 2 Tag*

*nur giiltig und moglich

70 € fiir 1 Tag
45 € fiir V2 Tag*
fir 3.5. und 6.12. 2014

e Der gesunde Wohnraum
e Bauen mit natiirlichen Materialien
Matthias Bauer, Baubiologe

e LO-feng-shui

e Betrachtung des Bauplatzes

e Wahl des Einganges

e Lichteinfall in den Raumen

e Individuell gestaltete Raumeintei-
lung
(Grundriss Thres Hauses/Wohnung
mitbringen)
Arch. Christine Pfeifer, LO-feng
shui Beraterin u. Trainerin

Anmeldung und weitere Infos:

Pfarrhofstrafie 60/a, 39100 Bozen
Tel. 0471 254199,

Fax 0471 1880494,
info@afb-efs.it;
info@energieforum.bz. y
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Ein neuer Kurs
fur Europa

TEXT: DAGMAR TRAFOIER

Besonders junge Europder sind er-
niichtert. Sie, die besonders an einen
gemeinsamen Weg der europaischen
Mitgliedstaaten geglaubt haben,
scheinen nun als die Verlierer der
Krise hervorzugehen. Sie stellen die
Europdische Idee in Frage.

Genau hier steckt die Chance und
Neuheit der Europawahl am 25. Mai
2014. Sie bietet den WahlerInnen die
einmalige Gelegenheit dariiber abzu-
stimmen, wie die EU gestaltet wer-
den soll und wie die
wirtschaftliche und
politische Integrati-
on verlaufen soll.
Die Europawahl ist
damit auch eine
Wahl iiber den kiinf-
tigen Kurs der Euro-
pdischen Union und
somit die bislang
wichtigste Europa-
wahl iiberhaupt. Den europdischen
Politikern und Beamten ist klar, dass
die Jugendlichen die europdischen
Biirger von morgen sind und aus die-
sem Grund ist es der EU bei dieser
Wahl besonders wichtig, die Jungen
und deren Meinung in die Gestaltung
des Europa von morgen einzubezie-
hen. Damit dies auch in Zukunft ge-
lingt, organisiert das europdische
Parlament und das europdische Ju-
gendforum vom 8. bis 11. Mai das
europaische Jugendevent in Straf-
burg. 5000 wahlberechtigte junge
Menschen bis 30 Jahren aus allen
Mitgliedsstaaten der EU sind eingela-
den gemeinsam an einem Konzept
fiir ein neues Europa zu arbeiten. Sie
kennen junge Menschen, die gerne
Leuropdische Luft“ schnuppern wiir-
den? Nun gibt es die Gelegenheit
sich einzubringen! Die KVW Jugend
organisiert eine Reise fiir Jugendliche
von 18 - 30 Jahren zum europdischen
Jugendevent. Bei Interesse sind die
Interessierten gebeten sich bis spa-
testens 28. Mdrz 2013 bei Dagmar
unter 0471 309180 oder jugend@
kvw.org zu melden. y
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v.l. Bertoluzza,
Niedermdiller,
Osthoff, Prom-
berger

Wer suchet, der findet

heiBt es ... wer aber in Sdtirol eine passende, leistbare Wohnung oder
zentral gelegene Geschaftsraume sucht .... sucht oft sehr sehr lange.

An einer Lésung dieser Probleme ist die Arche im KVW dran. Sie will den
Gemeinden ein Projekt vorstellen, bei dem leerstehende Gebadude
wieder nutzbar gemacht und gleichzeitig Ortskerne neu belebt werden

sollen.
TEXT: MONIKA GOGL

Eigentlich konnte alles so einfach
sein: Auf der einen Seite suchen Mie-
ter ein Dach iiber dem Kopf, Firmen
suchen Geschdftsraume und das in
bester Zentrumslage und andererseits
stehen viele historische Gebaude und
Wohnungen in den Siidtiroler Stadt-
gemeinden leer.

Angebot trifft auf Nachfrage ... ei-
gentlich miissten alle Probleme gelost
sein. In der Realitat allerdings sieht es
anders aus. Viele Vermieter vermie-
ten nicht, sondern lassen die Woh-
nungen lieber leerstehen, weil sie Ar-
ger befiirchten: die Miete nicht ein-
treiben zu konnen zum Beispiel, den
groRen biirokratischen Aufwand oder
die hohen Sanierungskosten.

Die Folge ist, dass die Gemeinden im-
mer mehr neue Baugriinde auswei-
sen missen, und dass die Zentren
immer mehr aussterben. Die Arche
im KVW hat sich zum Ziel gesetzt,
daran was zu andern. Ein Wohnbau-
gesetz vom Jdnner 2010 erlaubt es,
bestehende Gebdude in Ortskernen
fiir den geforderten Wohnbau zu nut-
zen und genau hier setzt die Arche
im KVW an. Sie will den Vermietern

Freiwilligkeit fordern

TEXT UND FOTO: JOSEF BERNHART

Eine Woche nach dem Internationa-
len Tag der Freiwilligen hatten sich
am 12. Dezember 2013 zahlreiche
Vertreter des Landes und von Ge-
meinden an der EURAC getroffen,
um iiber neue Formen des Ehrenam-
tes zu diskutieren. Die zentrale Fra-
ge: wie kann das traditionelle Ehren-
amt mit innovativer Freiwilligenar-
beit unterstiitzt werden, um verstarkt
junge Menschen dafiir zu begeistern?

unter die Arme greifen. Konkret
schaut das so aus: Zuerst wird eine
gemeinniitzige Gesellschaft zum Bei-
spiel eine Genossenschaft gegriindet.
Diese mietet die unsanierte Woh-
nung, bewertet den Zustand der
Wohnung, saniert die Wohnung und
iibernimmt vorldufig die entstehen-
den Kosten. Die Wohnung wird dann
an einen passenden Interessenten
vermietet. Der Vermieter hat den Vor-
teil, dass seine Wohnung gut erhalten
bleibt und genutzt wird, er sich um
nichts kiimmern muss und dass er
fiir die Sanierungskosten keinen ein-
maligen grofien Betrag zahlen muss,
sondern, dass dieser ihm nach und
nach von seinen Mieteinnahmen ab-
gezogen wird.

Im Ausland wurden damit schon gute
Resultate erzielt und auch in Stdtirol
konnte es die Losung gleich mehrerer
Probleme bringen. y

Die Projektpartner aus Siidtirol (EU-
RAC, Apollis) und der Schweiz wer-
den aus allen Erkenntnissen und An-
regungen im Projekt ein Handbuch
erarbeiten, das die vielfdltigen Mog-
lichkeiten und gelungene Beispiele
zur umfassenden Forderung von
Freiwilligenarbeit aufzeigt.
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Wunsch nach mehr Sicherheit

42. Grenzpendertagung im Vinschgau

Viele Interessierte sind Anfang Janner zur 42. Grenzpendlertagung ins Kulturhaus von Schluderns gekommen.
Die wichtigsten Themen waren: Anspriiche auf Arbeitslosengeld, Wohnsitzverlegung in die Schweiz,
Steuerfragen und die Problematik rund um die Frage des Status ,, Grenzpendler”.

TEXT: STEPHAN RAFFEINER

Dank der guten Wirtschaftslage in
der benachbarten Schweiz pendeln
nach wie vor viele Obervinschger
zur ihrer Arbeit iiber die Grenze
nach Graubiinden. Jedes Jahr ladt
der KVW Bezirk Vinschgau und die
Arbeitsstelle ,,Stidtiroler in der Welt*
zu einer Informationstagung in Be-
zug auf Fragen und Probleme der
Grenzpendler. Vorherrschendes The-
ma bei der 42. Auflage war die recht-
lich-steuerliche Behandlung der
Pendler und in diesem Zusammen-
hang wiederum die Frage nach der
Definition eines Grenzpendlers aus

x

Angebot gultig bis 31. Mérz 2014. Solange der Vorrat reicht! Druckfehler vorbehalten. Preis in Euro, inklusive MwsSt.

italienischer und Schweizer Sicht.
Paul Schwendener vom Kantonalen
Amt fiir Industrie, Gewerbe & Arbeit
informierte iiber das Gesuch um Ar-
beitslosengeld.

Roland Pircher vom Patronat KVW-
ACLI in Mals wies darauf hin sofort
nach Arbeitsende sich in die Arbeits-
losenliste in Siidtirol eintragen zu
lassen, auch nach einem nur kurzen
Arbeitsaufenthalt (z.B. ein Jahr) in
der Schweiz oder in Osterreich.
Josef Trafoier, Sprecher der Grenz-
pendler, machte auf die Vorausset-
zungen und Konsequenzen einer
Wohnsitzverlegung in die Schweiz
aufmerksam. Auf rechtlich-politi-

GARTENMarkt

Landwirtschaftliche Hauptgenossenschaft

Am Podium

v.l. Josef Trafoier,
Roland Pircher,
Andreas Tappeiner,
Albrecht Plangger.

scher Ebene gdbe es Vieles zu tun,
so der Tenor bei der Veranstaltung.
Es geht um den Sachverhalt ,,Status
Grenzpendler und italienisches Steu-
errecht” sowie eine mogliche Anhe-
bung der Steuerfreigrenze in Italien
und die Angleichung von den Geset-
zen Italiens mit jenen der Schweiz.y

Art. 375278, 489859,
489886

In Stdtirol:

Art, 375228, 375056,
375890 v

Landwirtschaftliche

Auer - Bozen - Brixen - Bruneck - Eppan - Kaltern - Klausen - Lana - Latsch - Leifers - Mals - Meran - Naturns - Neumarkt

Niederdorf - Prad - Schlanders - Sterzing - St. Leonhard i.P. - Terlan - Tramin

Im Trentino:

Dermulo - Mattarello - Mezzolombardo - Mori

Hauptgenossenschaft Sidtirol
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VW Aktuel ]

Diskussion zu:
~Sudtirol morgen”

Bei der dritten Podiumsdiskussion
des KVW zu den Aspekten des Jah-
resthemas geht es diesmal um das
Thema ,,Stidtirol morgen: Wachstum
aus neuen Perspektiven,

Zeit: Mi. 19.3.2014, 18 - 20 Uhr
Ort: Lana, Mensa Buon Appetito,
Peter-Anich-Strafie 5

Es diskutieren am Podium:

Helmut Wahlmiiller, Direktor der
ELAS, erstellt die Gemeinwohlbilanz;

Rosa Stecher Weissenegger, Mit-
glied des KVW Vorstands;

Giinther Januth, Biirgermeister von
Meran;

Franz Hilpold, Direktor der Wirt-
schaftsfachoberschule Meran;

Robert Weiflensteiner, Chefredak-
teur der SWZ (Siidtiroler Wirtschafts-

zeitung).

Moderation: Judith Bertagnolli. y

11. April ist ,Equal pay day”

Frauen im KVW tragen eine rote Tasche

Jedes Jahr am Equal Pay Day (Tag fiir gleiche Bezahlung) machen die
Frauen im KVW zusammen mit anderen Organisationen darauf
aufmerksam, dass Frauen im Schnitt immer noch weniger verdienen als

Manner.
TEXT: INGEBURG GURNDIN

Der Gehaltsunterschied zwischen
Frauen und Mannern liegt in Stdti-
rol laut einer Studie des Arbeitsfor-
derungsinstituts bei 17 Prozent. Am
11. April haben die Frauen also
gleich viel verdient wie die Mdnner
am Ende des vorangegangenen Jah-
res. Die Griinde dafiir sind vielfaltig:
Frauen haben es oft nicht gelernt
sich durchzusetzen. Sie geben sich
mit weniger zufrieden als ihre mann-
lichen Kollegen, verzichten auf harte
Forderungen im Gehaltsgesprach
und bitten ihre Vorgesetzten nicht
regelmafiig um Gehaltserhohungen.
Frauen arbeiten oft in sozialen Beru-
fen, in denen die Gehalter meist

niedriger sind als in den mdnnlich
dominierten technischen Berufen.
Frauen haben eher Teilzeitstellen,
setzen fiir Kindererziehung, Pflege
und Hausarbeit aus und kommen so
auf geringere Einkiinfte. Schlieflich
sind Frauen auch in gutbezahlten
Fiihrungspositionen seltener zu fin-
den.

Durch das Tragen einer roten Tasche
machen Frauen auf der ganzen Welt
auf die Gehaltsunterschiede auf-
merksam. Die roten Taschen sollen
fiir ,,rote Zahlen“ stehen und dafiir,
dass Frauen ,,weniger in der Tasche*
haben als Manner. Dieser Tag wird
fiir jedes Land errechntet. So ist es
in Deutschland der 21. Marz; in Sud-
tirol ist es heuer der 11. April. y

Lust auf Sprachferien 2014

Sprachferien sind eine ideale Mdg-
lichkeit das Angenehme mit dem
Niitzlichen zu verbinden. Nutzen
Sie Thren Urlaub und verbessern
Sie Thre Sprachkenntnisse. Lernen
Sie die Sprache dort, wo sie ge-
sprochen wird. KVW Reisen bietet
ganzjahrig Sprachkurse fiir Italie-
nisch, Deutsch, Englisch, Franzo-
sisch, Spanisch, Russisch, Chine-
sisch und Arabisch an mehr als 60
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Orten weltweit an. Speziell im
Sommer konnen auch Jugendliche
zwischen vielen tollen Zielen in
Europa wahlen, um ihre Sprach-
kenntnisse aufzufrischen.

Sie konnen bei KVW Reisen Kurs
und Unterkunft als Paket buchen
und wenn Sie es wiinschen auch
einen passenden Flug zum Zielort.

Die neue KVW-Broschiire ,,Lust auf

/ Lustauf Sprachferien :
Voglia di Lingue

Sprachferien 2014” ist ab so-
fort in allen Biiros des KVW
erhaltlich.

Weitere Informationen:
KVW Reisen GmbH,
Pfarrplatz 31, Bozen,
Tel 0471 309 919,
sprachferien@kvw.org,
www.kvw.org y




Carsharing lauft gut an

Ausweitung des Angebots geplant

Der Start von Carsharing Stdtirol Alto Adige Ende Oktober/Anfang November 2013 in
Mals, Meran und Bozen ist erfolgreich verlaufen. Dank einer landesweiten i e
Informationskampagne die von allen Partner-Vereinigungen mitgetragen wurde, war es of’@a@ﬂﬁ‘g

maoglich die Bevolkerung unseres Landes fir das Thema ,, Carsharing” zu sensibilisieren.

Seit Mitte Janner 2014 gibt es Car-
sharing auch in Bruneck, und ganz
neu seit 4. Februar in Sand in Tau-
fers und seit 11. Februar in Leifers.
Die vollstandige Flotte der Carsha-
ring-Autos besteht aus 30 Autos der
neuesten, umweltfreundlichen Gene-
ration von VW (VW Golf, VW Cad-
dy, VW up!).

Fiir den Erfolg des gesamten Projek-
tes sind die Benutzerfreundlichkeit
und hier vor allem die optimale Re-
servierungsmoglichkeit von ent-
scheidender Bedeutung. Ab Ende
Marz wird deshalb neben der Grii-
nen Nummer 800 912 516 und der
App auch die Buchung tiber Inter-
net: www.carsharing.bz.it moglich
sein.

Ein erster Riickblick fillt zusammen-
fassend sehr positiv aus.

Bereits nach zwei Monaten haben
sich schon iiber 270 Nutzer ange-
meldet. Von Privatpersonen iiber
Businesskunden und Firmen, hin zu
Verbanden, Organisationen jeglicher
Art und Hotels.

Diese Nachfrage zeigt, dass die Biir-
ger unseres Landes um die Moglich-
keit von Carsharing in Siidtirol wis-
sen und dass sie dieses Angebot an
alternativer Mobilitat auch zuneh-
mend schatzen. Es bedeutet auch,
dass die Bereitschaft zunimmt, ein
Auto gemeinsam mit anderen Men-
schen zu teilen um so einen Beitrag
fiir den Schutz unserer Umwelt zu
leisten.

Die Km-Auslastung der Autos ist gut.
Im Vergleich zu den Mitbewerbern
in groferen Stadten fahren die Kun-
den von Carsharing Siidtirol Alto
Adige durchschnittlich langere Stre-
cken.

Kundeninformationen erfolgen regel-
maflig tiber Newsletter, Webseite
und Info-Abende.

Wie geht's weiter

Am 20. Mdrz 2014 wird Carsharing
auch in Brixen starten.

Mit weiteren Gemeinden (Sterzing,
Innichen, Klausen, Ratschings und
Eppan) wird bereits iiber die Einfiih-
rung von Carsharing Siidtirol Alto
Adige verhandelt. Damit ist man be-
reits nach wenigen Monaten dem
Ziel ein flichendeckendes Carsha-
ring-Netzwerk in ganz Siidtirol auf-
zubauen einen grofien Schritt naher
gekommen.

Starke Partner

Neben der VW, die den Projektstart
erheblich unterstiitzt, ist es den In-
itiatoren gelungen eine Kooperation
mit der Deutschen Bahn einzuge-
hen. Dank dieser Zusammenarbeit
konnen die Kunden von Carsharing
Stdtirol Alto Adige eine Flotte von
insgesamt 5.000 Autos nutzen. 13
Autos in Trient, rund 3.000 in
Deutschland und 2.000 Autos in Os-
terreich, der Schweiz und den Nie-
derlanden.

E-Mobilitat -
die Zukunft von Carsharing

Carsharing Stidtirol Alto Adige arbei-
tet zusammen mit BLS/TIS/Autono-
me Provinz Bozen und verschiede-
nen Energieversorgern intensiv dar-
an die E-Mobilitdt in Sidtirol zu-
ganglich zu machen.

Damit wird ein ganz entscheidender
Schritt in Richtung umweltfreundli-
cher Mobilitdt unternommen. Denn
bei elektrisch betriebenen Autos gibt
es keine Luftverschmutzung und kei-
ne Larmbeldstigung mehr.
Gemeinsam wird an einem landes-
weiten und einheitlich funktionie-
renden Lade-Netzwerk, an einer gro-
fen E-Flotte und nicht zuletzt an E-
Carsharing gearbeitet.

Im Marz werden die ersten zwei E-
Autos fiir Testzwecke im Einsatz
sein. Die Nutzung der ersten E-Cars
fiir die Carsharing Siidtirol Alto Adi-
ge-Kunden ist fiir diesen Herbst ge-
plant. Bis dahin gilt es zusammen
mit den Energieversorgern die not-
wendige Infrastruktur d.h. ein lan-
desweites Netz von Ladestationen
fiir E-Cars zu errichten. y
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An meine
Steuerunter- L
lagen lass Meran
ich nicht ——
jeden ran.

Toblach

Jetzt Termin fiir lhre Steuer-

erklarung vormerken:
oder

unter

KI;W



Die Steuererklarung ist wieder fallig

Checkliste fur die bendtigten Unterlagen

In neun KVW Bdros in ganz
Sudtirol kann die Steuererklarung
gemacht werden.

Bringen Sie dafur alle Unterlagen

auch in kopierter Form mit:

- Steuererkldrung des Vorjahres
(730/2013 bzw. UNICO 2013)

- Steuernummer (bzw. neue Ge-
sundheitskarte) des Erklarers, des

Ehepartners und der Kinder
- Personalausweis

- CUD 2014 fiir zu Lasten lebende

Personen

Angestellte und Pensionisten
- Mod. CUD 2014

- Belege von Auslandsrenten bzw.

Auslandseinkommen

- Daten des neuen Arbeitgebers,
wenn im Jahr 2014 bereits Arbeits-
platz gewechselt wurde (Anschrift,

Firmenbezeich-

Steuernummer,
nung)

Grund- und Hausbesitz

- Bei Kauf, Verkauf oder Schenkung
einer Immobilie im Jahr 2013 oder

2014 benotigen wir den Vertrag

- Mieteinnahmen fiir jede Immobilie
- Registrierter Mietvertrag und ICI-
Erkldrung bei einem sogenannten

»geschiitzten” Mietvertrag

- Mehrwert (= Differenz zwischen
Kauf- und Verkaufspreis) bei Ver-
kauf eines Baugrundes im Jahr

2013

- IMU-Einzahlungsbelege des Jahres
2013 (Akonto- und Saldozahlung),

falls geschuldet

- Detaillierte IMU-Berechnung der
Gemeinde, falls IMU von Seiten
der Gemeinde berechnet und zuge-

sandt wird
- Katasterauszug

Andere Einkommen

Bestdtigungen fiir Sitzungsgelder,

Honorarnoten, Autorenrechte

- Unterhaltszahlungen vom getrenn-
ten bzw. geschiedenen Ehepartner

usw.

- Bescheinigung iiber ausbezahlte

Dividenden (ex RAD-Modell)

Sonderausgaben

- Arztrechnungen mit ev. Riickerstat-

tung (Sanitédtseinheit)

Quittungen fiir die bezahlten Leis-
tungen fiir hdusliche medizinische
Betreuung, wobei die Verglitungen
an das befahigte sanitdre Pflege-
personal (Berufskrankenpfleger/
in) zdhlen

Medikamente (Kassabeleg und
Verschreibung oder Ersatzerkla-
rung)

Rechnung fiir den Kauf eines Blin-
denhundes

Rechnung fiir den Kauf von behin-
dertengerechten Motor- und Auto-
fahrzeugen

Begleitspesen fiir Behinderte
Rechnungen fiir die Veterinadrkos-
ten fiir bestimmte Haustiere
Passivzinsen flir den Kauf bzw.
Bau der Erstwohnung: Bankbesta-
tigung iiber die bezahlten Passiv-
zinsen, Darlehensvertrag, Kaufver-
trag bzw. Baukonzession
Quittung fiir die Bezahlung der Le-
bens- und Unfallversicherung
Quittung oder Rechnung der be-
zahlten Ausgaben fiir die sportli-
che Tatigkeit der Kinder
Einzahlungsscheine der Schul-
und Studiengebiihren
Spesenbelege iiber die Kosten von
Kinderhorten

Ausgaben fiir den Beistand von
pflegebediirftigen Menschen mit
arztlicher Bestdtigung
Bestatigung fiir Spenden an politi-
sche Parteien (Bankiiberweisung)
Quittungen fiir Spenden an Orga-
nisationen, welche im Verzeichnis
der ONLUS eingetragen sind
(Bankiiberweisung)

Bank- oder Posteinzahlungsbe-
scheinigung fiir die freiwilligen
Zuwendungen an Amateursportge-
sellschaften

Beerdigungskosten

Rechnung der bezahlten Provision
an Immobilienmakler fiir den Kauf
der Erstwohnung
Einzahlungsscheine fiir die freiwil-
lige Weiterversicherung INPS
Einzahlungsscheine Ex-SCAU
Einzahlungsschein der bezahlten
INAIL-Unfallversicherung fiir
Hausfrauen

Quittung der bezahlten Pramien
bzw. Beitrage fiir die freiwillige
Pensionsvorsorge

Steuerservice
4

- Einzahlungsschei-
ne flir die bezahlten
Pramien der regionalen Haus-
frauenrente

- Quittungen fiir die bezahlten
Pflichtbeitrdge fiir Hausangestellte
bzw. fiir Angestellte zur personli-
chen oder familidren Betreuung
(Babysitter, Altenpflege)

- Bankiiberweisung oder Quittung
der gezahlten Unterhaltszahlun-
gen an den getrennten/geschiede-
nen Ehepartner (Steuernummer
des getrennten/geschiedenen Ehe-
partners)

- Quittungen fiir Spenden zum Un-
terhalt des Klerus

- Quittungen fiir Spenden an Orga-
nisationen zur Bekampfung des
Hungers in der Dritten Welt

- Belege fiir die Steuervergiinstigung
von 36 % bzw. 50 % (Bankiiber-
weisungen, Rechnungen, etc.)

- Belege iiber erhaltene 6ffentliche
Beitrdge fiir Sanierungsarbeiten

- Belege fiir die Steuervergiinstigung
von 55 % bzw. 65 % fiir energeti-
sche Sanierungen: Mitteilung an
ENEA, Rechnungen 2013 mit ent-
sprechenden Bankiiberweisungen,
Bestatigung des Technikers

- Mieter: registrierter Mietvertrag
fiir die Hauptwohnung

Vorauszahlungen

- Einzahlungsformulare (F24) fiir
die IRPEF-Vorauszahlung vom
Juni/Juli 2013 und/oder Novem-
ber 2013, wenn das Modell UNICO
2013 abgefasst wurde. E

Terminvereinbarung beim KVW:

Bozen: Tel. 0471 323 596
Brixen: Tel. 0472 207 980
Bruneck: Tel. 0474 413 707
Mals: Tel. 0473 746 722

Meran: Tel. 0473 229 540
Neumarkt: Tel. 0471 820 033
Schlanders: Tel. 0473 746 720
Sterzing:  Tel. 0472 760 436
Toblach: Tel. 0474 413 704
oder auf www.kvw.org.
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Sozialfuirsorge

4

MaBnahmen der Region im
Rahmen der Zusatzrente

Die Region unterstitzt die Bevolkerung beim Aufbau ihrer Zusatzrente und bietet finanzielle
Hilfe fir Arbeitnehmerinnen und Selbstandige, die sich aufgrund der angefiihrten Grinde in
einer Notsituation befinden:

TEXT: ELISABETH SCHERLIN

- Bezug des Arbeitslosengeldes
bzw. Mobilitdtszulage oder Lohn-
ausgleichskasse

- Krankenstandzeiten wegen Krank-
heit und / oder Unfall, die sich
iiber den von der Versicherungs-
anstalt und vom Arbeitgeber ent-
schddigten Zeitraum hinauszie-
hen

- finanzielle Notlage der eigenen
Familie infolge von Naturkatastro-
phen oder durch andere besonde-
re und auflerordentlich schwer-
wiegende Umstdnde.

Berechtigte:

Mitglieder geschlossener oder offe-
ner Rentenfonds, die mit dem Pens-
plan Centrum AG eine Vereinbarung
abgeschlossen haben, oder nicht,
welche aber die ndtigen Vorausset-
zungen haben, konnen den Antrag
stellen. Ausgeschlossen sind Mitglie-
der privater Rentenpldne - soge-
nannte PIP.

Voraussetzungen fiir die

Antragstellung:

- seit mindestens zwei Jahren
Wohnsitz in der Region Trentino-
Siidtirol
seit mindestens zwei Jahren Mit-
glied des Zusatzrentenfonds
die Beitragszahlung in den Ren-
tenfonds darf im Jahr vor Eintre-
ten der wirtschaftlichen Notlage
nicht freiwillig ausgesetzt worden
sein
das durchschnittliche jahrliche Fa-
miliengesamteinkommen darf
57.000 Euro nach Abzug der Ein-
kommenssteuer nicht iiberschrit-
ten werden
das Familienvermogen darf hochs-
tens 114.000 Euro nach Abzug der
Erstwohnung betragen
wirtschaftliche Notlage des An-
tragstellers

Die Unterstiitzung durch die Region

Trentino-Siidtirol kann fiir hdchstens

36 Monate in Anspruch genommen

werden und fiir einen Gesamtbetrag
von maximal 4.600 Euro. Das Ge-
such kann aber mehrere Male einge-
reicht werden.

Wer im Jahre 2013 das Arbeitslosen-
geld bezogen hat und Mitglied eines
Zusatzrentenfonds ist, soll innerhalb
30. Juni 2014 in den Biiros des Pat-
ronats KVW-ACLI vorsprechen und
iiberpriifen, ob Anrecht auf den Bei-
trag der Region Trentino-Siidtirol be-
steht! y

Sonderverwaltung — Beitragshohe 2014

TEXT: ELISABETH SCHERLIN

Die italienische Versicherungsanstalt
NISF/INPS hat fiir das Jahr 2014 die
Hohe der Beitragszahlungen fiir die
Sonderverwaltung (Cococo, Cocopro
und andere Kategorien von Freibe-
ruflern) veroffentlicht.

Fir jene in die Sonderverwaltung
Eingeschriebenen, die bereits eine
Rente beziehen oder eine andere Ar-
beitstatigkeit ausiiben und somit
auch in eine andere Pflichtversiche-
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rung Pensionsbeitrdge einzahlen, be-
tragt die Beitragshohe 22 Prozent.
Inhaber der Mehrwertsteuernummer
miissen die Beitrage in der Hohe von
27 Prozent zahlen.

Fiir all jene, die ausschliefilich in der
Sonderverwaltung eingetragen sind,
gilt die Beitragshche von 28 Prozent.
Die zusatzliche Beitragszahlung von
0,72 Prozent dient zur Finanzierung
der Familienzulagen, Mutterschafts-

gelder, Krankengeld, Spitalsaufent-
halt und Elternzeit.
RenteninhaberInnen, die Beitrage in
der Sonderverwaltung einzahlen, ha-
ben bei Erreichen des Rentenalters
Anrecht auf eine Zusatzrente.

Der Antrag kann in den Biiros des
Patronats KVW-ACLI eingereicht
werden.

FOTO: RAINER STURM / PIXELIO.DE



Sozialfuirsorge

4

Zuschuss auf Rentenversiche-
rung der Bauern

Es handelt sich um einen Zuschuss von bis zu 50 Prozent der geschuldeten Sozialbeitrage fur
Invaliden-, Alters- und Hinterbliebenenrente.

TEXT: ELISABETH SCHERLIN

Wer hat Anrecht?

Jene, die in der Verwaltung der
Einheitsbeitrdge in der Landwirt-
schaft (ex-SCAU) eingetragen sind;
der Landwirtschaftsbetrieb befin-
det sich in einer besonders un-
glinstigen Situation:

. mindestens 25 Erschwernispunk-
te, laut den Bestimmungen betref-
fend die Forderung der Bergland-
wirtschaft. Flir Weinbaubetriebe
in Steillage werden mindestens 20
Erschwernispunkte benotigt (be-

rechnet nach den Kriterien, wel-
che vor dem Beschluss der Lan-
desregierung vom 2.4.2007, Nr.
1057 in Kraft waren),

. hochstens 40 Grofdvieheinheiten

(Stand am 31.Dezember des Be-
zugsjahres),

. hochstens 22.000 Euro aufierbe-

triebliches Bruttoeinkommen von
Seiten des Titeltragers und der als
aktiv eingetragenen Familienmit-
glieder (vom Bruttogesamtein-
kommen ausgeschlossen werden

Boden- und Besitzertrag im Rah-
men der landwirtschaftlichen Ta-
tigkeit, Bezlige aus der Rentenver-
sicherung fiir selbstbewirtschaf-
tende Bauern, Einkommen aus
Tatigkeiten im Sinne des Art.
2135 des Zivilgesetzbuches),

. nicht mehr als 3 ha Obst- oder

Weinbau.

Wann muss der Antrag eingereicht
werden?

16. April 2014 fiir den Bezugszeit-
raum 2013.

4

Finanzielle Leistungen fiir Zivilinvaliden,
Zivilblinde und Gehorlose

Fiir die Renten von Vollinvaliden, Blinden und Gehorlosen gilt die Einkommensgrenze von 16.449,85 Euro.

Renten fiir Teilinvaliden unterliegen der Einkommensgrenze von 4.795,57 Euro.

Monatliche Hohe der Leistungen fiir das Jahr 2014

VOLLINVALIDEN
Rente
Begleitgeld

TEILINVALIDEN
Rente
Zulage fur minderjéhrige Teilinvaliden

VOLLBLINDE
Rente

Begleitgeld
Erganzungszulage

TEILBLINDE

Rente
Sonderzulage
Ergdnzungszulage

GEHORLOSE
Rente
Kommunikationszulage

Tabelle: Finanzielle Leistungen fiir Zivilinvaliden, Zivilblinde und Gehérlose

434,16 Euro
504,07 Euro

434,16 Euro
434,16 Euro

434,16 Euro
863,85 Euro
115,46 Euro

434,16 Euro
200,04 Euro
82,48 Euro

434,16 Euro
251,22 Euro
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Sozialfuirsorge

4

Tatigkeit des Patronats
KVW-ACLI im Jahr 2013

Unfalle und Berufskrankheiten 169
Invaliden-, Alters-, Dienstalters-, Hinterbliebenenrenten, Sozialrenten, Revision der Invalidenrenten, Auslandsrenten 2.086
Neufestsetzung der Renten, Rentenzuschlage, Kriegsrenten, Leistungen an Zivilinvaliden 2.086

Weitergewahrung der Hinterbliebenenrente, Bonus Gesetz, Ansuchen um Auszahlung der angelaufenen und nicht
behobenen Rentenraten, Familienzulagen, Erméchtigung zu Familiengeld, Krankheits- und Mutterschaftsgelder, 8.573
Thermalkuren, Rentenneufestsetzungen einkommensbezogen, Begiinstigung laut Gesetz 104

Antrdge auf Arbeitslosengeld 13.498

Eingaben wegen Schuldverschreiben, Versicherungsauszige, freiwillige Weiterversicherung, freiwillige Aufzahlung
der Pensionsbeitrdge, Nachk&ufe der Versicherungszeiten, Gutschrift von Ersatzzeiten, Zusammenlegung, 6.886
Eintragungen und Richtigstellungen fiir Selbstandige

Uberpriifungen bei NISF, Enpals, Sanitatseinheit, Enasarco, ausléndische Institute, IPOST, FESS., Inarcassa,

INPDAP, INPGI, ENPAF. MINISTERI, Familienprojekt, Arbeitsprojekt kol
Eingaben beim Zusatzrentenfonds 984
Antrdge betreffend Aufenthaltsgenehmigungen und -scheine 954
Pflegegeld 837
Vorsorgepaket:

Hausfrauenrenten 40
Ruckerstattung wegen Todesfall, angereifte und nicht beh. Raten und weiteres 613
Integrierung zum Mindestbetrag, Reduzierung Beitrag, Einkommensmeldung 236
Zuschuss an Rentenversicherung 353
Erziehungsgeld, staatliche Mutterschaftsgelder - Gesetz 448/98 129
Staatliche Familiengelder — Gesetz 448/98 250
Familiengeld Region und Land 12.130
Fachérztliche Untersuchungen 213
Gerichtliche Eingaben 2
Beratungen Zusatzrente 290
Insgesamt 60.093

LAFALLIGREITEN

31. Marz 2014 Arbeitslosengeld in der Landwirtschaft.

31. Marz 2014 Einzahlung freiwillige Beitrage IV. Trimester 2013

10. April Einzahlung Sozialbeitrdge Haushalt

16. April 2014 Zuschuss auf die Rentenversicherung der Bauern 2013
30. Juni 2014 regionaler Beitrag fiir Kindererziehungszeiten

30. Juni 2014 Beitragszahlung Pensplan bei wirtschaftlicher Notlage
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PREMIUM

Vorteilhaft und giinstig.

Eix Ee

Verteile deine Gaskosten.

tragsabschluss bis 30.04.14 das exklusive
110" von DaunenStep als Geschenk

Trading - Etschwerke Trading

Azienda Energeti

Wahle aew als deinen Strom- und Gasversorger und entdecke

die vielen Vorteile von aew in unseren neuen Energy Stores. Tania Cagnotto

Erfolgreiche Wasserspringerin

In Zusammenarbeit mit:

Jungmain Daunen b Step
www.aew.eu e
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FleiBige Hande

Die KVW Ortsgruppe Niederdorf hat eine
Ausstellung zum Thema ,,Was fleiflige Hande in
ihrer Freizeit tun® organisiert. 22 Aussteller
konnten fiir dieses Thema begeistert werden.

Diavortrag mit Sepp Hackhofer

Beim KVW Seniorenklubnachmittag im Janner
zeigte der bekannte Naturfotograf Sepp Hackhofer
seine beeindruckenden Bilder von Bergen, Blumen
und Wildtieren in den Dolomiten.

Danke fiir langjahrige Mitarbeit

Alfons Huber ist seit 1956 KVW Ortsvorsitzender von Prags und Rosa
Putzer Oberhofer ist seit 1957 stellvertretende Vorsitzende/bzw.
Frauenvertreterin der Ortsgruppe. Sie haben nun die Geschicke an
den neuen KVW Ortsausschuss von Prags weiter gegeben.

Zweites Preiswatten um tolle Preise

Die KVW Ortsgruppe Riffian organisierte zusammen mit dem Kmb ein
Preiswatten im Seniorenraum. Nachdem Markus Kuen die Spielregeln
erklart hatte, konnten die 32 Spieler ihr Konnen in drei Runden unter

Beweis stellen. Es winkten schone Preise fiir die Sieger und Siegerinnen.

Preiswatten fiir soziale Zwecke

Qigong starkt Selbstheilungskrafte

Ende Janner haben wieder zahlreiche Kartenspieler am Preiswatten Qigong-Ubungen helfen Krankheiten vorzubeugen
der KVW Ortsgruppe Milland teilgenommen. Neben dem Kartenspiel und aktivieren die korpereigenen Selbstheilungs-
wurde auch ein Kugelspiel angeboten. Der Erlés kam den ,,Arzte ohne krafte. Eine gesundheitsbewusste Frauengruppe traf
Grenzen“ und dem ,,Haus der Solidaritat” in Milland zugute. sich wochentlich um Qigong zu iiben.
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Treue Mitglieder geehrt

Am Samstag, 18. Janner fand die
Jahresversammlung der Ortsgruppe
Kaltern im Katholischen Vereinshaus
von Kaltern statt.

Der KVW Ortsvorsitzende von Kal-
tern Werner Atz konnte bei der gut
besuchten Jahresversammlung De-
kan Erwin Raffl, die Biirgermeisterin
Gertrud Benin Bernard, den Landes-
vorsitzenden des KVW Werner Stei-
ner, den Pfarrgemeinderatsprasiden-
ten Hermann Mantinger, die benach-
barten Ortsgruppen und alle anwe-
sende Mitglieder und weitere Ehren-
gdste begriiflen. Einen besonderen
Dank sprach der Ortsvorsitzende sei-
nen Ausschussmitgliedern aus, ohne
deren Hilfe die Arbeit in der KVW
Ortsgruppe nicht gemeistert werden
konnte.

ndchsten fiinf Jahren“. Stocker be-
kraftigte, dass die finanzielle Siche-
rung der sozialen Leistungen, die al-
ternde Gesellschaft, die Starkung der
Menschen mit Behinderung, Armut,
Mindestsicherung, die Vernetzung
der Dienste und die Forderung der
Eigenverantwortung zentrale The-
men der nachsten fiinf Jahre sein
werden, wobei der Mensch immer
im Mittelpunkt stehen muss.

Uber die Tatigkeit des Jahres 2013
der KVW Ortsgruppe berichtete die
Frauenvertreterin Elisabeth Disserto-
ri Morandell. Besonders hervorgeho-
ben wurden dabei die sozialen Tatig-
keiten der Ortsgruppe wie die Patro-
natstdtigkeit, Kurse und Vortrage,
Begegnungen im Altersheim, Steuer-
erklarungsaktion, Gestaltungen der
Samstagnachmittage im Senioren-

Abgerundet wurde die Versammlung
durch die Uberreichung der Ehren-
urkunden fiir die 40-, 50- und
60-jahrige Mitgliedschaft in der
Ortsgruppe.

,Nur durch Eure treue und Eure Mit-
hilfe ist die KVW Ortsgruppe Kaltern
entstanden und hat sich weiterent-
wickelt. Deshalb kann man Euch
nicht genug dafiir danken®, zollte
der Ortsvorsitzende Werner Atz den
Geehrten seinen gebiihrenden Res-

Besonders erfreut zeigte sich die treff und Essen auf Ridern. Die Ge- pekt.

Ortgruppe tiber das Referat der Lan-  staltung von Messen, 4
desrdtin fiir Soziales, Gesundheit, Uberreichung von Ad-
Sport und Arbeit Martha Stocker, ventskrdnzen und die
zum Thema ,Sozialpolitische Her- geselligen Ausfliige
ausforderungen in Siidtirol in den  wurden ebenso gelobt.

+39 0472 656364 oder
www.ridnaun-schneeberg.it/fithrungen&Ilehrpfade

BERGBAUWELT
RIDNAUN SCHNEEBERG

800 Jahre Silber-, Blei- und Zinkabbau am Sudtiroler Schneeberg —
Vielfél-
tiges Programm an Fiihrungen, Grubenfahrten, Exkursionen tber
und unter Tage, spezielles Programm fiir Kinder und Familien.
Die Hauptfiihrung in Maiern ( Dauer ca. 1,5 — 2 St.) ist behinderten-
gerecht ausgebaut! Durch die gute Anbindung an das 6ffentliche
Verkehrsnetz ist die BergbauWelt angenehm mit Bus und Zug zu
erreichen. Die Bushaltestelle liegt am Eingang des Museums.
Geoffnet: 1. April — 9. November 2014 + Dezember, Mo. Ruhetag,
auBer an Feiertagen und im Monat August! Fir Gruppen ist
eine Vormerkung erwiinscht! Vor oder nach der Fiihrung ladt

Wohlfiihlwochenende

Die Frauen im KVW des Bezirks Vinschgau organisieren vom
5. bis 6. April ein Wohlfuhlwochenende fur interessierte Frau-
en. Es geht um den Einklang von Koérper, Geist und Seele.

die Knappenstube zu einer gemiitlichen Einkehr ein.

An diesem Wochenende Anfang April treffen sich interessier-
te Frauen im Hotel Kastellatz in Prdmajur bei Burgeis, um
Energie und Kraft zu tanken. Das Motto lautet ,,Geht es uns
Frauen gut, profitieren alle davon*.

Anreise ist am Samstag, 5. April. Auf dem Programm stehen
ein Aperitif, ein Abendessen, am Sonntag dann ein reichhal-
tiges Frithstlick und ein gemeinsames Mittagessen. Das Ho-
tel hat einen schonen Wellness-Bereich, die Gegend um den
Watles bietet Gelegenheit zu erholsamen Spaziergangen.
Aber auch Kegeln, Karten spielen oder einfach nur ,Rat-
schen” stehen an. Das Wochenende kostet 100 Euro im Dop-
pelzimmer, Anreise am Freitag ist moglich, Aufpreis 50 Euro.
Infos und Anmeldung: Irene Federer, Tel. 348 5410694
oder Gertrud Telser, Tel. 348 55 27020.
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Trauriges und
Heiteres im Leben

Am 15. Janner hat die KVW Orts-
gruppe Franzensfeste ihre Jahresver-
sammlung abgehalten. Im Tatig-
keitsbericht wurden Aktionen wie
Sternsingen, Frauentag, Suppen-
sonntag usw. erwahnt.

Sechs Personen wurden fir 45-, 40-
und 30-jdhrige Mitgliedschaft mit ei-
ner Kerze geehrt. Der Vortrag von
Gaby Maneschg tiber , Trauriges und
Heiteres im Leben* hat allen was
mitgegeben. y

Besuch im Berg-Museum

Heuer lud die KVW Ortsgruppe ihre Mit-
glieder zur Herbstfahrt ins Pustertal. Der

Besuch des Messner Mountain Muse-
ums in Schloss Bruneck und des Hel-

denfriedhofes waren ein aufiergew6hnli-
ches Erlebnis. Im Museum werden un-

zahlige Exponate aus aller Welt zur
Schau gestellt, welche die Alltagsge-
wohnheiten verschiedener Bergvolker
und ihre Kulturen aufzeigen. y
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Arbeit in
Kleingruppen
an 63 Themen.

Ehrungen fiir
langjahrige
Mitgliedschaft.

KVW bei Synode in Schlanders

TEXT UND BILD: JOSEF BERNHART

Der gemeinsame Weg hat begonnen.
Uber 400 Personen kamen am 25.
Januar 2014 in das Kulturhaus von
Schlanders und machten Vorschlage
fur eine bessere Kirche. Darunter
auch Vertreter des KVW-Bezirkes Vin-
schgau und Ehrenamtliche der ver-
schiedenen Ortsgruppen.

In der fiir alle offenen Veranstaltung
wurden zundchst 63 Themen gesam-
melt und wahrend des ganzen Tages
in Kleingruppen vertieft. Grofsen Zu-
spruch verzeichneten die Themen
,Jugend in der Kirche“, ,Bedeutung

Ortsgruppe Riffian

der Sakramente®, , Wortgottesleiter/
in in der Kirche®, aber auch spezielle
Fragen aus dem Vinschgau wie die
,Rolle des Klosters Marienberg".
Auch eine Gruppe von tiber 40 Kin-
dern formulierte ihre Wiinsche und
Ideen, so zum Beispiel dass die Eltern
mehr in die Kirche gehen und die
Gottesdienste lebendiger sein sollten.
Aus den Ergebnissen der Basisarbeit
werden nun Visionen und Ziele for-
muliert und dem Bischof zur Geneh-
migung vorgelegt. Daraus folgen kon-
krete Umsetzungsmafinahmen fiir
eine gemeinsame Zukunft. y

Malen mit Acrylfarben
fur Einsteiger

Zeit: Freitag, 28. + Samstag, 29. Marz
von 14 — 17 Uhr,

Ort: Seniorenraum in Riffian

Mitzubringen: 1 Schiirze, Pinsel in verschie-
denen GroBen, 1 Wasserglas, 1 Lap-
pen, Pappteller und wenn vorhan-
den 1 kleinere Spachtel (oder meh-
rere)

Ref.: Petra Holzknecht

Gebiihr: 25 Euro plus Materialspesen

Hospiz mit
Schwerpunkt ,Trauer”

Vortrag

Zeit: Samstag 15. Marz, 14.30 Uhr,

Ort: Seniorenraum in Riffian

Ref.: lIrene Volgger, Koordinatorin der
Caritas Hospizbewegung

Veranstalter: KVW, Pfarrcaritas und Kmb —
Riffian

~Zumba”

Zeit: Mittwoch, 2. April bis 4. Juni (10x)
von 19 bis 20 Uhr

Ort: Turnhalle in Riffian

Ref.: Monica Baltan

Gebiihr: 110/105 Euro fur KYW Mitglieder

Wassergymnastik

Zeit: Dienstag, 8. April bis 10. Juni (10x)
von 19.30 bis 20.30 Uhr

Ort: Hotel Sonnenhof, Kuens

Ref:  Margit Pohl

Gebiihr: 90/87 Euro fiir KYW Mitglieder

Wassergymnastik fiir
Nichtschwimmer

Zeit: Mittwoch, 9. April bis 11. Juni (10x)
von 19 bis 20 Uhr

Ort: Hotel Zirmerhof, Riffian

Ref:  Margit Pohl

Gebiihr: 90/87 Euro flir KVW Mitglieder

Anmeldungen bei
Marialuise Verdorfer, Tel. 0473 241054 und
Monika Hopfhauer, Tel. 0473 240101



PR-Text

Hotel Restaurant Teiserhof:

Ausgangspunkt fur
leichte Wanderungen

Sie sind auf der Suche nach einem tollem Ausflugsziel fiir Ihren Verein
oder Ihre Familie? Lehnen Sie sich zuriick, Sie haben es gefunden!

Auf einer sonnigen Kuppel
iiber dem Taleingang von Vill-
noss liegt das Dorf Teis mit ei-
gener Pfarrkirche, dem bekann-

ten Mineralienmuseum und

Faschingsfeier

Mineralienmuseum Teis

dem Aussichtspunkt Heilig-Grab-Hiigel mit der klei-
Die Meransner Senioren freuten sich auf die
Faschingsfeier im Februar und verbrachten dann
einen lustigen, unterhaltsamen und kurzweiligen
Nachmittag bei Musik und diversen Spielen.

nen Kapelle.

Mit der Eroffnung der TeiserKugel Geopfade wurde ein weiterer Teil des um-
fangreichen Wegeprojektes der Bezirksgemeinschaft und der Gemeinden des
Eisacktales im August 2013 abgeschlossen. Entlang der drei neu gestalteten
Themenwege erhalten die Besucher Einblicke in die geologischen und botani-
schen Besonderheiten des Mittleren Eisacktales - eine abwechslungsreiche Er-
gdnzung zum bereits attraktiven Angebot des Mineralienmuseums Teis. Die

Geopfade starten jeweils vor dem Hotel Teiserhof.

Gerne helfen wir bei der Organisation
Ilhres Tagesausfluges.

Fiir Auskiinfte und
Vorbestellungen:

Familie Volgger
39040 Teis Villnoss
Tel 0472844571 - Fax 047284453
info@teiserhof.com,
www.teiserhof.com

Einkehren, a guats Essn - Gemiatliches Beisammensein

Das Wander- und Wellnesshotel Teiser- Ein schmackhaftes Mittagsmeni, eine  Der Teiserhof Unser Angebot (ab 15 Personen):

hof liegt auf einem Sonnenhiigel am ziinftige Marende oder gemiitliches Bei- heiBtHaIIe KVw- 3-Gang-Mittagsmeni mit leckeren
Eingang des bezaubernden Villnosser = sammensein bei Kaffee und Kuchen. Der ﬁ‘:;sﬂtlﬁlﬁwgz Gerichten: 19,00 - 21,00 Euro.

Tales und bietet sich als besondere Ein-  Speisesaal und grofie Garten unterm an. - ziinftige Marende mit warmen Kartof-

kehrmoglichkeit fiir Tagesausfliige je-
der Art an. In unmittelbarer Nahe liegt
das Mineralienmuseum und die Teiser-
Kugel Geopfade.

Nussbaum des Teiserhofs 1ddt ein zum
Verweilen, Karten spielen, Singen und
Musizieren oder auch nur a Ratscherle zu
machen.

feln: 10,00 Euro.
verschiedene Haugemachte Kuchen,
dazu Kaffee oder Tee: 5,00 Euro.
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Jahresversammlung und Adventfeier

Am 7. Dezember hat die KVW Ortsgruppe Branzoll zur
Jahresversammlung und Adventsfeier ins Kulturhaus eingeladen.
Pfarrer Walter Visinthainer sprach das geistliche Wort. Als
Referent konnte Thomas Angerer gewonnen werden, der den
interessierten Besuchern das Jahresthema ,, Arbeit ist wichtig -
Fiir ein soziales Stidtirol”“ sehr lebhaft vor Augen fiihrte. Bei
dieser Gelegenheit wurden auch Mitglieder geehrt, die ein rundes
Jubildum der Zugehorigkeit zum KVW vorweisen konnten. Der
Kirchenchor umrahmte die Feier mit besinnlichen
Adventsliedern.

Ortsausschuss neu gewahlt

Der Ausschuss der KVW Ortsgruppe Reischach wurde neu
gewahlt:

Ortsvorsitzender: Benjamin Feichter

Stellv. Vorsitzende/Vorsitzende Frauen: Agnes Pramstaller
Ausschussmitglieder:

Maria Gatterer Volgger, Maria Hopfgartner Villgrater,
Willi Horvat, Erika Michaeler Pallhuber, Agatha Palhuber
Mairhofer, Hermine Pider Burchia, Rabensteiner
Mairhofer Johanna, Sigrid Regensberger Volgger, Franz
Wagger, Anni Willeit Rederlechner.

4 miteinander flreinander

Danke

Spenden fiir den KVW Hilfsfonds

KVW Ortsgruppe Wengen

KVW Ortsgruppe Aldein, in Gedenken an Josef Prinoth
KVW Ortsgruppe Jenesien

KVW Ortsgruppe Haslach

KVW Ortsgruppe St. Ulrich

KVW Ortsgruppe Glurns

KVW Ortsgruppe Kastelbell, Erlos des , Preiskartnens®

KVW Ortsgruppe Kurtatsch, in Gedenken an Katharina Rabanser Wwe. Piger

KVW Ortsgruppe Geiselsberg
KVW Ortsgruppe Jaufental
Anna Sieder, St. Sigmund/Kiens, anstatt Geburtstagsgeschenke

Claudia Tombini, Brixen, anstatt Weihnachtsgeschenk von Inge und Aldo

Adolf Anderlan, Kaltern, Spenden der KVW Sprechstunden
Peter Paul Edler, Welsberg Taisten

Maximilian Totsch, Wiesen Pfitsch

Einrichtungshaus Totsch, Wiesen Pfitsch

Flora Rainer, Pfitsch

Irene Rottensteiner de Santi, Bozen

Heinrich Elzenbaumer, Reischach

Johanna Geiser, Olang

Gesamtsumme: 3.671 Euro
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Einlage der Grundschiiler

Die KVW Ortsgruppe Geiselsberg feierte in Bad
Bergfall in Geiselsberg mit rund 35 Senioren ihre
Weihnachtsfeier. Die Grundschiiler von Geiselsberg
gestalteten mit verschiedenen Einlagen und
Krippenspielen die Feier mit und machten den
Nachmittag fiir alle Beteiligten zu einem schonen
Erlebnis. Musikalisch wurde das ganze von der

,olanger Feirschtamusig” umrahmt.

aktiv Mittiger - Kultur und Natur

Um den unterschiedlichen Interessen der Senioren entgegenzukommen,
haben sich einige Aktive zusammengefunden, mit dem Ziel auch jene
zu erreichen, die gerne aufierhalb eines Vereinslokals in netter Gesell-
schaft Neues erkunden. Im Janner wurde ein Ausflug nach Verona
unternommen, es wurden die Krippenausstellung in der Arena und die
Ausstellung ,,verso Monet“ besucht. Im Februar stand die Teilnahme
am Erzahltreff im Bozner Museion auf dem Programm. Die Treffen

werden im KVW-Schaukasten neben der Stiftskirche Gries angekiindigt.

PR-Text

Trauttmansdorff:

Eine spannende Gartensaison 2014 wartet!

Am 1. April beginnt die neue Gartensai-
son im ,,Internationalen Garten des Jah-
res 2013“! Mit Spannung darf man die
Sonderausstellung 2014 und das neue
Glashaus erwarten.

130.000 Friihjahrsbliiher er6ffnen am 1.
April das neue Gartenjahr in Trauttmans-
dorff: Violen, Vergissmeinnicht, Ganse-
bliimchen und Goldlack lassen dann die
Gdrten in frischen Farben leuchten. Rund
260.000 Tulpen- und Narzissenzwiebeln
vollenden das einzigartige Farben- und
Formenspiel.

Die kunterbunte Erlebniswelt Trauttmans-
dorff begniigt sich dabei auch heuer nicht
damit, die klassischen Erwartungen an ei-
nen botanischen Garten zu erfiillen und
tiberrascht unter anderem mit der neuen
Sonderausstellung ,Bliimchensex? Eine
botanische Aufklarung“! Frech, verspielt
bis geheimnisvoll, mystisch kldrt diese da-
riiber auf, wie es die Pflanzen ,, machen”
und welche Erwartungen wir Menschen
an sie kniipfen. Mit ungeahnter Raffines-
se setzen Pflanzen Farben, Diifte und For-

Mit Spannung
darf die neue
Saison in
Trauttmansdorff
erwartet werden!

men ein, um ihre Art zu erhalten. Gleich-
zeitig beeinflussen sie auch stark das Lie-

besleben der Menschen.
Das neue Glashaus in den
N Waldgdrten entfiihrt Besu-
v - cherinnen und Besucher in
BLUMCHEN-" tropische Breitengrade: Exo-
tische Nutzpflanzen und ein
Terrarium mit Kleinsttieren

usstellund aus aller Welt werden hier

’ndera ‘
%01.04. 15.11.14

schickt das Touriseum die Gaste auf eine

Grof} und Klein begeistern.
In Schloss Trauttmansdorff

spannende Zeitreise durch 200 Jahre Tou-
rismusgeschichte. In neu gestalteten Rau-
men zeigt es nun auch die markantesten
Verdanderungen der letzten 15 Jahre auf.

Offnungszeiten 2014:

1. April - 31. Oktober: 9 - 19 Uhr
1.- 15. November: 9 — 17 Uhr
Freitags im Juni, Juli und August:
9 - 23 Uhr
www.trauttmansdorff. it
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Tanz dich fit Feier fiir die Senioren

Zum wiederholten Male hat die KVW Ortsgruppe Am dritten Adventsonntag hat in der Aula der Mittelschule St. Johann
Stilfes ,, Tanz dich fit“ mit Helene Knollenberger die traditionelle Adventfeier stattgefunden. Seniorenklubvorsitzende
organisiert. Das Tanzen erfreut sich grofier Jolanda Stolzlechner konnte viele Senioren, die Geschwister Molgg aus
Beliebtheit. St. Peter, die Seniorentanzgruppe und den KVW Ausschuss begriifen.

Besinnliche Feier des KVW

Auf der Weihnachtsfeier der KVW Ortsgruppe Schabs spielte eine
Blasergruppe der Musikkapelle, der Kirchenchor und Alexandra und
Nathalie Steinmann und Johanna Vallazza an Hackbrett und Gitarre.
Auch die Grundschulkinder der 4. und 5. Klasse beteiligten sich.
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Adventfeier mal anders

Mitte Dezember luden wir die Senioren zu einem
Besuch ins Krippenmuseum Maranatha nach
Luttach ein. Nach einer Einfiihrung von Paul Gartner
wurden die unterschiedlichen Krippen besichtigt.

Gemeinsame Feier

In St. Michael fand die Weihnachtsfeier mit der
Arbeitsgemeinschaft fiir Behinderte satt, zu der 250
Mitglieder aus dem ganzen Land kamen. Kanonikus
Johannes Noisternigg zelebrierte den Festgottes-
dienst. AfB-Prasident Martin Telser begriifite die
Mitglieder, die Ehrengdste und den Ortspfarrer
Josef Stampfl.

Der KVW Ausschuss von St. Michael mit der
Ortsvorsitzenden Erika Dellagiacoma sorgte fiir das
Herrichten des Saals und das Zubereiten und
Servieren der kostlichen Speisen.



20 Jahrfeier des Seniorenklubs

Seit mehr als 20 Jahren besteht der Seniorenklub Seis. Sechs riihrige
Frauen haben ihn mit dem Ziel gegriindet, einmal im Monat zusammen
zukommen, um einen gemdtitlichen Nachmittag zu verbringen. Es gab
Vortrage zu verschiedenen Themen, Lichtbilder, diverse Feiern und
auch das Tanzbein wurde geschwungen. Natiirlich wird auch fleifig
,Gewattet”. In den Sommermonaten werden Ausfliige durchgefiihrt.

Fiir Altere und Alleinstehende

Die Weihnachtsfeier, die vom KVW Schlanders mit
Fraktionen organisiert wird, wurde mit weihnacht-
lichen Klangen der Blasergruppe der Biirgerkapelle
Schlanders eingestimmt. Giinther Tragust begriifite
die Besucher, Pepi Feichtinger fiihrte in seiner
humoristischen Weise durch den Nachmittag.

PR-Text

Messe Bozen: Vorfreude auf die kommende Ferienzeit

Die Freizeit bietet stets einen perfekten Mix aus umfangreicher Produk-
tausstellung, interessanten Neuheiten und guter Unterhaltung und zieht
damit alljdhrlich tiber 40.000 Besucher an einem Wochenende an.

Die Besucher erwarten eine riesige Ausstellung und Auswahl an Outdoor-
artikeln und Campingausriistung, die beliebte Sonderausstellung ,Holi-
days”, mit der Moglichkeit, sich iiber Urlaubziele zu informieren und di-
rekt zu buchen. Im Bereich Garden & Home finden sich neben vielen Ide-
en und Produkten fiir den heimischen Garten und Balkon, eine Blumen-
schau der Superlative unter dem Motto ,blithende Inseln“ fiir alle Besu-
cher mit oder ohne griinem Daumen.

Die grofie Neuheit des diesjdhrigen Eventprogrammes der Freizeit ist be-
stimmt die Sagenwelt des Hobbit, das in Anlehnung an die Hollywood-
verfilmung des legenddren Fantasy-Klassikers, in den Hallen der Messe
Bozen nachempfunden wird. In einem riesigen Auenland erwarten die

Helden der Buchverfilmung alle mutigen Besucher, gleich ob alt oder
jung, zu einem Abenteuer in den Fantasiewelten des J.R.R. Tolkien.

An diesem Wochenende macht zudem der legenddre VKE-Spielbus Stati-
on im Messegeldnde und am Sonntag singt Kinderliebling Bobby wieder
den ganzen Tag fiir die Kleinen.

Das alles und noch vieles mehr gibt es zu Erleben am langen Nationalfei-
ertagswochenende von Donnerstag, 24. bis Sonntag 27. April.

Am Donnerstag, dem ersten Messetag, ist der Eintritt frei. Am Wochen-
ende Kkostet er 6 Euro (online 4 Euro), das Familien-Ticket 12 Euro, wo-
bei Kinder bis sechs Jahren keinen Eintritt und Kinder bis 16 Jahren nur
4 Euro zahlen.

www. messebozen.it/freizeit
Alle Leser erhalten bei Vorlage dieses Coupons an den Kassen zwei Ein-
tritte zum Preis von einem!

FREIZEITE

24. - 21. April 2014 | Bozen

Messe fiir Urlaub, Outdoor, Camping, Sport und Garten

Do-So: 9.30-18.30

www.freizeit.messebozen.it

i FIERABOLZANO @ MESSEBOZEN

fiir 1 - An den Kassen einzulosen

suptiroL
Py .

SPARKASSE
TASSA DI RISPARMIO

Giiltig fiir 2 Eintrittskarten zum Preis
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Stressmanagement -
lhr ganz personliches Profil

Zeit: 9.5. +16.5.2014, 14 - 18 Uhr

Ort: Bozen, KVW Bozen, Stdtiroler StraBe 12
Ref.: Manuela Tosti

Gebiihr: 124/119 Euro fur KvW l\/||tg||eder

Post fiir SleI
Ihr souveraner Umgang mit E-Mails

Zeit: 7.4.+14.4.2014,19 - 22 Uhr

Ort: Bozen, Studio C-Link, Sparkassenstr. 6/5
Ref.: Heimo Delazer, Bozen

Gebiihr: 60/55 Euro fiir KYW l\/||tg||eder

Lohnstrelfen - Iesen und verstehen

Zeit: 10.4.2014, 20 - 21.30 Uhr

Ort: Bozen, KVW Bozen, Stdtiroler StraBe 12
Ref.: Helmut WahImdiller

Gebiihr: 5 Euro

Mltzubrlngen E|genen Lohnstre|fen mitbringen

Arbeltsrecht fiir Arbeltnehmerlnnen

Zeit: 20.3.2014, 19.30 - 21 Uhr

Ort: Bozen, KVW Bozen, Stdtiroler StraBe 12
Ref.: Astrid Wenin Frizzi

Gebiihr: 5 Euro

Richtig schmmken Ielcht gemacht

Zeit:  22.3.2014,14-17 Uhr

Ort: Bozen, KVW Bozen, Stidtiroler StraBe 12
Ref..  Karin Dejaco

Gebiihr: 43/39 Euro fur KVW M|tg||eder

Schnelles Make -up fiir Mamis

Zeit:  31.3.2014,9- 12 Uhr

Ort: Bozen, KVW Bozen, Stidtiroler StraBe 12
Ref..  Stephanie Zardini

Gebiihr: 38/35 Euro fur KVW M|tg||eder

W|rkungsvolle Massage
fir die Familie

Zeit: 28.3.-11.4.2014, 19 - 21.30 Uhr

Ort: Bozen, KVW Bozen, Stdtiroler StraBe 12
Ref.: Karin Pedrotti

Gebiihr: 78/75 Euro flir KYW Mitglieder

Fotokurs Portratfotografie

Zeit: 21.3.,19 =22 Uhrund
22.3.2014,9 - 17 Uhr
Ort: Bozen, KVW Bozen, Stdtiroler StraBe 12
Ref..  Marion Lafogler
Gebiihr: 125/119 Euro fir KYW Mitglieder

Auskiinfte und Anmeldungen:
KVW Bildung Bezirk Bozen, Stidtiroler Stral3e 12,
Tel. 0471 978057; bildung.bozen@kvw.org
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BRIXEN

«Irgendwie anders”

Grundlagen der interkulturellen Kommunikation

Zeit:  5.5.-19.5.2014, 19.30 - 21.30 Uhr
Ort: Brixen, KVW Kursraum, Hofgasse 2
Ref..  Catherine Mutzig

Geblihr: 64/60 Euro fir KVW Mitglieder

Querdenken — mit Kreativitat
zu neuen Losungen

Zielgruppe: Menschen, die neue Ideen, Inspirati-
onen und Ldsungen bendtigen.

Zeit:  29.3.2014,9.30 - 17.30 Uhr

Ort: Brixen, KVW Kursraum, Hofgasse 2

Ref.. Iris Komarek

Gebuhr 134/129 Euro flir KVW Mitglieder

Selbstvertrauen -
ein (in)stabiles Fundament?

Zeit: 5.4.14,9.30 - 12.30 Uhr + 14 - 17 Uhr
Ort: Brixen, KVW Kursraum, Hofgasse 2
Ref.: Silke Pfitscher

Geblihr: 95/90 fiir KVW Mitglieder

Internet und E-Mail

Zeit: 1.4.-15.4.2014, 19.30 - 21.45 Uhr
Ort: Brixen, Schulungsraum, Runggadgasse 22
Ref.  Markus Egger

Geblihr: 165/155 Euro fiir KYW Mitglieder

Lohnstrelfen lesen und verstehen

Zeit: 15.4.2014, 20 - 21.30 Uhr

Ort: Brixen, KVW Kursraum, Hofgasse 2
Ref..  Helmut WahImiiller

Geblihr: 5 Euro

Mltzubrlngen E|genen Lohnstrelfen m|tbr|ngen

Deine Klnder meine Klnder -
unsere Kinder -

Herausforderungen fiir unsere Patchworkfamilie
Zeit:  6.5.+20.5.2014, 19.30 - 22 Uhr

Ort: Brixen, KVW Kursraum, Hofgasse 2
Ref.  Roland Feichter,

Gebuhr 29/37 Euro pro Paar (Vater und Mutter)

AItes Wissen neu entdeckt
Die chinesische FuBreflexzonenmassage

Zeit: 8.4.2014, 19 - 20.30 Uhr

Ort: Brixen, KVW Kursraum, Hofgasse 2
Ref.: Daniela Pfeifer

Gebuhr 22/20 Euro fiir KVYW M|tg||eder

Fotokurs fiir Elnstelgerlnnen

Zeit: 8.5.+22.5.,,19.30 - 21.30 Uhr;
10.5.+ 17.5., 13 - 16 Uhr;

Ort: Brixen, KVW Kursraum, Hofgasse 2

Ref..  Fabian Haspinger

Geblihr: 112/107 Euro fiir KYW Mitglieder

Mitzubringen: Digitale Kamera samt Zubehor
(inkl. Benutzerhandbuch)

MARZ / APRIL / MAI

Auskiinfte und Anmeldungen:
KVW Bildung Bezirk Brixen, Hofgasse 2,
Tel. 0472 207978; bildung.brixen@kvw.org

Selbstbewusste Kommunlkatlon
im Beruf

Zeit:  9.5.2014,9- 17 Uhr

Ort: Meran, KVW treff.bildung, Otto-Huber-
StraBe 64, Gelber Kursraum

Ref..  Catherine Mutzig

Gebihr: 124/119 Euro fir KVW Mitglieder

Selbstvertrauen -
ein (in)stabiles Fundament?

Zeit: 22.3.2014,9.30 - 17 Uhr

Ort; Meran, KVW treff.bildung, Otto-Huber-
StraBe 64, Gelber Kursraum

Ref.: Silke Pfitscher

Gebihr: 95/90 Euro fur KVW M|tgl|eder

EDV Grundkurs fur .lunggebllebene

Zeit: 1.4.-15.4.2014, 16.30 - 19.30 Uhr
Ort: Meran, Independent L, Laurin StraBe 2/d
Ref.: Harald Zimmerhofer

Gebihr: 145/139 Euro fur KVW M|tg||eder

ReS|I|enz - wie S|e zum
Stehaufmannchen werden

Zeit: 27.3.2014,9.30 - 17.30 Uhr

Ort: Meran, KVW treff.bildung, Otto-Huber-
StraBe 64, Gelber Kursraum

Ref.: Iris Komarek

Gebihr: 134/129 Euro fiir KYW Mitglieder

Tages Make-up

Zeit: 28.3.2014, 14 - 17 Uhr

Ort: Meran, KVW treff.bildung, Otto-Huber-
StraBe 64, Gelber Kursraum

Ref..  Stephanie Zardini

Gebiihr: 43/39 Euro fir KVW M|tgl|eder

Farb- und Stllberatung

Zeit: 12.4.2014, 9 - 13 Uhr oder 14 - 18 Uhr

Ort: Meran, KVW treff.bildung, Otto-Huber-
StraBe 64, Gelber Kursraum

Ref.: Martha Erlacher

Geblihr: 96/93 Euro fur KVW M|tg||eder

Aus Er2|ehung W|rd Beziehung

Zeit: 2.4.-23.4.2014, 20 - 22.30 Uhr

ort: Meran, KVW treff.bildung, Otto-Huber-
StraBe 64, Blauer Kursraum

Ref.: Roland Feichter

Geblihr: 49/63 Euro pro Paar (Vater und Mutter)

Auskiinfte und Anmeldungen:
KVW Bildung Bezirk Meran, GoethestraB3e 8,
Tel. 0473 229537; bildung.meran@kvw.org



MARZ / APRIL / MAI

PUSTERTAL

Gekonnt telefonieren
im Berufsalltag!

Zeit: 20.3.2014,9 - 17 Uhr

Ort: Bruneck, KVW Sitzungsraum,
Untergeschoss, DantestraBe 1

Ref:  Helga Niederstatter

Gebiihr: 124/119 Euro fur KVYW Mltglleder

Mit MS Offlce Publlsher Flyer,
Broschiiren u.a. erstellen

Zeit: 1.4.+3.4.2014, 19 - 21 Uhr

Ort: Bruneck, Berufshildungszentrum,
ToblstraBe 6, Raum A 408
Ref.: Tomas Jancok

Gebiihr: 48/45 Euro fir KVW Mitglieder

Kombikurs: Word-Excel-Internet
Zeitt  7.4.-16.4.2014,19 - 21 Uhr

Ort: Bruneck, Berufshildungszentrum,
ToblstraBe 6, Raum A 408
Ref.: Richard Kammerer

Gebiihr: 108/105 Euro fir KVW Mitglieder

Richtig schminken leicht gemacht

Zeit: 22.3.2014, 13 - 18 Uhr

Ort: KVW Kursraum, DantestraB3e 1
Ref.: Wilma Kirchler

Gebiihr: 62/60 Euro fiir KYW Mitglieder

LnB Motion - Engpassdehnungen
und -kraftigungen

Zeit: 9.4.-11.6.2014, 19.45 - 20.45 Uhr
Ort: Bruneck, Sozialzentrum Trayah,

Josef-Ferrari-StraBe 18/C, Turnhalle
Ref.: Marisa Clara

Gebuhr 115/110 Euro fur Kvw Mltglleder

Fotografleren im Fruhllng

Zielgruppe: Hobbyfotograflnnen mit Erfahrung

Zeit:  10.4.,19.30 - 22 Uhr, 12.4., 8 - 14 Uhr

Ort: Bruneck, KVW Kursraum, DantestraBe 1

Ref.:  Fabian Haspinger

Gebiihr: 95/90 Euro flr KVW Mitglieder

Mitzubringen: Digitale Kamera samt Zubeh6r
(inkl. Benutzerhandbuch)

Auskiinfte und Anmeldungen:

KVW Bildung Bezirk Pustertal, Bruneck, Dantestr. 1,
Tel. 0474 413705; bildung.pustertal@kvw.org

VINSCHGAU

Buchhaltung Aufbaukurs

Zeit: 1.4.-10.4.2014,19 - 21 Uhr

Ort: Schlanders, KVW Kursraum,
HauptstraBe 131

Ref:  Stephan Dietl

Gebiihr: 85/82 Euro flr KYW Mitglieder

Last mlnute Make -up

Zeit: 25.3.2014, 18 - 21 Uhr

Ort: Schlanders, KVW Kursraum, Hauptstr. 131
Ref:  Stephanie Zardini

Gebiihr: 43/39 Euro fiir KVYW l\/lltg||eder

Mein Klnd ZW|schen 3und6 Jahren

Zeit: 2.4.+16.4.2014, 18 - 20.30 Uhr

Ort: Schlanders, KVW Kursraum, Hauptstr. 131
Ref.: Katrin Oberhofer

Geblihr: 29/37 Euro pro Paar (Vater und l\/lutter)
Prasentatlonstralnlng
fiir Maturantinnen

Zeit: 28.3.+04.4.2014, 14.30 - 18.30 Uhr
Ort: Schlanders, KVW Kursraum, Hauptstr. 131
Ref.: Michael Frischmann

Gebiihr: 85/80 Euro fur KvW l\/lltgheder

Massage fur zu Hause

Zeit: 29.4.-13.5.2014, 19.30 - 21.30 Uhr
Ort: Schlanders, KVYW Kursraum, Hauptstr. 131
Ref.: Sarah Eberhofer

Gebiihr: 72/67 Euro fur Kvw l\/lltg||eder

Entspannt durch den AIItag

Zeit: 5.5.-19.5.2014, 19.30 - 21 Uhr

Ort: Schlanders, KVYW Kursraum, Hauptstr. 131
Ref.: Christiane Pircher

Gebiihr: 42/39 Euro fiir KYW Mitglieder

Auskiinfte und Anmeldungen: KVW Bildung Bezirk
Vinschgau, Schlanders, Hauptstrale 131,
Tel. 0473 746721; bildung.vinschgau@kvw.org

WIPPTAL

50+ EDV m|t V|eI SpaB und ohne
Stress: Aufbaukurs

Zeit:  31.3.+7.4.2014, 16.30 - 19.30 Uhr

Ort: Sterzing, Oberschulzentrum Sterzing,
MargarethenstraBe 9
Ref.: Patrizia Gianmoena Capitani

Gebiihr: 65/60 Euro fiir KYW Mitglieder

Post fiir Sie! lhr souveraner
Umgang mit E-Mails

Zeit: 5.5.+ 12.5.2014, 17.30 - 20.30 Uhr

Ort: Sterzing, Oberschulzentrum Sterzing,
MargarethenstraBe 9
Ref..  Patrizia Gianmoena Capitani

Gebiihr: 69/65 Euro fur KvWw l\/lltg||eder

Lohnstrelfen - Iesen und verstehen

Zeit: 3.4.2014, 20 - 21.30 Uhr

Ort: Sterzing, KVW Kursraum,
Streunturngasse 5

Ref.: Helmut WahImiiller

Gebiihr: 5 Euro

Mitzubringen: Eigenen Lohnstreifen mitbringen

Natiirliche Hormontherapie

Veranstalter: Frauen im KVW

Zeit: 18.3.2014, 19.30 - 20.30 Uhr

Ort: Sterzing, Raiffeisensaal, Neustadt 9
Ref.: Dr. Rudolf Gruber

Gebiihr: kostenlos

Gesunde Erndhrung im Jahreslauf

Veranstalter: Frauen im KVYW

Zeit: 8.4.2014, 19.30 - 20.30 Uhr

Ort: Sterzing, Raiffeisensaal, Neustadt 9
Ref.: Dr. Rudolf Gruber

Gebiihr: kostenlos

EFT Klopftechnlk

Zeit:  7.5.-28.5.2014, 19.30 - 21 Uhr

Ort: Sterzing, KVW Kursraum,
Streunturngasse 5

Ref..  Markus Plaikner

Geblihr: 68/64 Euro fir KVW Mitglieder

Malen mit Kohle und Pastellkreiden

Veranstalter: Frauen im KVW

Zeit: 17.3. 4+ 19.3.2014, 19.30 - 21.30 Uhr

Ort: Sterzing, KVW Kursraum,
Streunturngasse 5

Ref.: Monika Palla

Gebihr: 30 Euro, plus Matenalspesen (max. 10)

Osternest und Frithjahrsschmuck
Flechten mit Weide

Zeit: 5.4.2014, 13.30 - 18.30 Uhr

Ort: Sterzing, KVW Kursraum,
Streunturngasse 5

Ref..  Birgit Obrist

Geblihr: 49/45 Euro fur KVW Mitglieder, Zzgl.
Materialspesen (ca. 10 Euro)

Auskiinfte und Anmeldungen:

KVW Bildung Bezirk Wipptal, Sterzing,
Streunturngasse 5, Tel. 0472 751152;
bildung.wipptal@kvw.org

Verwaltung im Senlorenklub leicht
gemacht

Zeit: 24.3.2014:9-12.30
Ort: Bozen, KVW Bozen, Stdtiroler StraBe 12
Ref.: Richard Kienzl

Erste Hilfe fur aIIe

Zeit: 14.4.2014 von 8 -17 Uhr
Ort: Brixen, KVW Bezirksbiiro, Hofgasse 2
Ref.: Fachreferent

Auskiinfte und Anmeldungen:
KVW Senioren, Pfarrplatz 31, Bozen,
Tel. 0471 309175; senioren@kvw.org
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Sommercamps 2014

Angebote der KVW Bildung fir Kinder

Natur pur und Fotos digital

Fotos, Natur, Soziale Medien. Du meinst, foto-
grafieren ist furchtbar schwer, da man so viele
technische Dinge beachten muss und deine Fo-
tos haufig missraten? Oder denkst du genau
anders herum: digital fotografieren ist doch
ganz leicht, man schaut auf die Anzeige und
driickt ab! Beides ist nur teilweise richtig: Tolle
Fotos gelingen meist dann, wenn man ein we-
nig von der Technik versteht und nicht einfach
nur ohne Nachdenken auf das Motiv zielt. In
dieser Woche lernst du die Fertigkeiten im Um-
gang mit der Digitalkamera und der Bildbear-
beitung, du erlebst Natur und Kultur von Lang-
taufers und erfahrst Gemeinschaft bei Spielen
und Wanderungen. Zudem wird ein wenig hin-
ter die sozialen Netzwerke geguckt: was pas-
siert eigentlich mit mir bei Facebook?

Natur pur ...

e Tierischer Streichelzoo: bertihren und erfahren

e Fisiger Gletscher: wandern und entdecken

e Interessante Stadtbesichtigung: fragen und zu-
horen

e Abenteuerliche Schiffsfahrt: erleben und ge-
nieBen

e Lebendige Kase-Alm: beobachten und staunen

e |agerfeuer: zusammen sein und spielen

Fotos digital ...

e Digitalkamera: kennen lernen und verstehen

e Berge, Almen, Blumen, Tiere und Menschen:
entdecken und fotografieren

e Fotos auf PC: laden und archivieren

e Prasentation der Fotos: bearbeiten und vorbe-
reiten

e Richtiger Umgang mit Facebook, Risiken und
Gefahren

Zielgruppe: 9 bis 12-Jahrige

Zeit: Mo. 28.7.- Fr. 1.8.2014

Dauer: 5Tage, 8.30 - 17 Uhr

Ort: Graun in Vinschgau,
Erlebnisschule Langtaufers

Ref.: Wolfgang Thoni, Graun,
Magdalena Golser, Tscherms,
Thomas Dalsant, Tisens

Gebiihr: 195/185 Euro fiir Geschwister, mit
Ubernachtung und Verpflegung in
Langtaufers; Finanzielle Forderung fir
Mitglieder der EbK

Mitzubringen: Bitte eigene Digitalkamera mit-
bringen
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Sommererlebnisschule 2014

Die ganz andere Schule. Auch die sechste Aus-
gabe der Sommer-Erlebnis-Schule soll den Kin-
dern zeigen, dass Lernen nicht immer mit
Schule und Aufgaben zu tun haben muss. Neu-
gier zu wecken und selbst Initiative zu ergrei-
fen, um sich neues Wissen anzueignen, soll das
Ziel des vierwochigen Programms sein. In ver-
schiedenen Werkstatten werden Inhalte wie
soziales Lernen, Musik, Kultur und Kreativitét
vermittelt. Hohepunkt ist wiederum die Kletter-
woche mit dem bekannten Extrembergsteiger
und Bergfiihrer Hanspeter Eisendle und seinem
Team. Neben den fachlichen Inhalten steht na-
tiirlich der SpaB an der Gemeinschaft und dem
Miteinander im Vordergrund.

Zeit:  Mo. 30.6. - Fr. 25.7.2014

Dauer: 20 Tage, 8.30 - 12.30 Uhr

Ort: Sterzing, KVW Kursraum,
Streunturngasse 5

Ref.: Fachreferentinnen

Gebiihr: 240/220 Euro fiir Geschwister, Finanzi-
elle Forderung fiir Mitglieder der EbK

Klettern mit Hanspeter

Zusammen mit anderen Kindern Gemeinschaft
beim Klettern erleben lautet das Motto der
Kletterwoche 2014. Wir treffen uns am Nach-
mittag, um bei Sonnenschein die Umgebung
Sterzings beim Klettern zu erleben. Der be-
kannte Bergfiihrer Hanspeter Eisendle wird uns
in die Sicherheitsvorkehrungen des Kletterns
einfiihren und wir lernen Verantwortung zu
ibernehmen. Darum lasst uns gemeinsam klet-
tern.

Zeit: Mo. 14.7.- Fr. 18.7.2014

Dauer: 5Tage, 13.30 - 17 Uhr

Ort: Sterzing, Umgebung Sterzing

Ref..  Hanspeter Eisendle, gepriifter Bergfiih-
rer, Extrembergsteiger, Sterzing

Gebiihr: 149/140 Euro fiir Geschwister, Finanzi-
elle Forderung fiir Mitglieder der EbK

Klettercamp mit Hanspeter

Dieses Klettercamp ist speziell fir jene Kinder
gedacht, die Knoten- und Sicherungstechniken
etwas beherrschen und schon Erfahrung mit

dem Klettern gesammelt haben. An fiinf aufei-
nander folgenden Tagen wollen wir mit Ruck-
sack und Proviant die nahe gelegenen Kletter-
gebiete bereisen und somit jeden Tag Felsneu-
land betreten. Zwischen den Klettergarten von
Ratschings und St. Lorenzen gibt es unzahlige
Seilldngen die ,gerockt” werden wollen und

SOMMER

das immer in bewahrter Begleitung von Hans-
peter und Matthias oder Maria. Je nach Lust
und Laune kénnt ihr dabei entweder den Vor-
stieg probieren oder im Nachstieg die schwers-
ten Stellen zu knacken versuchen, sodass wir
jeden Tag am spaten Nachmittag mit langen
Armen und neuen Ideen fiir den nachsten Tag
heim kommen.

Zielgruppe: Kinder mit Kenntnissen der Knoten-
und Sicherungstechnik und etwas Klet-
tererfahrung

Zeit: Mo. 18.8.- Fr. 22.8.2014

Dauer:  5Tage, 8.30 - 16 Uhr

Ort: Sterzing und Umgebung, Treffpunkt:
GroBer Parkplatz Rosskopfseilbahn

Ref..  Hanspeter Eisendle, gepriifter Bergfih-
rer, Extrembergsteiger, Sterzing

Geblihr: 275/265 Euro fiir Geschwister, Finanzi-
elle Forderung fiir Mitglieder der EbK

Mitzubringen: Rucksack mit Wasserflasche und
Jause (auch fiirs Mittagessen).

Reiten - striegeln - Hufe kratzen

Mit Pferden unter Freunden. Hast du immer
schon davon getraumt, in einer netten Gruppe
Gleichgesinnter reiten zu lernen? Wir bieten dir
das ideale Programm fiir eine Woche spannen-
der Reit- und Pferdeerlebnisse! Die Kids sollen
dabei nicht nur Grundkenntnisse im Reiten er-
werben, auch erzieherische und personlich-
keitsbildende Aspekte sind von Bedeutung. Ne-
ben dem Fihren, Putzen und Satteln werden
beim Reiten und Voltigieren auBer technischen
und kdrperlichen (gesundheitsfordernden) An-
leitungen auch psychosoziale Inhalte vermittelt:
Erkennen von eigenen Starken, Schwachen und
Grenzen (Angstbewaltigung), Starkung des
Selbstbewusstseins, Verbesserung der Konzent-
rationsfahigkeit und soziales Lernen in der
Gruppe. Weiters werden die jungen Tierfreunde
alles rund ums Pferd erfahren und natiirlich im-
mer und (iberall selbst Hand anlegen. Um auch
stets gestarkt und moglichst angstfrei am Ziigel
zu bleiben, werden die personlichen Erfahrun-
gen bei einer Reiterjause taglich besprochen. In
Zusammenarbeit mit der Reitanlage Wiesenhof.

Zielgruppe: Kinder ab 6 Jahren
Referentin: Monika Wechselberger, gepriifte FISE
Reitlehrerin, Pfitsch



SOMMER

Gebiihr: 220 Euro, Finanzielle Forderung fiir
Mitglieder der EbK

1. Termin

Zeit: Mo. 7.7. - Fr. 11.7.2014

Dauer: 5Tage, 8 - 12.30 Uhr

Ort: Sterzing, Pfitsch, Reitanlage Wiesenhof

2. Termin

Zeit: Mo. 18.8.2014 - Fr. 22.8.2014

Dauer: 5Tage, 8 - 12.30 Uhr

Ort: Sterzing, Pfitsch, Reitanalage Wiesenhof

Einrad und Kunst

Wir radeln bis unsere FiiBe rauchen!! In dieser
Woche kannst du die Grundtechnik des Einrad
Fahrens erlernen, neue Tricks dazulernen und
das Jonglieren mit Ballen (iben. Zur Abwechs-
lung und Entspannung formen wir mit Tonerde
tolle Kunstobjekte, versuchen selbst Papier her-
zustellen, arbeiten mit Holz oder werken mit
Wolle. Zu Mittag kochen wir zusammen ein le-
ckeres Men(i, am Mittwoch werden wir einen
Einrad Ausflug machen und erst am Nachmit-
tag zuriickkommen.

Zielgruppe: Kinder ab 8 Jahren

Zeit: Mo.7.7.-Fr. 11.7.2014

Dauer:  5Tage, 8.30 - 13 Uhr, am Ausflugstag
bis ca. 15 Uhr inkl. Mittagessen

Ort: Olang, im Freien (Aue Niederolang)

Ref.:  Ingeborg Ullrich Zingerle, Montessori-
und Zirkuspadagogin, Olang, und ihr
Helferteam

Gebiihr: 100/90 Euro fiir Geschwister, Finanziel-
le Forderung fir Mitglieder der EbK

Mitzubringen: Einrad, sofern vorhanden, Ruck-
sack mit Regenjacke, gesunder Jause
und Trinkflasche zum Nachfiillen, gute
Schuhe zum Einradfahren

Ronja Raubertochter

Montessori — Werkstatt, Neuauflage. Eine Wo-
che leben wie RONJA RAUBERTOCHTER am
Schlossberg in Bruneck. Wir versuchen uns im
~Mattiswald” zurechtzufinden, vielleicht be-
gegnen wir auch Wildtruden, Graugnomen,
Borkaraubern und Waldfeen? Wir spielen, bas-
teln, schnitzen und héren spannende Réuber-
Geschichten aus dem Buch von Astrid Lindg-
ren. Um 8.30 Uhr treffen wir uns beim UFO in
Bruneck und erkunden gemeinsam die Gegend
rund um das Schloss Bruneck, um 13 Uhr sind
wir wieder zuriick. Am Mittwoch gehen wir auf

die Reise, besuchen ein echtes Schloss und
kehren erst gegen 16 Uhr zuriick!

Zielgruppe: Kinder ab 5 Jahren

Zeit: Mo. 4.8. - Fr. 8.8.2014

Dauer: 5 Tage, 8.30 - 13 Uhr, am Ausflugstag
bis ca. 16 Uhr, kein Mittagessen

Ort: Bruneck, Schlossherg

Ref:  Ingeborg Ullrich Zingerle, Montessori-
und Zirkuspadagogin, Olang, Mar-
gareth Seeber, Rasen-Antholz

Gebiihr: 105/95 Euro fiir Geschwister, Finanziel-
le Forderung fir Mitglieder der EbK

Mitzubringen: Mitzubringen: Rucksack mit Re-
genjacke, gentigend Jause (auch fiir
Mittag); Getrankeflasche, gute Schuhe,
die zum Herumtoben im Wald geeignet
sind.

Tanzende Marchenwelt

Der Inhalt der aufregenden Woche ist Tanz und
Bewegung, Tanztheater und kreatives Gestal-
ten. Das Thema , Die tanzende Marchenwelt”
wird die Teilnehmenden die Woche lang beglei-
ten. Spielerisch lernen die Kinder, sich im
Rhythmus der Musik zu bewegen und tanze-
risch Szenen darzustellen. Dabei wird der Be-
wegungsfreude und der individuellen Kreativi-
tat viel Raum gegeben. Schwerpunkte sind
Rhythmusgefiihl, Koordination und Improvisa-
tion. Zwischen den Tanz- und Bewegungsein-
heiten gibt es Einheiten des kreativen Gestal-
tens: es werden Kostlime, Attribute und Dekor
hergestellt.

Zielgruppe: Kinder von 6 bis 12 Jahren
Zeit: Mo. 30.6. - Fr. 4.7.2014

Dauer: 5Tage, 9 - 13 Uhr

Ort: Bruneck, Sozialzentrum Trayah, Josef-
Ferrari-StraBe 18/C, Seminarraum und
Turnhalle

Ref.: Simone Gromminger, Xk bennebroek,
Stefanie Grémminger, Brixen

Gebiihr: 109/98 Euro fiir Geschwister, Finanziel-
le Forderung fir Mitglieder der EbK

Abenteuerwoche

Naturerlebnis fiir Kinder von 6 bis 10 Jahren.
Gemeinsam begeben wir uns auf eine Aben-
teuerreise durch den Wald. Was gibt es alles zu
entdecken, was wachst und lebt im Wald? Wir
basteln gemeinsam mit Naturmaterialien,
schnitzen und werken im Wald, erzahlen uns
Geschichten und spielen tolle Abenteuerspiele.
Am Ausflugstag wird das Element Feuer eine
wichtige Rolle spielen: Feuer entfachen, am
Feuer kochen und Stockbrot machen. Wir tref-
fen uns taglich um 8.30 Uhr und erkunden ge-
meinsam den Wald.

Ref.:  Judith March, Diplom Pédagogin und
Naturpadagogin, Minchen,
Katharina Stifter, Ausbildung zur Erleb-
nispadagogin, Bruneck

Gebihr: 109/98 Euro fir Geschwister

Mitzubringen: Rucksack mit Sitzkissen, gesunder
Jause und Trinkflasche, wetterfeste Klei-
dung und Schuhe (wir verbringen die
ganze Woche drauBen in der Natur -
wetterunabhangig).

Bezirk Pustertal
Zeit: Mo. 21.7. - Fr. 25.7.2014
Dauer: 5Tage, 8.30 - 13 Uhr,
am Ausflugstag bis 16 Uhr
Ort: Bruneck, Flatschwaldele, St. Georgen

Bezirk Wipptal
Zeit:  Mo. 28.7.- Fr. 1.8.2014
Dauer: 5Tage, 8.30 - 13 Uhr,
am Ausflugstag bis 16 Uhr
Ort: Sterzing, Nestlwaldele in Unterackern

5Tage - 1 Gruppe - 1 Musical - DAS Erlebnis fiir
dich in diesem Sommer! Gemeinsam mit ande-
ren Jugendlichen ein Musical auf die Beine zu
stellen ist ein besonderes Erlebnis das man
nicht so schnell vergisst. Unter Anleitung zwei-
er erfahrener Theater- und Musikpadagogen
wird mit den Jugendlichen ein Musical einstu-
diert - neue Lieder aus verschiedenen bekann-
ten Musicals mit Bewegungen, knackigen Dia-
logen und viel Biihnenprasenz werden in dieser
Woche in den Mittelpunkt gestellt. Lampenfie-
ber gehort mit dazu, aber noch mehr die Freude
an Singen, Choreographie und Schauspielen
und so wird das Ergebnis gemeinsam mit einer
Band am Ende der Woche vor Freunden, Be-
kannten und der Familie zum Besten gegeben.

Zielgruppe: 10 bis 17-Jahrige

Zeit: Mo. 7.7.- Fr. 11.7.2014

Dauer: 5Tage, 8 - 17.30 Uhr

Ort: Meran, Mittelschule Wenter, Aula und
Turnhalle

Ref.: Clemens Frotscher, Lehramtsstudent,
langjahrige Erfahrung in der theaterpa-
dagogischen Arbeit mit Kindern und Ju-
gendlichen, Meran,
Gerhard Pohl, elementarer Musikpadago-
ge und Bildungswissenschaftler, Meran,
Martina Pfostl, Bildungswissenschaftle-
rin fiir den Primarbereich, Meran

Gebiihr: 195/185 Euro fiir Geschwister, inkl. Mit-
tagessen

KOMPASS 3-4 /2014
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ERHOLUNGS reisen

Hotel Savoia*** in Misano Adriatico

Tl Bl |

22. bis 31. Mai 2014 (10 Tage)
& Preis ab 70: 510 € - Normalpreis: 565 €
31. Mai bis 13. Juni 2014 (14 Tage)
& Preis ab 70: 670 € - Normalpreis: 750 €
-
(15 Tage)

| 30. Mai bis 13. Juni 2014

Hotel Oxford**** in Jesolo

-

3. bis 13. Juni 2014 (11 Tage)
& Preis ab 70: 710 € - Normalpreis: 775 €
7. bis 16. Juni 2014 (10 Tage)

& Preis ab 70: 645 € - Normalpreis: 700 €

15. bis 21. Juni 2014 (7 Tage)

Wander-, Kultur- und Genusserlebnis
Gsiesertal

Diese Tage bieten Ihnen eine gelungene Mischung von Natur und Kultur in der Ab-
geschiedenheit des malerischen Gsiesertales. Der ortliche Wanderfiihrer fiihrt Sie
zu den sanft ansteigenden Gsieseralmen, (iberrascht Sie mit einem Gesundheits-
Ausflug in Taisten und einem Naturerlebnis am Pragser Wildsee. Das neu gestaltete
und familiar gefiihrte 3-Sterne Hotel Waldheim liegt abgelegen am Waldrand in Un-
terplanken, umgeben von saftig griinen Wiesen. Freuen Sie sich auf eine Zeit in ge-
selliger Runde, genieBen Sie die gute Bergluft und aktivieren Sie Ihre Lebensgeister!

Denis Mader

& Preis ab 70: 510 € - Normalpreis: 546 €

ERHOLUNGS reisen

KVW Mitglieder sparen
10 Euro.

ErmaBigte Preise fiir Personen
ab 70! Nur einmal pro Jahr.

(da von der Autonomen

Provinz gefordert)

Hotel Colorado*** in Rivazzurra/Rimini

17. bis 29. Mai 2014 (13 Tage)
& Preis ab 70: 580 € - Normalpreis: 650 €

29. Mai bis 10. Juni 2014 (13 Tage)
& Preis ab 70: 665 € - Normalpreis: 740 €

10. bis 22. Juni 2014 (13 Tage)
& Preis ab 70: 705 € - Normalpreis: 780 €

22. Juni bis 02. Juli 2014 (11 Tage)
& Preis: 660 €

2. bis 11. Juli 2014 (10 Tage)
& Preis: 635 €

11. bis 19. Juli 2014 (9 Tage)
& Preis: 605 €

29. August bis 8. September 2014 (11 Tage)
& Preis ab 70: 665 € - Normalpreis: 725 €

8. bis 18. September 2014 (11 Tage)

& Preis ab 70: 580 € - Normalpreis: 640 €

AKTIVreisen

9. bis 13. April 2014

Wanderparadies
Cinque Terre

& 550¢€

1. bis 14. Juni 2014

Sprachreise 50+
nach Chester

& 1.730€

Information & Anmeldung

KVW Reisen GmbH
Pfarrplatz 31
39100 Bozen

Tel. 0471 309 919

reisen@kvw.org
Eventuelle Anmeldung

auch in allen Bezirksbiiros

www.kvw.org



KULTUR reisen

20. bis 27. Juli 2014

Irland - keltisches Erbe und sattgriine Landschaften

Von der Natur komponierte Landschaften in ihrer Ur-
spriinglichkeit belassen — das ist Irland, ein Land von
liberraschender Vielfalt. Die griine Insel beeindruckt Sie
mit belassenen Gegenden und imposanten Steilklippen.
Doch die Natur ist nur eine Seite dieser Reise, die Iren
selbst, ihre Geschichte und Traditionen die andere. Auf
dieser Reise erleben Sie unvergessliche Hohepunkte: das

Konrad Peer

& 1490 €

AKTIV reisen

i

28. April bis 5. Mai 2014
5. bis 12. Mai 2014
Tanzen am Gardasse - Salo

GenieBen Sie eine unvergessliche Tanzwoche am Gardasee. Eine qualifizierte Tanzlei-
terin begleitet Sie. Sie tanzen partnerunabhangig. Das 3 Sterne Hotel Conca d”Oro
befindet sich in schoner Aussichtslage in der Bucht von Sald. Die groBziigigen Sale und
Terrassen des Hotels eignen sich hervorragend zum Tanzen! Im hoteleigenen Garten,
am 50m entfernten Strand ober bei einem Spaziergang an der Uferpromenade konnen
Sie herrlich entspannen! Das gute Essen und die um Ihr Wohl bemiihten Hotelbesitzer
lassen Sie Ihren Alltag ganz schnell vergessen!!

&  Preis ab 70: 505 € - Normalpreis: 550 €

15. bis 22. Mai 2014
Tanzen am Meer - Misano

Das 3-Sterne Hotel Savoia liegt direkt am Meer und wird von den Besitzern person-
lich gefiihrt. Das Hotel bietet Thnen modernen Komfort, groBziigige Aufenthaltsraume
und eine gute Kiiche. Das schone Strandbad, Spazier- und Einkaufsmdglichkeiten in
nachster Umgebung und der groBe Garten vor dem Hotel begeistern immer wieder
die Tanzfreudigen. GenieBen Sie eine aktive und erholsame Woche am Meer, wo die
Freude am Tanzen und gemiitliches Beisammensein die Hauptrolle spielen!

& Preis ab 70: 490 € - Normalpreis: 535 €

sagenumwobene Blarney Castle, den Ring of Kerry, eine
der schonsten PanoramastraBen Europas und das beson-
dere Flair der Hauptstadt Dublin. Lassen Sie sich von der
Herzlichkeit der irischen Bevolkerung beeindrucken!

KULTURreisen

B

B . :
1. bis 6. Juni 2014
Korsika - Insel mit vielen Gesichtern

Napoleon behauptete, er wiirde seine Heimat mit geschlossenen Augen am beto-
renden Duft der Macchia, am Hauch von Rosmarin, Myrte, Ginster und Seidelbast
erkennen. Auf der viertgroBten Mittelmeerinsel lagert der Duft (iber griinen Bergen
und ockerbraunen Felsen, (iber weiten Stranden und rosafarbenen Dachern der al-
ten Dorfer und Stadtchen. Die Rundfahrt fiihrt zur Bilderbuchstadt Calvi, durch die
Balagne, iiber tiefe Schluchten und schwindelerregende Hohen bis nach Ajaccio. Sie
besichtigen die beeindruckende Felsenstadt Bonifacio an der Siidspitze Korsikas und
das malerische Porto Vecchio, bevor es iiber die Ostkiiste zum Cap Corse und dann
wieder zuriick nach Bastia geht. Korsika ist eine Miniaturwelt, die die Vielfalt des
Kontinents in ganz natiirlicher Weise vereint.

Max Ellemunter

& 895¢€

28. April bis 3. Mai 2014
Dalmatien zum
Kennenlernen

Hans Staffler

& 850¢€

6. bis 14. Mai 2014
Arr_nenie_n - Easzinierende
Reise mit Blick zum Ararat

Siegfried Gufler

& 1.795€



m Gesundheit & Umwelt

Nase lauft und Augen jucken!

Was tun bei Heuschnupfen?

Alljghrlich punktlich zu Beginn der Bliitezeit beginnt sie wieder: die Heuschnupfenzeit. Und mit ihr quélen sich
tausende Mitmenschen mit den typischen Symptomen. Verstopfte Nase, laufende Nase, Augenbrennen,
Jucken im Gaumen und Niesreiz.

TEXT: OTTO ZIMMERMANN

Doch worum handelt es sich beim
sogenannten ,Heuschnupfen® ei-
gentlich? Der Heuschnupfen fallt
unter die Erkrankungen der Allergi-
en, welche durch eine iiberschie-
fRende Reaktion des Immunsystems
auf ein eigentlich harmloses Parti-
kelchen verursacht wird. Der Fach-
mann nennt die Erkrankung ,,Aller-
gische Rhinitis“ da sie sich nicht
nur bei Kontakt mit Grdsern oder
Heu dufiert, sondern auch bei
Baum- oder Krduterpollen sowie
Milben oder Schimmelpilzsporen
vorkommt. Die Pollen dieser Pflan-
zen, die in diesem Falle als schad-
haft missinterpretiert werden, wer-
den dann auch Allergen genannt
und sind pflanzliche Eiweifie. Un-
mittelbar nach der Bliitezeit einer
Pflanze werden teils unzdhlige Pol-
len durch den Wind in der Umge-
bung verteilt. Diese mikroskopisch
kleinen Pollen treten dann zwangs-
ldufig in Beriihrung mit den
Schleimhduten des Menschen. Hier
geraten sie in Kontakt mit bestimm-
ten Antikorpern, was eine bestimm-
te Entziindungsreaktion hervorruft.
Dadurch werden Entziindungsstoffe
(u.a. Histamin) freigesetzt. Wo-
durch es zu Schwellungen und
Juckreiz der Schleimhdute bis hin
zum allergischen Asthma kommt.
Die Entwicklung einer Allergie er-
folgt hdufig, aber nicht immer im
Kindesalter und folgt oft einer fami-
lidren Vorbelastung.

Auf Grund der unterschiedlichen
Bliitezeit der Pflanzen lassen sich
die unterschiedlichen Beschwerde-
zeitrdume erkldren. Z.b. bliiht der
Haselnussstrauch ab Janner, die Bir-
ke ab Mdrz bis Mai und verschiede-
ne Graser ab Juni bis in den Spat-
sommer. Ungliicklicherweise kann

KOMPASS 3-4 /2014

es vorkommen, dass jemand nicht
nur auf eine Pollenart sondern auf
mehrere Pollen allergisch reagieren
kann. So ist eine Sensibilisierung
auf Haselnuss-, Birke- und Graser-
pollen keine Seltenheit; mit den

4 ZUR PERSON

Dr. Otto Zimmermann - Facharzt
fiir HNO-Heilkunde, Plastische
Operationen, Allergologische
Sprechstunde, Ambulatorium in
der Marienklinik Bozen.

unterschiedlichen

Pflanzen lassen sich

lichen Beschwerde-
zeitraume erkldren.

Heuschnupfensymptomen von Jan-
ner bis in den Sommer.

Da die EiweifRe der Pollen gelegent-
lich in ihrem molekularen Aufbau
deren von bestimmten Nahrungs-
mitteln sehr dhnlich sein konnen,
kommt es durch das Immunsystem
gelegentlich zu Verwechslungen.
Die Folge ist, dass auch bestimmte
Nahrungsmittel wie Kernobst,
Steinobst, Niisse, verschiedene Ge-
miise oder Gewdlirze auch als schad-
haft interpretiert werden. Eine Sol-
che Reaktion nennt der Fachmann
,Kreuzreaktion“ und kann dem Pol-
lenallergiker zusdtzlich noch Be-
schwerden beim Verzehr dieser
Speisen bereiten.

Bei einer Allergie auf Milben kommt
es zumeist zu Nasenatmungsbehin-
derungen und Verschleimung im
Rachen, wahrend des Aufenthaltes
im Bett oder auf dem Sofa, da sich
die mikroskopisch kleinen Milben
hier am liebsten aufhalten. Durch
den engen Kontakt mit den unge-
wollten Mitbewohnern, die sich von
menschlichen Hautschuppen erndh-
ren, kommt es meist ganzjahrig zu
einer Reizung der Schleimhdute v.a.
nachts mit trockener Schleimbil-
dung. Um die Milbenlast zu min-
dern sollten nach Diagnosestellung
antiallergische Bettwdsche und
Bettmatratzen angeschafft werden
und Teppichbdden gegen wischbare
Beldge ausgetauscht werden.

Da die allergische Rhinitis nicht nur
lastig ist sondern auch ein hohes Ri-
siko mit sich trdagt an Asthma zu er-
kranken sollte eine gute und lang-
fristige Therapie angestrebt werden.
Dem geht eine Diagnostik voran,
um welche Allergie es sich handelt,
denn davon sollte das weitere The-
rapiekonzept abhdngen.



Sich dem Pollenflug zu entziehen ist
im alltdglichen Leben in der Regel
nur sehr schwer und begrenzt mog-
lich. Eine Therapievariante ist die
medikamentdse Behandlung: Mittels
Antihistaminika wird die erwdhnte
Histaminausschiittung reduziert.
Dies fiihrt meist rasch zu einer Be-
schwerdelinderung. Ebenso lokale
Anwendungen an den Augen und in
der Nase von Kortikoiden oder so-
genannte Mastzellstabilisatoren sind
eine Uberlegung als Alternative
wert. Beiden Therapien gemeinsam
ist, dass die Beschwerdesymptoma-

tik lediglich unterdriickt wird. Nach
schulmedizinischer Sicht ist die ein-
zige Therapie mit der Chance auf
Heilung die sogenannte Hyposensi-
bilisierung. Hier wird dem Patienten
ein aufbereitetes Allergen, entweder
als Tropfen oder Tablette taglich ver-
abreicht. Alternativ ist eine Sprit-
zenkur anzudenken die im Abstand
von einigen Wochen gegeben wird.
Die Hyposensibilisierung geht iiber
mindestens drei Jahre und fiihrt zu
einer Allergentolleranz der entspre-
chenden Zellen im Korper und den
Schleimhduten. Die Entscheidung,

Gesundheit & Umwelt m.

Friihlingszeit ist
Heuschnupfenzeit.

welche Therapie am sinnvollsten
ist, ist nur im Einzelfall und nach
sorgfdltiger Besprechung und Diag-
nostik moglich. Fiir letztes sind
Hauttestungen, eventuell Blutpro-
ben oder Provokationstestungen
notwendig.

Heuschnupfen ist eine zunehmend
hdufige Erkrankung die zu einer
teils starken Beeintrdchtigung der
Lebensqualitat fiihrt und zum Asth-
ma bronchiale fithren kann. Mit ei-
ner frithzeitigen Diagnostik und in-
dividueller Therapie ist sie aber re-
lativ gut in Schach zu halten.

PR-Text

Zelger Horexperten

Die richtige Wahl fur den Start in
ein neues Hor-Leben

Bei der Wahl der richtigen Horlosung
spielen zwei Dinge eine wesentliche
Rolle: die gemeinsame Vorauswahl der
Gerdte mit dem Horakustiker und das
Probetragen im Alltag. Roland Zelger
erkldart, warum diese beiden Faktoren
so wichtig sind.

Horsysteme eréffnen Menschen mit einer
Horminderung das Tor zu einer neuen
Welt der Tone und Kldnge. Vorausgesetzt,
die Versorgung erfolgt unter fachmanni-
scher Beratung. ,Das Horsystem wird un-
ter professioneller Betreuung des Horge-
rdteakustikers genau auf den Trdger ange-
passt. Dabei berticksichtigen wir in be-
sonderem Mafie die personlichen Horvor-
lieben und Anforderungen, beispielsweise
ob der Betroffene hdufig zuhause ist oder
voll im Berufsleben steht, ob er sich vor

J/
K,_"‘I!‘"

‘r’

allem mit dem Partner unterhalt oder ger-
ne in geselliger Runde ist“, erkldrt Roland
Zelger. Die personliche Horumgebung
spielt dann fiir die Probe der Horsysteme
eine wesentliche Rolle. ,Viele Erfahrun-
gen mit Horgerdtetragern haben gezeigt,
dass das hdufige Tragen der Horsysteme
in der gewohnten Umgebung gerade in

Horsysteme soll-
ten in allen Situa-
tionen unverbind-
lich getestet wer-
den konnen.
FOTOS: ZELGER

der Anfangsphase bessere Erfolge in der
Angewohnung bringt. Deshalb legen wir
allen Horgerdtetragern ans Herz, die Hor-
systeme in allen Situationen unverbind-
lich zu testen, den tdglichen Gewohnhei-
ten nachzugehen und Erfahrungen mit
dem Horsystem zu sammeln. So kdnnen
wir gemeinsam feststellen, ob die Horsys-

¥

teme zum personlichen Lebensstil passen.
Erst dann entscheiden die Betroffenen, ob
sie die HOrsysteme kaufen mdchten und
gemeinsam mit den Zelger Horexperten
ihre Horziele verwirklichen“, so Roland
Zelger.

Wer an einer Beratung oder unverbindli-
chen Horsystem-Probe interessiert ist,
kann sich an alle Zelger Center und Zel-
ger Servicestellen wenden. Infos unter
800 835 825 oder auf www.zelger.it
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m Gesundheit & Umwelt

Wie gut ist unsere Luft?

Luftqualitat in Stdtirol und Europa

Bei der Luftqualitat sind europaweit zurzeit besonders zwei

Schadstoffe problematisch: der Feinstaub und NO2 (Stickstoffdioxyd).

In dem folgenden Beitrag kénnen Sie lesen, welches die Ursachen fiir

Luftverschmutzung sind und was jede/r Einzelne machen kann um die
Luftqualitat nachhaltig zu verbessern.

Aus dem Bericht ,Luftqualitdt in
Europa“ des Jahres 2013 geht her-
vor, dass rund 90 Prozent der Stadt-
bewohner in der Europdischen Uni-
on - laut Weltgesundheitsorganisa-
tion (WHO) - gesundheitsschadli-
chen Luftschadstoffen ausgesetzt
sind. Zwischen 2009 und 2011 wa-
ren bis zu 96 Prozent der Stadtbe-
wohner Feinstaubkonzentrationen
(PM 2,5) iiber den WHO-Richtlinien
sowie bis zu 98 Prozent Ozonwer-
ten (O,) iiber den WHO-Richtlinien
ausgesetzt. Der Bericht zur Bewer-
tung der Luftqualitdt in Europa ist
ein Beitrag der Europdischen Um-
weltagentur (EUA) zum europdi-
schen Jahr der Luft 2013.

Verkehr, Industrie, Landwirtschaft
und Haushalte tragen zur Luftver-
schmutzung in Europa bei. Trotz
sinkender Emissionswerte und des
Riickgangs bestimmter Schadstoff-
konzentrationen in den letzten
Jahrzehnten macht der Bericht
deutlich, dass das Luftverschmut-

Feinstaub: Unter Feinstaub oder
auch PM10 versteht man feste
Partikel mit einem aerodynami-
schen Durchmesser kleiner
gleich 10 Mikrometer (=0,01
mm). Feinstaub entsteht bei in-
dustriellen und gewerblichen
Produktionsprozessen, bei Ver-
brennungsprozessen (Motoren
und Heizungen) und auch bei
mechanischen Prozessen (Ab-
rieb, Aufwirbelung). Hauptquelle
flir die Feinstaubbelastung in
Stidtirol sind dabei die Heizanla-
gen, insbesondere die Holzhei-
zungen, gefolgt vom Verkehr.
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zungsproblem in Europa noch lange
nicht gelost ist.

LZurzeit sind zwei Schadstoffe pro-
blematisch: der Feinstaub und NO2
(Stickstoffdioxyd). Weiters kann
Ozon genannt werden, das im Som-
mer und dabei oft in grofler Hohe
hohe Werte aufweist,” sagt Georg
Pichler vom Amt fiir Luft und Larm
der Autonomen Provinz Bozen.

Kompass: Wie sind die Feinstaub-
werte in Siidtirol?

Georg Pichler (Amt fiir Luft und
Larm): Siidtirol ist seit einigen Jahren
in der gliicklichen Situation, dass die
Jahresgrenzwerte fiir Feinstaub ein-
gehalten werden und sogar deutlich
unterschritten werden. Grund dafiir
sind sicher die von den Gemeinden
und dem Land ergriffenen Mafinah-
men, die verbesserte Abgastechnolo-
gie bei den Fahrzeugen und nicht zu-
letzt wohl auch die veranderten Wet-
terbedingungen in den Wintermona-
ten. Nattirlich gilt es trotzdem nach
wie vor diesen Schadstoff aufmerk-

NO,: Stickstoffdioxyd ist hinge-
gen ein Gas, das beim Verbren-
nen von Brenn- und Treibstoffen
entsteht. Hauptquelle ist hier
eindeutig der Verkehr.

sam zu beobachten. Diese Situation
ist aber nicht iiberall so. In den ober-
italienischen Stddten aber auch im
europdischen Umfeld werden die
PM10 Grenzwerte nach wie vor deut-
lich iiberschritten.

Kompass: Wie verhdlt es sich mit
den NO,-Werten?
Pichler: In den Gemeinden Bozen

Der

Autobahnverkehr

tragt besonders zur

Luftverschmutzung

bei.

~unT
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und Brixen sowie in weiteren Orten

entlang der A22 wird nachweislich
der NO,-Grenzwert iiberschritten.
Hauptverursacher ist der Autobahn-
verkehr, dessen Zustdndigkeit beim
Staat liegt. Die Breite des Uberschrei-
tungsgebietes variiert in Abhangigkeit
von den topografischen und klimati-
schen Verhdltnissen zwischen 50 und
200 m beidseitig der Autobahn. Nach-
dem die Grenzwerte wie von der EU-
Richtlinie (2008/50/EC) gefordert
nicht eingehalten werden konnen, ist
mit der Einleitung eines Vertragsver-
letzungsverfahren gegen Italien zu
rechnen. Aus diesem Grunde ist der
Staat verpflichtet, MaRnahmen zu
setzen. Diesbeziiglich gibt es ein
beim Ministerrat angesiedeltes Komi-
tee um konkrete Mafinahmen auszu-
arbeiten. Neben verschiedenen Mi-
nisterien ist auch Siidtirol mit der
Umweltagentur vertreten. Die Proble-
matik ist natiirlich in ganz Europa
dhnlich sofern sich Wohngebiete ne-
ben viel befahrenen Straflen befin-
den.

Kompass: Was kann jeder einzelne
machen um die Luftqualitdt nach-
haltig zu verbessern?

Pichler: Eine einfache Mafinahme ist
sicher, dass richtig geheizt wird, nur
trockenes reines Holz verwendet wird
und die Anlagen regelmafiig gewartet
werden. Fir Fragen zum richtigen
Heizen und zum Brennholz steht
auch der Kaminkehrer zu Verfiigung.
Zum Verkehr: beim Autokauf auf den
Verbrauch und auf die Euroklasse
achten und am Ende: jeder nicht ge-
fahrene Kilometer hilft der Luft am

meisten.
y
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Alles Bio?

Einblicke in die Trend- und Potenzialanalyse fur die Biozukunft

Die Bio-Branche ist im steten Wachstum. Die kleine Nische war friher. Biologische Produkte sind langst beim
Durchnittskonsumenten angekommen. Doch wie sieht die Bio-Zukunft aus? Wird Bio im Leben der Menschen
eine noch zentralere Rolle einnehmen? Die Trend-Studie , Organic 3.0”, welche im Rahmen der Messe
.Biofach Nlrnberg” prasentiert wurde, geht diesen Fragen auf den Grund.

Die Branchenmesse ,Biofach® in
Niirnberg gilt als das Event fiir Bio-
experten schlechthin. Fachbesu-
cher/innen nutzten die Moglichkeit,
sich bei der Messe iber Ideen,
Trends und Neuheiten der Biobran-
che zu informieren. Auch zwolf
Siidtiroler Unternehmen stellten
sich auf den von der EOS - Export
Organisation Siidtirol der Handels-
kammer Bozen organisierten Mes-
sestanden vor.

Bio ist langst der Nische entsprun-
gen. In den meisten Supermarkten
und Discountern finden sich grof3-
ziigige Bio-Abteilungen. In den letz-
ten zehn Jahren sind Okologie,
Nachhaltigkeit und Umweltschutz  zu einem Aspekt der Selbstverwirk-  Biofach 2014: hungsqualitdten, die Einbindung
mafgeblich in den Fokus der gesell- lichung und des Selbstausdrucks. —Zwolf Sudtiroler der Kunden, die Unterstiitzung, die

schaftlichen Wahrnehmung geriickt. ~ Fiir Bio-Produkte heifdt das, dass sie sEJtZItIZ r:iihc?ilf den sie ihnen bieten, die eigenen Werte
Dies hat der Bio-Branche einen ihr Qualitatsprofil noch klarer wei-  on der EOS — auch im Alltag leben zu konnen. Er-
Boom beschehrt. Durch eine starke terentwickeln miissen. Denn zuneh-  Export Organisation reicht werden kann dies durch bes-
Ausdifferenzierung ist Bio in der mend werden iiber den Konsum  Stdtirol der sere Services, nachvollziehbarere

Handelskammer

Mitte der Gesellschaft angekom- von ,Lebens-Mitteln” auch Werthal- Bozen organisierten und {iiberpriifbarere Infos, offene
men. Wie aber geht es weiter? Wo-  tungen kommuniziert. Messestinden vor.  1ransparenz und aktiven Austausch
hin will, wohin soll sich Bio entwi- mit den Konsumenten.

. . . Alltagsbio FOTO: HANDELS-
ckeln? Was sind die neuen Ziele g KAMMER BOZEN .
und Herausforderungen? Im Rah- Ein Gefiihl von ,Zeitmangel” Gedanke des Teilens
men der ,Biofach” wurde eine schleicht sich gegenwartig in unse- Der Gedanke des Teilens (Sharing)
Trend- und Potenzialanalyse fiir die ren Alltag ein. Immer wieder ist von revolutioniert unser Konsumverhal-
Biozukunft vorgestellt. ,Entschleunigung” die Rede ... un- ten. Die durch die , Digital Natives”
Unter dem Titel ,,Organic 3.0” un- terschiedliche Lebensstile, Patch- vorangetriebene Kultur des Benut-
tersucht die Studie gesellschaftliche = work-Familien, asynchrone Tages- zens statt Besitzens ist - laut der
Megatrends und deren Auswirkun- abldufe machen den privaten Alltag Studie ,,Organic 3.0” - auch eine der
gen auf die Bio-Branche. zu einer komplexen Management- moglichen nachhaltigen Antworten
In der Zukunktsforschung wird ein  aufgabe. Immer mehr Menschen auf die Herausforderungen unserer
Wertewandel vom Genusskonsum sehnen sich nach echten Erleichte- Gegenwart und Zukunft. Der Ge-
hin zum Pragmatismus prognosti- rungskonzepten, sog. ,Simplify- danke des Teilens fordert die Nut-
ziert: In den kommenden zehn bis  Strategien”. Es wdchst die Forde- zung von Synergien, schafft beste
zwanzig Jahren sollen uns Werte rung zur Bewdltigung des tdglichen Voraussetzungen fiir regionale und
wie Selbstentfaltung, Verantwor- Lebens im Einklang mit den eige- lokale Kooperationen. Er bindet
tung, Vertrauen, Sicherheit, Gliick nen Werten. Konsumenten noch ndher an die
und Optimismus pragen. Bio muss sich in Zukunft noch in- Produktion und macht sie zu sog.
Ein Megatrend ist die Individualisie- tensiver am Alltag der Menschen ,Prosumenten”.
rung: Fiir den immer miindiger wer-  orientieren. Entscheidend fiir den — www.B|0FA:H.DE/DE/PRESSE/0R-
denden Konsumenten wird Essen  Markterfolg sind daher neue Bezie- GANIC-STUDIE/
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Kinder wollen dazugehéren. Die neuen Horsysteme garantieren hochste Leistung bei Sprache und Klang
und maximale Flexibilitdt in allen Horumgebungen. Damit lhr Kind ganz vorne mitspielt.

Die neuen Horsysteme fiir Kinder: jetzt 30 Tage gratis testen!

Zelger Center Bozen Servicestelle Klausen: Servicestelle Sterzing:
RomstraBe 18M Optik Raifer Foto Ghirardini

Tel. 0471 912 150 Am Rossmarkt 1 Altstadt 23

Mo.-Fr. 8.30-12.30 Uhr Mi. 19. Mérz, 16. April jeden Mo. 9.00-12.00 Uhr
14.30-18.30 Uhr 9.00-12.00 Uhr Servicestelle St. Ulrich:

Zelger Center Brixen Servicestelle Neumarkt: Optik Flaim
Stadelgasse 15A Optik Julius Reziastrae 39

Tel. 0472 970 778 Rathausring 36 Mi. 19. Mérz, 16. April
Mo.-Fr. 8.30-12.30 Uhr Do. 13. und 27. Marz, 15.00-18.00 Uhr
14.00-18.00 Uhr 10. und 24. April Servicestelle Toblach:

Zelger Center Bruneck 9.00-12.00 Uhr Apotheke Dr. Barbierato
Rathausstrale 4 Servicestelle Prad: St.-Johann-Strafe 6
Tel. 0474 555 445 Apotheke Dr. Kofler Do. 6. und 20. Mérz,

Di., Do. 9.00-12.00 Uhr Kreuzweg 2A 3. und 17. April

14.00-17.00 Uhr Do. 20. Mérz, 17. April 9.00-12.00 Uhr

Zelger Center Meran 9.00-12.00 Uhr

FreiheitsstraBe 99 Servicestelle Schlanders: HOREXPERTEN - ESPERTI DELL' UDITO
Tel. 0473 230 730 Ambulatorium Dr. Tappeiner

Mo.-Fr. 8.30-12.30 Uhr SchlandersburgstraBe 2 Tel. 800 835 825

14.00-18.00 Uhr jeden Do. 14.00-18.00 Uhr www.zelger.it Hoéren Sie auf uns.






